
СХВАЛЕНО            ЗАТВЕРДЖУЮ 

Протокол педагогічної ради                                      Директор  

КЗО   «Навчально-виховний комплекс №131          КЗО  «Навчально-виховний  

                                                                                      комплекс №131 

«загальноосвітній навчальний заклад                       «загальноосвітній навчальний заклад  

І ступеня – гімназія»                                                   І ступеня – гімназія»  

Дніпровської міської ради                                          Дніпровської міської ради 

№_______ від_____________________                      _________  Олена КІЗІЛЬ 

                                                                  Наказ № ______ від___________ 

  

 

 

 

ОСВІТНЯ ПРОГРАМА 

для 1-4-х класів 

комунального закладу освіти  

«Навчально-виховний комплекс №131 

«загальноосвітній навчальний заклад І ступеня – гімназія» 

Дніпровської міської ради 

на 2023 – 2024 навчальний рік 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ВСТУП  

Призначення закладу загальної середньої освіти полягає в наданні 

якісної повної загальної освіти дітям шкільного віку, забезпеченні їх 

всебічного розвитку, виховання і самореалізації особистості, яка здатна до 

життя в суспільстві та цивілізованої взаємодії з природою, має прагнення до 

самовдосконалення і навчання впродовж життя, готова до свідомого 

життєвого вибору та самореалізації, відповідальності, трудової діяльності та 

громадянської активності. Досягнення цієї мети забезпечується шляхом 

формування ключових компетентностей, необхідних кожній сучасній людині 

для успішної життєдіяльності. Спільними для всіх компетентностей є такі 

вміння: читання з розумінням, уміння висловлювати власну думку усно і 

письмово, критичне та системне мислення, здатність логічно обґрунтовувати 

позицію, творчість, ініціативність, вміння конструктивно керувати емоціями, 

оцінювати ризики, приймати рішення, розв’язувати проблеми, здатність 

співпрацювати з іншими людьми.  

Початкова освіта – це перший рівень повної загальної середньої освіти, 

який відповідає першому рівню Національної рамки кваліфікацій. Метою 

початкової освіти є всебічний розвиток дитини, її талантів, здібностей, 

компетентностей та наскрізних умінь відповідно до вікових та індивідуальних 

психофізіологічних особливостей і потреб, формування цінностей та розвиток 

самостійності, творчості, допитливості, що забезпечують її готовність до 

життя в демократичному й інформаційному суспільстві, продовження 

навчання в основній школі. Початкова освіта передбачає поділ на два цикли – 

1–2 класи (адаптаційно-ігровий) і 3–4 класи (основний), що враховують вікові 

особливості розвитку та потреб дітей і дають можливість забезпечити 

подолання розбіжностей у їхніх досягненнях, зумовлених готовністю до 

здобуття освіти. 

Освітня програма початкової освіти для учнів 1-4-х класів комунального 

закладу освіти «Навчально – виховний комплекс №131 «загальноосвітній 

навчальний заклад І ступеня – гімназія» Дніпровської міської ради окреслює 

підходи до планування й організації закладом освіти єдиного комплексу 

освітніх компонентів, спланованих і організованих для досягнення учнями 

визначених результатів навчання.  

Освітня програма визначає:  

• деталізований опис компетентностей учнів;  

• вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією освітньою 

програмою;  

• загальний обсяг навчального навантаження на відповідному рівні 

(циклі) загальної середньої освіти (в годинах), його розподіл між галузями 

знань та навчальними предметами за роками навчання, послідовність їх 

вивчення;  

•  форми організації освітнього процесу;  

• деталізований опис інструментарію формувального (поточного) 

оцінювання;  

• перелік і пропонований зміст освітніх галузей; 



• очікувані результати навчання учнів з урахуванням вимог до обов’язкових 

результатів навчання здобувачів освіти згідно з Державним стандартом початкової 

освіти і змінами до нього. 

Освітню програму побудовано із врахуванням таких принципів:  

- дитиноцентрованості і природовідповідності;  

- узгодження цілей, змісту і очікуваних результатів навчання;  

- науковості, доступності і практичної спрямованості змісту; 

- наступності і перспективності навчання;  

- взаємозв’язаного формування ключових і предметних компетентностей;  

- логічної послідовності і достатності засвоєння учнями предметних 

компетентностей;  

- можливостей реалізації змісту освіти через предмети або інтегровані курси;  

- творчого використання вчителем програми залежно від умов навчання;  

- адаптації до індивідуальних особливостей, інтелектуальних і фізичних 

можливостей, потреб та інтересів дітей. 

Розділ 1 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 
Освітня програма для 1-4-х класів Комунального закладу освіти «Навчально-

виховний комплекс №131 «загальноосвітній навчальний заклад І ступеня – гімназія» 

Дніпровської міської ради розроблена відповідно до Конституції України (ст. 53), 

Законів України «Про освіту», «Про повну  загальну середню освіту», Концепції 

реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти 

«Нова українська школа» на період до 2029 року ( схвалена розпорядженням 

Кабінету Міністрів України від 14.12.2016 р. №988 – р),  відповідно до постанови 

Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 № 87 «Про затвердження Державного 

стандарту початкової освіти» ( у редакції постанови Кабінету Міністрів України від 

24.07.2019 р. №688) (у 1-4-х класах), на основі Типової освітньої програми для учнів 

1-2-х класів, розробленої під керівництвом Савченко О.Я. (Наказ Міністерства 

освіти і науки України від 12.08.2022 № 743-22), Типової освітньої програми для 

учнів 3-4-х класів, розробленої під керівництвом Шияна Р.Б. (Наказ Міністерства 

освіти і науки України від 12.08.2022 № 743-22), програми науково – педагогічного 

проєкту «Інтелект України» для учнів 1-4-х класів (наказ Міністерства освіти і науки 

України №140 від 03.02.2021), Типового навчального плану для 1- 4-х класів 

закладів загальної середньої освіти, що працюють за педагогічною технологією 

«Росток» (наказ Міністерства освіти і науки України від 29.04.2021 р. №483), на 

виконання  Наказу МОН від 13.07.2021 №813 «Про затвердження методичних 

рекомендацій щодо оцінювання результатів навчання учнів 1-4 класів закладів 

загальної середньої освіти»,  відповідно до Санітарного регламенту для закладів 

загальної середньої освіти, затвердженого наказом Міністерства охорони здоровꞋя 

України від 25.09.2020 №2205, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 10 

листопада 2020 р. за № 1111/35394; з урахуванням закону України від 15.03.2022 

«Про внесення змін до деяких законів України щодо державних гарантій в 

умовах воєнного стану, надзвичайної ситуації або надзвичайного стану», 

Указів Президента України від 24.02.2022 «Про введення воєнного стану в 

Україні», від 26.07.2023 «Про продовження строку дії воєнного стану в 



Україні», лист МОН №1/12186-23 від 16.08.2023 «Про організацію 2023/2024 

навчального року в закладах загальної середньої освіти», на виконання наказу 

Міністерства освіти і науки України від 15.05.2023 № 563 «Про затвердження 

методичних рекомендацій щодо окремих питань здобуття освіти в закладах 

загальної середньої освіти в умовах воєнного стану в Україні», наказу МОН 

від 8 вересня 2020 року №1115,  зареєстрованого в Міністерстві юстиції 28 

вересня 2020 року за №941/35224 «Деякі питання організації дистанційного 

навчання», на підставі власного Статуту, інших нормативних  документів у галузі 

освіти.  

Розділ 2 

ВИМОГИ ДО ОСІБ, ЯКІ МОЖУТЬ РОЗПОЧАТИ НАВЧАННЯ ЗА 

ОСВІТНЬОЮ ПРОГРАМОЮ НВК №131 
 Початкова освіта здобувається, як правило, з 6 років ( відповідно до Закону 

України «Про освіту»). Вимоги до дітей, які розпочинають навчання у початковій 

школі, мають враховувати досягнення попереднього етапу їхнього розвитку. Період 

життя дитини від п’яти до шести (семи) років (старший дошкільний вік) 

визначається цілісною зміною її особистості, готовністю до нової соціальної ситуації 

розвитку. Пріоритетом цього процесу є формування і розвиток базових особистісних 

якостей дітей: спостережливості, допитливості, довільності поведінки, 

міжособистісної позитивної комунікації, відповідальності, діяльнісного і 

різнобічного освоєння навколишньої дійсності та ін. Потенційно це виявляється у 

певному рівні готовності дитини до систематичного навчання – фізичної, соціальної, 

емоційно-ціннісної, пізнавальної, мовленнєвої, творчої.  

 Зберігаючи наступність із дошкільним періодом дитинства, початкова школа 

забезпечує подальше становлення особистості дитини, її фізичний, інтелектуальний, 

соціальний розвиток; формує здатність до творчого самовираження, критичного 

мислення, виховує ціннісне ставлення до держави, рідного краю, української 

культури, пошанування своєї гідності та інших людей, збереження здоров’я. 

 Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати здобуття 

базової середньої освіти за інших умов. 

Розділ 3 

РЕЖИМ РОБОТИ ЗАКЛАДУ 

Мова навчання – українська. 

Режим навчання - п’ятиденний, змішана ( очно – дистанційна) форма 

навчання. 

       Навчання здобувачів освіти 1-4-х класів відбувається в 1 зміну. 

Початок занять 08.00  

Тривалість навчальних занять та перерв: 

1 урок: 08.00 – 08.45 

2 урок: 09.00 – 09.45 

3 урок: 10.00 – 10.45 

4 урок: 10.55 – 11.40 

5 урок: 11.50 - 12.35 

Тривалість уроків для учнів 1-х класів – 35 хвилин, учнів 2-4-х класів – 40 

хвилин. 

https://www.schoollife.org.ua/pro-organizatsiyu-2023-2024-navchalnogo-roku-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity/
https://www.schoollife.org.ua/pro-organizatsiyu-2023-2024-navchalnogo-roku-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity/
https://www.schoollife.org.ua/wp-content/uploads/2023/05/Pro-zatverdzhennya-metodychnyh-rekomendatsij-shhodo-okremyh-pytan-zdobuttya-osvity-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity-v-umovah-voyennogo-stanu-v-Ukrayini.pdf
https://www.schoollife.org.ua/wp-content/uploads/2023/05/Pro-zatverdzhennya-metodychnyh-rekomendatsij-shhodo-okremyh-pytan-zdobuttya-osvity-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity-v-umovah-voyennogo-stanu-v-Ukrayini.pdf
https://www.schoollife.org.ua/wp-content/uploads/2023/05/Pro-zatverdzhennya-metodychnyh-rekomendatsij-shhodo-okremyh-pytan-zdobuttya-osvity-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity-v-umovah-voyennogo-stanu-v-Ukrayini.pdf
https://www.schoollife.org.ua/deyaki-pytannya-organizatsiyi-dystantsijnogo-navchannya/
https://www.schoollife.org.ua/deyaki-pytannya-organizatsiyi-dystantsijnogo-navchannya/
https://www.schoollife.org.ua/deyaki-pytannya-organizatsiyi-dystantsijnogo-navchannya/
https://www.schoollife.org.ua/deyaki-pytannya-organizatsiyi-dystantsijnogo-navchannya/


 

 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: 

- I семестр – 01.09.2023 – 22.12.2023  

- II семестр – 08.01.2024 – 30.05.2024 

 Загальна кількість навчальних днів – 175.  

Канікули упродовж навчального року для учнів:  

- осінні – 30.10.2023 – 05.11.2023 

- зимові – 23.12.2023 – 07.01.2024  

- весняні – 25.03.2024 – 31.03.2024  

  Згідно зі статтею 9 Закону України «Про освіту» КЗО «НВК №131» 

надає право здобувати освіту за інституційною (очною (денною), 

дистанційною) та  індивідуальною (сімейна, екстернат, педагогічний 

патронаж) формами навчання.  

Індивідуальне навчання організовується відповідно до Положення про 

індивідуальну форму здобуття  загальної середньої освіти, затвердженого 

наказом  Міністерства освіти і науки  України від 12 січня 2016 року № 8 у 

редакції наказу Міністерства освіти і науки  України від 15 лютого 2023 року 

№165, на підставі довідок про потребу дитини в домашньому догляді та заяв 

одного з батьків чи осіб, які їх замінюють. Відповідно до п.2 розділу І 

Положення про індивідуальну форму здобуття загальної середньої освіти 

заклад може організовувати здобуття освіти здобувачами за різними формами 

(екстернат, сімейна, педагогічний патронаж). 

В умовах воєнного стану освітня, навчальні програми та річний 

навчальний план виконуються педагогами НВК №131 в повному обсязі, з 

використанням очної, дистанційної та змішаної форм організації освітнього 

процесу в залежності від безпекової ситуації. Організовується навчальна 

діяльність учнів за затвердженим розкладом уроків, додаткових консультацій 

тощо. 

 

Розділ 4  

ЗАГАЛЬНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОГО НАВАНТАЖЕННЯ. 

ОСОБЛИВОСТІ ОСВІТНІХ ГАЛУЗЕЙ  
4.1.Загальний обсяг навчального навантаження. 

Загальний обсяг годин для 1-4-х класів (окрім класів, які навчаються за 

науково – педагогічним проєктом «Інтелект України» та педагогічною технологією 

«Росток»): 

для 1-х класів -  805 годин/навчальний рік 

для 2-х класів – 875 години/навчальний рік  

для 3-х класів – 910 годин/навчальний рік  

для 4-х класів – 910 годин/навчальний рік  

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 21 лютого 2018 року 

№87 «Про затвердження Державного стандарту початкової освіти» ( із змінами) 

години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого 

навантаження учнів. 



4.2. Навчальний план 

        Навчальні плани містять інваріантну складову, сформовану на державному 

рівні, та варіативну, в якій передбачено години для проведення індивідуально-

групових занять. 

4.3. Перелік освітніх галузей 

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних 

навчальних програмах кожного предмету зокрема. 

− Мовно-літературна, у тому числі: Рідномовна освіта (українська мова та 

література;) (МОВ) Іншомовна освіта (ІНО)  

− Математична (МАО) 

− Природнича (ПРО) 

− Технологічна (ТЕО) 

− Інформатична (ІФО) 

− Соціальна і здоров’язбережувальна (СЗО) 

− Громадянська та історична (ГІО) 

− Мистецька (МИО) 

− Фізкультурна (ФІО) 

У початковій школі здійснюватиметься поділ класів на групи при 

вивченні іноземних мов, інформатики відповідно до чинних нормативів (наказ 

Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 р. № 128, зареєстрований в 

Міністерстві юстиції України від 06.03.2002 за № 229/6517 зі змінами – лист 

МОН України №1\9-322 від 18.05.2018 ). 

Мовно-літературна освітня галузь 

Рідномовна освіта (українська мова і література) 

Освітню програму з рідномовної освіти створено на основі Державного 

стандарту початкової освіти. 

Метою рідномовної освіти для загальної середньої освіти є розвиток 

здатності спілкуватися українською мовою для духовного, культурного й 

національного самовияву, послуговуватися нею в особистому і суспільному 

житті, у міжкультурному діалозі, бачити її передумовою життєвого успіху; 

плекання здатності спілкуватися рідною мовою (якщо вона не українська); 

формування шанобливого ставлення до культурної спадщини; збагачення 

емоційно-чуттєвого досвіду. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями рідномовної 

освіти у початковій школі є: 

• виховання стійкої мотивації до читання та прагнення вдосконалювати своє 

мовлення; 

• сприяння індивідуальному самовияву учнів та взаємодії між ними через 

розвиток комунікативних умінь, зокрема діалогічного мовлення, 

театралізацію; 

• розвиток уміння вдумливого читання і базових правописних умінь; 

• збагачення духовного світу учнів через естетичне сприймання творів 

художньої літератури та медіапродуктів; 



• розвиток уяви та творчого мислення учнів за допомогою творів літератури та 

мистецтва, медіатекстів, театралізації, гри; 

• формування умінь опрацьовувати тексти різних видів (художні, науково-

популярні, навчальні, медіатексти); 

• розвиток здатності спостерігати за мовними явищами, експериментувати зі 

звуками, словами, фразами, зокрема і в мовних іграх, для опанування 

початкових лінгвістичних знань і норм української мови; 

• створення сприятливого мовного середовища у школі, зокрема й через 

пізнання сучасної дитячої літератури різної тематики та жанрів. 

Відповідно до окреслених завдань, у початковому курсі рідномовної 

освіти виокремлено такі змістові лінії: «Взаємодіємо усно», «Читаємо», 

«Взаємодіємо письмово», «Досліджуємо медіа», «Досліджуємо мовлення», 

«Театралізуємо». 

Комунікативна компетентність, зокрема вільне володіння українською 

мовою та спілкування рідною мовою (якщо вона не українська), виявляється в 

безпосередньому та опосередкованому спілкуванні. 

Для формування комунікативної компетентності в умовах 

безпосереднього спілкування програма пропонує розгортати навчальну 

діяльність у межах змістової лінії «Взаємодіємо усно» (мовець / слухач – 

слухач / мовець). Ця змістова лінія передбачає залучення учнів до дій зі 

сприймання, перетворення, виокремлення, аналізу й інтерпретації, оцінювання 

та використання усної інформації в реальній мовленнєвій практиці (бесіда, 

дискусія у класі, мікродискусія в групі, обговорення в парі тощо). 

Для становлення комунікативної компетентності в умовах 

опосередкованого спілкування (на відстані у просторі та часі) запропоновано 

змістові лінії «Читаємо» (читач – автор), «Взаємодіємо письмово» (автор – 

читач), «Досліджуємо медіа» (читач / глядач / слухач – автор). Ці змістові 

лінії забезпечують здобуття досвіду опосередкованого спілкування, 

опанування кола знань (понять, уявлень) та вмінь, що дають змогу учням 

удосконалювати комунікативну компетентність. 

Змістова лінія «Читаємо» спрямована на розвиток мотивації дітей до 

читання, залучення їх до читацької діяльності, яка ґрунтується на учнівській 

ініціативності та самостійності у доборі текстів для читання та інтерпретації 

прочитаного. Під час читання учні розвивають уміння сприймати та 

аналізувати текст, оцінювати прочитане та перетворювати інформацію, 

уявляти, мислити творчо. 

Змістова лінія «Взаємодіємо письмово» передбачає залучення учнів до 

реальної писемної практики, зокрема за допомогою цифрових пристроїв та в 

режимі онлайн. Результатом такої роботи є базові вміння створювати писемні 

висловлювання у реальному та віртуальному просторі та редагувати їх. 

Змістова лінія «Досліджуємо медіа» передбачає ознайомлення школярів з 

основами медіаграмотності. Діти формують уявлення про межу між реальним 

світом і світом мас-медіа. Вони вчаться інтерпретувати, аналізувати, 

оцінювати медіатексти (фільм, мультфільм, реклама, фотографія тощо) та 

створювати прості медіапродукти. Змістова лінія «Досліджуємо медіа» 



пропонує інструмент для активного критичного освоєння комунікативного 

медіасередовища.  

Змістова лінія «Досліджуємо мовлення» забезпечує дослідження мовних 

закономірностей і формування на цій основі свідомих мовленнєвих умінь 

(орфоепічних, лексичних, граматичних, правописних, стилістичних, 

словотвірних). Також у межах цієї змістової лінії учні опановують виражальні 

засоби художніх текстів, що в цілому сприяє творенню індивідуального стилю 

мовлення. 

Змістова лінія «Театралізуємо» слугує розвитку комунікативних умінь 

учнів, зокрема вміння моделювати різні ситуації спілкування, обирати 

відповідні комунікативні стратегії, досліджувати несловесні засоби 

спілкування. Увага до несловесних засобів приділятиметься і в змістових 

лініях «Взаємодіємо усно» та «Досліджуємо медіа», а сам прийом театралізації 

може використовуватися й у змістовій лінії «Читаємо».  

Специфіка змістової лінії «Театралізуємо» пов’язана з формуванням 

уявлення про театр як місце, де учні здобувають досвід співчуття та 

співпереживання. Тому в межах змістової лінії «Театралізуємо» учні 

досліджують чужу (глядач) та власну (актор) експресію. Ця змістова лінія 

передбачає залучення учнів до сценічної творчості, в умовах якої школярі 

набувають акторського досвіду, зокрема імпровізації, що забезпечує розвиток 

у дитини емоційного інтелекту, творчого мислення, самосвідомості й 

самоефективності, уміння мобілізувати інших, ініціативності, уміння долати 

бар’єри, пов’язані з неоднозначністю, невизначеністю та ризиками, 

співпрацювати з іншими особами. 

Іншомовна освіта (англійська мова) 

Метою іншомовної освіти для загальної середньої освіти є формування 

іншомовної комунікативної компетентності для безпосереднього та 

опосередкованого міжкультурного спілкування, що забезпечує розвиток інших 

ключових компетентностей і задоволення різних життєвих потреб дитини. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями іншомовної 

освіти у початковій школі є: 

• здійснювати спілкування в межах сфер, тем і ситуацій, визначених цією 

програмою; 

• розуміти на слух зміст автентичних текстів; 

• читати і розуміти автентичні тексти різних жанрів і видів із різним рівнем 

розуміння змісту; 

• здійснювати спілкування у письмовій формі відповідно до поставлених 

завдань; 

• адекватно використовувати досвід, набутий під час вивчення рідної мови та 

інших навчальних предметів; 

• використовувати в разі потреби невербальні засоби спілкування за умови 

дефіциту наявних мовних засобів; 

• критично оцінювати інформацію та використовувати її для різних потреб;  

• висловлювати свої думки, почуття та ставлення; 



• ефективно взаємодіяти з іншими усно, письмово та за допомогою засобів 

електронного спілкування;  

• обирати й застосовувати доцільні комунікативні стратегії відповідно до різних 

потреб;  

• ефективно користуватися навчальними стратегіями для самостійного вивчення 

іноземних мов. 

Зміст навчання забезпечується єдністю предметного, процесуального та 

емоційно-ціннісного компонентів і створюється на засадах опанування 

іноземної мови в контексті міжкультурної парадигми, що передбачає 

ознайомлення з культурою народу, чию мову вивчають учні. Такий підхід 

зумовлює формування готовності до міжкультурної комунікації в межах 

типових сфер, тем і ситуацій спілкування, визначених навчальною програмою. 

На кінець 2-го класу учні загальноосвітніх навчальних закладів досягають 

рівня Pre-А1, а на кінець 4-го класу – рівня А1. Ці рівні характеризують 

результати навчальних досягнень у кожному виді мовленнєвої діяльності та 

узгоджуються із «Загальноєвропейськими рекомендаціями з мовної освіти»1. 

Відповідно до мети іншомовної освіти та завдань у початковій школі, 

виокремлено такі змістові лінії: «Сприймання на слух», «Зорове 

сприймання», «Усна взаємодія», «Усне висловлювання», «Писемна 

взаємодія», «Писемне висловлювання», «Онлайн взаємодія». 

Іншомовна комунікативна компетентність виявляється в безпосередньому 

та опосередкованому міжкультурному спілкуванні. Для формування 

комунікативної компетентності в умовах безпосереднього спілкування 

програма пропонує розгортати навчальну діяльність у межах змістових ліній 

«Сприймання на слух», «Усна взаємодія», «Усне висловлювання». Змістова 

лінія «Сприймання на слух» передбачає залучення учнів до дій зі сприймання 

коротких простих запитань, тверджень, вказівок, інструкцій та реагування на 

них вербально і/ або невербально. Змістова лінія «Усна взаємодія» спрямована 

на розвиток умінь розпізнавати знайомі слова повсякденного вжитку у 

знайомому контексті; ставити запитання та давати відповіді про себе та 

щоденні справи. Змістова лінія «Усне висловлювання» передбачає творення 

коротких фраз про себе, надавання базової персональної інформації 

(наприклад, ім’я, адреса, родина, національність). 

Для становлення комунікативної компетентності в умовах 

опосередкованого спілкування (на відстані в просторі та часі) запропоновано 

змістові лінії «Зорове сприймання» (читач – автор), «Писемна взаємодія», 

«Писемне висловлювання», «Онлайн взаємодія». Усі перелічені змістові лінії 

забезпечують для учня здобуття досвіду опосередкованого спілкування та 

опанування низки комунікативних умінь, що дасть змогу учням розвивати 

комунікативну компетентність. Змістова лінія «Зорове сприймання» 

передбачає сприймання та розпізнавання знайомих слів у супроводі малюнків. 

У рамках змістової лінії «Писемне висловлювання» учні навчаються писати 

короткі фрази для надання базової інформації. Результатом опрацювання 

змістової лінії «Онлайн взаємодія» є оволодіння вміннями встановлювати 

 
  



базовий соціальний контакт онлайн, вживаючи найпростіші ввічливі форми 

вітання та прощання, та розміщувати прості твердження про себе у форматі 

онлайн.  

Математична освітня галузь 

Освітня програма з математики для 1 – 4  класів спрямована на 

формування  в учнів математичної ключової і предметної компетентностей, 

реалізацію мети та загальних цілей освітньої галузі, визначених у Державному 

стандарті початкової освіти (далі Стандарт). 

 При конструюванні програми головний акцент зроблено на реалізацію 

компетентнісного підходу у викладанні математики. Визначальними у 

структурі програми є обов’язкові  та очікувані результати навчання на кінець 

другого та четвертого класів.  

 Такий підхід дає можливість чітко бачити, якими компетентностями 

мають оволодіти молодші школярі на першому та другому циклах початкової 

освіти, а вчитель не мусить концентрувати свою увагу на вивченні однакового 

для всіх обсягу і змісту матеріалу, залишаючи за собою право його вибору з 

урахуванням вікових та індивідуальних психофізіологічних особливостей і 

потреб учнів шляхом розроблення власної освітньої програми. 

 Метою математичної освітньої галузі Стандарт визначає «розвиток 

математичного мислення дитини, здатностей розуміти й оцінювати 

математичні факти й закономірності, робити усвідомлений вибір, розпізнавати 

в повсякденному житті проблеми, які можна розв’язувати із застосуванням 

математичних методів, моделювати процеси та ситуації для вирішення 

проблем». 

 У відповідності із загальними цілями найважливішими завданнями 

навчання математики можуть бути:    

• формування здатності розпізнавати серед повсякденних проблем ті, які 

можна розв’язати із застосуванням математичних методів та способів;  

• розвиток уміння здійснювати дослідження,  аналіз,  планування 

послідовності дій   для розв’язання повсякденних проблем математичного 

змісту, зокрема й сюжетних задач;   

• формування та розвиток усвідомлених і міцних обчислювальних навичок;  

• вироблення вміння описувати побачене, почуте, прочитане за допомогою 

простих математичних моделей;   

• формування відповідального ставлення щодо висування гіпотез, їх оцінки, 

доведення або спростування, обґрунтування свого вибору;  

• вироблення досвіду дослідження просторових відношень, форм об’єктів 

навколишнього світу, конструювання площинних та об’ємних геометричних 

фігур; 

• вироблення вміння сприймати,  перетворювати та оцінювати отриману 

інформацію, використовуючи різні джерела, у тому числі й засоби 

інформаційно-комунікаційних технологій. 

У початковому курсі математичної освіти відповідно до зазначеної мети і 

сформульованих завдань виділено такі змістові лінії: «Лічба», «Числа. Дії з 



числами», «Вимірювання величин», «Просторові відношення. 

Геометричні фігури», «Робота з даними». 

 У межах змістових ліній «Лічба», «Числа. Дії з числами» здійснюється 

формування поняття числа,  насамперед, розуміння учнями принципу 

утворення різних видів чисел (натуральних одноцифрових, натуральних 

багатоцифрових, дробових тощо) та способів виконання дій з цими числами ‒ 

порівняння, додавання, віднімання, множення та ділення. Крім того, 

розгортається робота з дослідження законів і властивостей, способів 

виконання арифметичних дій під час розв’язання повсякденних проблем 

математичного змісту, зокрема й сюжетних задач. У рамках змістової  лінії 

«Вимірювання величин», опираючись на суб’єктний досвід та навички 

дослідницької роботи, молодші школярі вчаться вимірювати величини 

довжини, маси, температури, часу, місткості (об’єму) за допомогою підручних 

засобів і вимірювальних приладів, оперувати  грошима.   

Разом з тим, учні  виконують перетворення, порівняння, додавання і 

віднімання іменованих чисел, розв’язують повсякденні проблеми 

математичного змісту, в тому числі й сюжетні задачі, використовуючи різні 

одиниці вимірювання величин. 

У процесі навчальної роботи з різного роду величинами виокремлюється 

також і робота з геометричним матеріалом, дослідження просторових 

відношень та геометричних фігур різних форм, конструювання площинних та 

об’ємних фігур з підручного матеріалу, створення макетів реальних та уявних 

об’єктів різних конструкцій, виконання простих завдань, описаних у 

математичних текстах, в т.ч. й сюжетних задачах геометричного змісту 

(змістова лінія «Просторові відношення. Геометричні фігури»).  

Формування в учнів уміння аналізувати повсякденні проблеми 

математичного змісту потребує оволодіння ними математичним 

моделюванням як прийомом діяльності при дослідженні реальних об’єктів і 

процесів та при розв’язуванні навчально-пізнавальних і практико 

зорієнтованих задач, використовуючи різні джерела інформації, в тому числі й 

засоби інформаційно-комунікаційних технологій. 

З прикладами так званих «фізичних» моделей школярі зустрічаються ще в  

дошкіллі: іграшки, що оточують дитину, фотографія людини, глобус  та ін., а 

математичне моделювання – це створення моделей та їх дослідження засобами 

математики.  

З 1-го класу учнів варто привчати до роботи з різного виду простими 

математичними моделями, оскільки вони так чи інакше допомагають 

виділити, впорядкувати, проаналізувати та зафіксувати дані (подані в умові 

задачі, зібрані за допомогою опитувальника тощо). Ця робота розгортається у 

межах змістової лінії «Робота з даними».  

Таким чином, упродовж двох циклів навчання математики  у поєднанні з 

іншими освітніми галузями у здобувачів початкової освіти здійснюватиметься 

формування знань, умінь, ставлень, що є сутністю компетентнісного підходу, 

для забезпечення подальшої здатності успішно навчатися, усвідомлюючи роль 

математичних знань та вмінь в особистому і суспільному житті людини.   

 



Природнича освітня галузь 

Метою природничої освітньої галузі для загальної середньої освіти є 

формування наукового мислення та культури дослідження; розвиток 

системних уявлень про цілісність та розмаїття природи, утвердження 

принципів сталого розвитку, ефективної, безпечної і природоохоронної 

поведінки в довкіллі. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями природничої освітньої 

галузі у початковій школі є: 

• виховання любові та шанобливого ставлення до природи рідного краю, 

України, планети Земля; 

• формування екологічно й етично обґрунтованої поведінки у природі, 

залучення до участі у природоохоронних акціях; 

• розвиток зацікавлення до пізнання природи, оволодіння способами навчально-

пізнавальної діяльності, елементарними дослідницькими вміннями (через 

експерименти, спостереження); 

• поступове формування уявлень про природничо-наукову картину світу через 

поглиблення початкових знань про природні об’єкти і явища, взаємозв’язки в 

системі «нежива природа – жива природа», про залежність людини від стану 

навколишнього середовища та її вплив на нього. 

Відповідно до зазначених мети і завдань, виокремлено такі змістові 

лінії: «Я пізнаю природу», «Я у природі», «Я у рукотворному світі».  

Змістова лінія «Я пізнаю природу» спрямована на формування дослідницьких 

умінь школярів через підтримку допитливості та інтересу до спостережень, 

експериментів та моделювання для пошуку відповідей на запитання про 

навколишній світ.  

Змістова лінія «Я у природі» передбачає розвиток уявлень молодших школярів 

про об’єкти та явища природи, встановлення зв’язків між неживою і живою 

природою, формування бережливого ставлення до природи; вироблення 

навичок екологічно доцільної поведінки в довкіллі. 

Змістова лінія «Я в рукотворному світі» спрямована на формування 

загальних уявлень про світ, створений людиною, понять про взаємозв’язки 

людини і природи, слугує джерелом натхнення для пошуку та втілення 

дитячих винахідницьких ідей та проектів. 

Провідна роль у вивченні природничої освітньої галузі належить 

дослідженням (спостереженням, експериментам), екскурсіям, 

природоохоронній та проектній діяльності школярів. 

Технологічна освітня галузь 

Метою технологічної освітньої галузі для загальної середньої освіти є 

формування в учня/ учениці здатності до зміни навколишнього світу засобами 

сучасних технологій без шкоди для середовища, до використання технологій 

для власної самореалізації, культурного й національного самовияву. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями технологічної 

освітньої галузі у початковій школі є: 

• залучення учнів до різних видів діяльності, формування вмінь для створення 

виробу від творчого задуму до його втілення в готовий результат; 



• формування в учнів культури праці та побуту, навичок раціонального ведення 

домашнього господарства, задоволення власних потреб та потреб інших, 

відповідальності за результати власної діяльності; 

• формування вміння ефективно використовувати природні матеріали з 

турботою про навколишнє середовище;  

• створення умов для практичного і творчого застосування традицій і сучасних 

ремесел. 

Зміст технологічної освітньої галузі в початкових класах структурується 

за такими змістовими лініями: «Технічна творчість і техніка», «Світ 

технологій», «Світ ремесел», «Побут».  

Змістові лінії, які систематизують очікувані результати навчання, 

спрямовані на формування ключових компетентностей учнів.  

Змістова лінія «Технічна творчість і техніка» спрямована на залучення 

учнів до творчої діяльності у процесі конструювання та моделювання під час 

самостійної або колективної роботи з конструктором. Процес конструювання з 

готових деталей (моделей) конструктора має на меті сприяти розвитку 

просторової уяви й елементів творчого та технічного мислення учнів, через 

читання і зіставлення малюнків, графічних зображень, за якими учні 

складатимуть конструкції. Учні виконуватимуть макетування об’ємних 

моделей транспортних засобів, будинків, веж, роботів тощо.  

Пропоновані умови: персональний доступ учня / учениці до деталей 

конструкторів, відповідних графічних зображень схем для конструювання 

простих моделей; матеріалів для виготовлення та оздоблення виробу 

Змістова лінія «Світ технологій» має на меті формувати в учнів здатність 

планувати власну діяльність у процесі вивчення конструкційних матеріалів – 

від розпізнавання їх на дотик до аргументованого добору для створення 

виробу, виконувати найпростіші способи їх обробки. Важливою умовою 

засвоєння цієї лінії є формування в учнів здатності розуміти і дотримуватися 

послідовності у виготовленні виробів, аргументувати обрану послідовність у 

роботі. У процесі роботи з матеріалами провідними операціями будуть: 

різання ножицями, склеювання, зв’язування стрічок тощо. 

Пропоновані умови: персональний доступ учня / учениці до матеріалів, 

технологічних карток (схем), необхідних для виготовлення виробу, 

інструментів та пристосувань, довідникових посібників (книжки з 

ілюстраціями до творів, набори малюнків до мультфільмів тощо). Організація 

екскурсій на виробничі об’єднання, перегляд та обговорення відеофільмів про 

виробництво. Перегляд та обговорення фільмів (мультфільмів), у яких 

висвітлюється повторне та економне використання матеріалів. 

Змістова лінія «Світ ремесел» має на меті формувати в учнів ставлення 

до творів декоративно-ужиткового мистецтва та ремесел як культурної 

спадщини українського народу, а також вміння створювати та оздоблювати 

прості вироби за зразком чи власним задумом, із застосуванням традиційних 

ремесел або технік декоративно-ужиткового мистецтва. У процесі роботи 

провідними операціями будуть: різання ножицями, склеювання, зв’язування, 

різьблення, ліплення тощо. 



Пропоновані умови: персональний доступ учня / учениці до виробів, 

виготовлених традиційними та сучасними ремеслами; матеріалів, інструментів 

та пристосувань, каталогів, фотографій тощо. Перегляд та обговорення 

фільмів (мультфільмів), у яких висвітлюються технології традиційних та 

сучасних ремесел. Відвідування (реально чи віртуально) майстерень народних 

умільців, музеїв декоративно-ужиткового мистецтва. 

Змістова лінія «Побут» має на меті формувати практичні навички 

організації власної життєдіяльності, розв’язувати практичні завдання у 

власному побуті, планувати та реалізовувати найпростіші трудові дії (ремонт 

іграшок, книжок, догляд за рослинами, домашніми тваринами; приготування 

страв за рецептами; догляд за одягом та взуттям). 

Пропоновані умови: персональний доступ учня / учениці до матеріалів, 

інструментів та пристосувань; об’єктів (іграшок, книжок тощо). Перегляд та 

обговорення фільмів (мультфільмів), у яких висвітлюються найпростіші дії 

щодо самостійності в побуті. 

Технологічна освітня галузь базується на практичній діяльності учнів. На 

кожному занятті передбачено виконання практичної роботи. Об’єкти праці для 

виготовлення учитель/ учителька добирає, спираючись на побажання учнів. 

Інформатична освітня галузь 

Метою інформатичної освітньої галузі для загальної середньої освіти є 

формування в учня/ учениці здатності до вирішення проблем із використанням 

цифрових пристроїв, інформаційно-комунікаційних технологій та критичного 

мислення для розвитку, творчого самовираження, власного та суспільного 

добробуту; безпечна та відповідальна діяльність в інформаційному суспільстві. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями інформатичної 

освітньої галузі у початковій школі є: 

• формування відповідальної позиції цифрового громадянина, навичок 

безпечного й етичного користування цифровими пристроями та мережами; 

• формування початкових умінь розрізняти інформацію різних видів та 

працювати з нею за допомогою цифрових пристроїв чи без них; 

•  формування початкових умінь визначати, знаходити та зберігати інформацію, 

необхідну для розв’язання життєвих проблем (навчання, гри тощо), за 

допомогою цифрових пристроїв, мереж та без них, самостійно та під час 

групової взаємодії;розрізняти правдиву і неправдиву інформацію різних видів; 

• налагодження комунікації за допомогою цифрових пристроїв та мереж для 

спільної творчості, співпраці, навчання, гри; 

• формування початкових умінь створювати електронні тексти (зображення, 

відео, звуки, програми тощо) за допомогою цифрових пристроїв; 

• формування вмінь презентувати себе, власну творчість, ідеї, створені продукти 

та інші результати індивідуальної та групової діяльності за допомогою 

цифрових пристроїв. 

Реалізація поставленої мети та завдань у початковій школі відбувається за 

змістовими лініями «Я у світі інформації (Дані. Інформація. Моделі)», «Моя 

цифрова творчість», «Комунікація та співпраця», «Я і цифрові пристрої», 

«Відповідальність та безпека в інформаційному суспільстві». 



У рамках змістової лінії «Я у світі інформації (Дані. Інформація. 

Моделі)» формуються початкові вміння розпізнавати, знаходити, свідомо 

відбирати, зберігати та опрацьовувати просту інформацію за допомогою 

цифрових пристроїв та без них. Розпізнавання правдивої і неправдивої 

інформації в усіх її виявах (текст, зображення, звук тощо) необхідне для 

формування критичного мислення, що сприяє безпеці в інформаційному 

просторі дитини. Початкові уявлення про моделі реалізовуються через 

визначення істотних і неістотних властивостей об’єктів та створення на основі 

цього простих моделей об’єктів. 

Змістова лінія «Моя цифрова творчість”»розкривається через практичну 

діяльність (індивідуальну і групову) зі створення простих інформаційних 

продуктів (програм, текстів, зображень, відео, звуків, тощо) за допомогою 

цифрових пристроїв та програм для творчого самовираження, презентації себе 

і продуктів власної діяльності, вирішення завдань інших освітніх галузей. 

В основі змістової лінії «Комунікація та співпраця» – ознайомлення із 

доступними для дитини засобами цифрової та безпосередньої комунікації для 

гри, спілкування, навчання, отримання нової інформації; використання 

безпечного онлайнового чи офлайнового середовища для цього. В умовах 

роботи у групі учні мають навчитися окреслювати цілі індивідуальної та 

групової діяльності, розподіляти ролі в межах групи, оцінювати здобутий 

результат, аналізувати помилки та усувати їх, доброзичливо взаємодіяти 

безпосередньо та в мережах. 

Змістова лінія «Я і цифрові пристрої» реалізовується через усвідомлення і 

розпізнавання тих завдань, які можна розв’язати за допомогою цифрових 

пристроїв, виходячи з їхніх функціональних можливостей (фотографувати, 

записувати, слухати, відображати, опрацьовувати  інформацію тощо). До 

основних умінь, які формуються через цю змістову лінію, належать 

розпізнавання простих програмних і технічних несправностей та вміння 

усувати їх самостійно чи з допомогою дорослих, розуміти обмеження та 

переваги пристроїв стосовно виконуваних завдань, усвідомлювати, що 

машини можуть імітувати інтелектуальну діяльність. Ця змістова лінія 

охоплює вміння організовувати власний робочий простір на фізичному та 

простому програмному рівні для збереження здоров’я, доброго самопочуття та 

ефективної діяльності учня/ учениці. 

Змістову лінію «Відповідальність та безпека в інформаційному 

суспільстві» спрямовано на створення безпечних умов для учня / учениці під 

час роботи з цифровими пристроями і в мережах, що передбачає захист 

особистої інформації, формування принципів етичного, доброзичливого та 

відповідального спілкування через мережі, навички і можливості захисту 

власного інформаційного простору, фізичного та психологічного здоров’я. У 

рамках цієї змістової лінії в учнів формується відповідальне та шанобливе 

ставлення до власної та чужої інформаційної діяльності, яке на рівні 

початкової школи виявляється, зокрема, і через зазначення власного 

авторства, посилання на авторство інших, а також через усвідомлення шкоди 

від списування. 

Вказані змістові лінії передбачають можливу інтеграцію інформатичної 



освітньої галузі з іншими освітніми галузями через розв’язування 

дослідницьких завдань, формування наскрізних умінь учнів, інформатичної 

грамотності та культури. 

Соціальної та здоров’язбережувальна освітня галузь 

Метою соціальної та здоров’язбережувальної освітньої галузі для загальної 

середньої освіти є становлення самостійності учня / учениці, його / її 

соціальної залученості та активності через формування здорового способу 

життя, розвиток підприємливості, здатності до співпраці в різних 

середовищах, впевненості в собі та доброчесності для безпеки, добробуту та 

сталого розвитку. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями соціальної та 

здоров’язбережувальної освітньої галузі у початковій школі є: 

• формування у школярів стійких переконань щодо цінності життя, здоров’я і 

безпеки для себе і тих, хто його / її оточує;  

• виховання дбайливого та усвідомленого ставлення до власного здоров’я і 

безпеки; 

• розвиток потреби самопізнання та самовдосконалення; 

• формування в учнів сталої мотивації до здорового способу життя;  

• формування свідомого прагнення дотримуватися безпечної, здорової та 

етичної поведінки для поліпшення добробуту; 

• розвиток уміння ухвалювати рішення в повсякденних ситуаціях з користю для 

безпеки та здоров’я; 

• сприяння індивідуальному розвитку самостійності, підприємливих якостей та 

поведінки свідомого споживача; 

• формування вміння вчитися без шкоди для здоров’я; 

• створення сприятливого безпечного та здорового середовища в школі. 

Зміст соціальної та здоров’язбережувальної освітньої галузі структуровано 

за трьома змістовими лініями: «Безпека», «Здоров’я», «Добробут». 

Змістова лінія «Безпека» передбачає розвиток умінь безпечної поведінки 

вдома, школі та у природному й техногенному середовищі, прогнозування 

наслідків небезпечних дій, визначення впливів на вибір безпечної поведінки, 

дотримання правил (дорожнього руху, використання побутової техніки і 

побутової хімії тощо) та відповідального ставлення до особистої безпеки й 

безпеки інших. 

Змістова лінія «Здоров’я» спрямована на формування в учнів 

здоров’язбережувальної компетентності і поведінки через набуття навичок 

здорового способу життя, розвиток позитивної самооцінки, критичного 

мислення, умінь ухвалювати зважені рішення, відповідально ставитися до 

власного здоров’я та здоров’я тих, хто поряд, і протидіяти негативним 

соціальним чинникам.  

Змістова лінія «Добробут» забезпечує розвиток етичної поведінки в 

соціумі, вміння вчитися і формування позитивного ставлення до навчання, 

усвідомлення важливості здорового способу життя для добробуту, розвиток 

підприємливості і споживчої культури для оптимального використання 



ресурсів та забезпечення добробуту, орієнтацію учнів на відповідальне 

ставлення до безпеки та здоров’я як до найважливіших життєвих цінностей. 

Навчальний матеріал змістових ліній реалізується наскрізно в кожній темі 

через взаємоінтеграцію і взаємодоповнення. 

Громадянська та історична освітня галузь 

Метою громадянської та історичної освітньої галузі для загальної середньої 

освіти є створення умов для формування в учня / учениці початкової школи 

власної ідентичності та готовності до змін через усвідомлення своїх прав і 

свобод, осмислення зв’язків між історією і теперішнім життям; плекання 

активної громадянської позиції на засадах демократії та поваги до прав 

людини, набуття досвіду співжиття за демократичними процедурами.  

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями громадянської 

та історичної освіти у початковій школі є: 

• здобуття знань про сучасність і минуле своєї родини, місцевої громади, 

Батьківщини, людства, формування відповідного віковим можливостям 

розуміння змісту пам’ятних для себе та для громадян України  подій;  

• сприяння початковому усвідомленню власної гідності, цінності свободи і 

прав людини, своєї належності до родини, місцевої та шкільної громад, 

українського народу, вироблення відповідального ставлення до власної 

діяльності  та діяльності інших; 

• формування умінь орієнтуватися в історичному часі та соціальному просторі, 

знаходити та опрацьовувати доступну для себе суспільну інформацію, 

пояснювати її зміст та передавати породжені нею враження і думки; 

• удосконалення набутих дітьми в дошкільному віці позитивних моделей 

поведінки у громадських місцях та опанування нових, пов’язаних із 

діяльністю школяра / школярки; 

• розвиток здатності обстоювати власну думку та приймати інших, вирізняти 

вияви нерівності, несправедливості та дискримінації; 

• створення умов для набуття успішного досвіду конструктивної взаємодії та 

громадянської поведінки, формування емоційно-ціннісного компоненту 

громадянської культури особистості. 

Для формування ідентичності та громадянської компетентності учнів 

програма пропонує опановувати потрібні для цього знання і вміння, виробляти 

навички громадянської поведінки та виховувати громадянські чесноти в 

межах таких змістових ліній: «Я – Людина», «Я серед людей», «Моя 

культурна спадщина», «Моя шкільна і місцева громади», «Ми – громадяни 

України. Ми – європейці». 

Змістова лінія «Я – Людина» передбачає залучення учня / учениці до 

опрацювання та використання для самоідентифікації елементарної інформації 

про людину як унікальну у Всесвіті істоту, яка творить себе як особистість, 

формує свій характер і розвиває цінні якості у процесі пізнавальної і трудової 

діяльності. Навчання в межах цієї змістової лінії сприяє самопізнанню учнів, 

усвідомленню власних потреб, уподобань, здібностей та інтересів, заохочує 

обирати цілі особистісного зростання (бути відповідальним, чесним тощо), 

допомагає початковому усвідомленню гідності та неповторності будь-якої 

людини.  



Змістова лінія «Я серед людей» забезпечує усвідомлення  ролі зв’язків, 

які існують між людьми, значення рідні, друзів, приятелів, спільнот, з якими 

дитина себе ідентифікує. Навчання в межах цієї змістової лінії сприяє набуттю 

досвіду громадянської поведінки та свідомому виборові норм і моделей 

поведінки, часто за певними взірцями. 

Змістова лінія «Моя культурна спадщина» дає змогу учнівству 

усвідомити свою вкоріненість у національну, а також рідну за етнічним 

походженням культуру, в європейську цивілізацію. Учні/ учениці отримують 

можливість дослідити місцеві пам’ятки, пізнати традиції та минуле своєї 

родини, рідної етнічної групи, нації. Навчання в межах цієї змістової лінії 

сприяє розумінню значущості та різноманітності культурних надбань людства, 

формуванню умінь пізнавати минуле.  

  Лінія «Моя шкільна і місцева громади» забезпечує розуміння учнем/ 

ученицею базових норм шкільного та місцевого громадського життя, дає 

йому/ їй змогу посильно долучатися до їх відтворення та модернізації. 

Пізнання шкільних і місцевих традицій, ознайомлення з громадянськими 

вчинками земляків, діяльністю шкільної адміністрації, місцевих органів влади 

та добровільних асоціацій, зорієнтованих на громадські справи, сприяє 

набуттю учнями первинного досвіду громадянської дії, демократичної 

поведінки та конструктивної взаємодії, впливає на формування емоційно-

ціннісного компонента громадянської культури дитини. Навчання в межах цієї 

змістової лінії забезпечує вироблення вмінь висловлювати та обстоювати свою 

думку та приймати інших, висувати власні ініціативи, планувати й 

організовувати посильні для дітей молодшого шкільного віку громадські 

справи. 

Змістова лінія «Ми – громадяни України. Ми – європейці» дає учневі / 

учениці елементарні уявлення про національну символіку та державні 

атрибути України, націю (народ), державу, політику, владу, ключові події в 

історії України, підводить до прийняття демократичних цінностей та ідей 

євроатлантичної інтеграції Батьківщини. У межах цієї змістової лінії на 

прикладі відомих історичних постатей та національних героїв школярі 

усвідомлюють цінності патріотизму, активної громадянської позиції, 

самоповаги та ін.  

Змістові лінії громадянської та історичної освітньої галузі у початковій 

школі мають бути реалізовані оптимальними для кожного елементу змісту та 

навчальної цілі інтерактивними методами, із використанням інформаційних 

технологій. 

Мистецька освітня галузь 

Метою навчання мистецтва для загальної середньої освіти є формування 

культурних цінностей у процесі пізнання мистецтва та художньо-творчого 

самовираження в особистому та суспільному житті; плекання пошани до 

національної і світової мистецької спадщини. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями навчання 

мистецтва у початковій школі є: 

● збагачення духовного світу учня / учениці під час сприймання мистецтва та 

художньої творчості; виховання шани до національної і світової культурної 



спадщини; 

● набуття досвіду творення художніх образів через опанування елементарними 

мистецькими вміннями; розвиток загальних і спеціальних мистецьких 

здібностей; 

● розкриття творчого потенціалу особистості; стимулювання художньо-

образного мислення, художніх інтересів; виховання естетичного смаку; 

сприяння творчому самовияву та розвитку індивідуального стилю учня / 

учениці через мистецтво; 

● розвиток уміння інтерпретувати твори мистецтва, висловлювати враження та 

особистісне ставлення до них; засвоєння початкових знань про види 

мистецтва, особливості їхньої художньо-образної мови, зокрема у 

взаємозв’язках; 

● формування вміння презентувати й оцінювати власну творчість, плекання 

потреби у самовдосконаленні;  

● формування вміння взаємодіяти з іншими через мистецтво, виявляти зв’язки 

мистецтва з природним і соціокультурним середовищем; 

● виховання здатності застосовувати мистецтво для отримання задоволення та 

емоційного самопізнання.  

Реалізація поставленої мети та завдань здійснюється за змістовими 

лініями: «Художньо-практична діяльність», «Сприймання та інтерпретація 

мистецтва», «Комунікація через мистецтво», які окреслюють рамкову модель 

досягнення загальних цілей мистецької освітньої галузі. 

Змістова лінія «Художньо-практична діяльність» націлює на розвиток 

креативності та мистецьких здібностей учнів через практичне засвоєння основ 

художньої мови різних видів мистецтва та способів художньо-творчого 

самовияву. Ця змістова лінія реалізується через формування в учнів умінь 

застосовувати різні виражальні засоби для творення художніх образів, 

імпровізування та естетичного перетворення довкілля, а також формування 

уявлень про можливість і способи впливати на емоційний стан завдяки 

мистецькій діяльності.  

Змістова лінія «Сприймання та інтерпретація мистецтва» 

спрямована на пізнання цінностей, що несуть твори мистецтва. Її реалізація 

передбачає розвиток емоційної сфери учнів, збагачення естетичного досвіду, 

формування в них умінь сприймати, аналізувати, інтерпретувати, оцінювати 

мистецтво, виявляючи до нього емоційно-ціннісне ставлення, а також 

формування уявлень про можливість і способи впливати на свій емоційний 

стан завдяки сприйманню творів мистецтва.  

Реалізація змістової лінії «Комунікація через мистецтво» націлена на 

соціалізацію учнів через мистецтво, усвідомлення ними свого «Я» (своїх 

мистецьких можливостей). Змістова лінія передбачає формування в учнів 

умінь презентувати себе і свої досягнення, критично їх оцінювати, взаємодіяти 

з іншими через мистецтво у середовищі, зокрема в різних культурно-

мистецьких заходах, обговореннях тощо.  

Мистецька освітня галузь може реалізуватися через інтегровані предмети 

або предмети за окремими видами мистецтва: наприклад, музичне мистецтво, 

образотворче мистецтво тощо за умови реалізації упродовж циклу навчання 



всіх очікуваних результатів галузі. 

Фізкультурна освітня галузь 

Метою цієї галузі для загальної середньої освіти є формування в учня / 

учениці стійкої мотивації до занять фізичною культурою і спортом та життєво 

необхідних рухових умінь і навичок для збереження власного здоров’я, 

розширення функціональних можливостей організму. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями фізкультурної 

освітньої галузі у початковій школі є: 

• розширення рухового досвіду, вдосконалення навичок життєво необхідних 

рухових умінь та навичок,  використання їх у повсякденній та ігровій 

діяльності; 

• розширення функціональних можливостей організму через цілеспрямований 

розвиток фізичних якостей і природних здібностей; 

• збереження та зміцнення здоров’я школярів;  

• формування загальних уявлень про фізичну культуру, її значення в житті 

людини, збереженні та зміцненні здоров’я;  

• формування основ здорового способу життя і створення умов для покращення 

фізичного і психоемоційного стану;  

• формування практичних навичок щодо самостійних занять фізичними 

вправами та проведення активного відпочинку; 

• розвиток комунікативних умінь під час занять фізичною культурою; 

• формування морально-вольових якостей та позитивного ставлення до занять 

фізичною культурою і спортом; 

•  усвідомлення ролі занять спортом і Олімпійського руху для формування 

самоповаги, впевненості в собі, прагнення досягати успіху, дотримуючись 

принципів чесної гри; 

• збільшення обсягу рухової активності, яка приноситиме радість дитині; 

• формування творчих здібностей засобами фізичної культури. 

Освітня програма фізкультурної освітньої галузі для 1-4 класів охоплює 

такі змістові лінії: «Базова рухова активність», «Ігрова та змагальна 

діяльність учнів (рухливі ігри та естафети)», «Турбота про стан здоров’я та 

безпеку».  

Змістова лінія «Базова рухова активність» охоплює такі види діяльності, 

які спрямовані на формування життєво необхідних рухових умінь і навичок. 

Змістова лінія «Ігрова та змагальна діяльність учнів (рухливі ігри та 

естафети)» пов’язана з опануванням рухливих ігор та естафет, що 

задовольняє потребу в руховій активності та сприяє формуванню 

комунікативних здібностей. 

Змістова лінія «Турбота про стан здоров’я та безпеку» спрямована на 

формування свідомого ставлення до власного здоров’я та вмінь безпечної 

поведінки в процесі фізкультурної діяльності.  

Предметом навчання у початковій школі в галузі фізичного виховання є 

рухова активність із загальноосвітньою спрямованістю. 

Нові підходи до змісту занять фізичною культурою повинні орієнтувати 

вчителів не тільки на фізичну підготовленість, а й на розвиток особистості, на 



індивідуальне сприймання навчального матеріалу. Розв’язання цих завдань 

допускає відхід від жорсткої регламентації занять, підвищення їхньої 

емоційної насиченості, максимальної різноманітності форм, методів та засобів 

фізичного виховання, широкого використання інноваційних технологій 

фізичного виховання. 

4.4. Перелік освітніх галузей для 1В, 2В, 3В, 4А класів, які працюватимуть 

за науково-педагогічним проєктом  «Інтелект України» 

− Мовно-літературна освітня галузь (українська мова і література) –  

«Українська мова»,  «Я пізнаю світ», «Іноземна мова»; 

− Математична  освітня галузь –  «Математика» і «Я пізнаю світ; 

− Природнича освітня галузь –  «Я пізнаю світ»; 

− Мистецької освітня галузь –  «Мистецтво» і «Я пізнаю світ» 

− Інформатична освітня галузь — «Інформатика»; 

− Фізкультурна — «Фізична культура» і «Я пізнаю світ». 

Для кожної з наведених освітніх галузей відповідно до принципу наступності 

та перспективності окремих рівнів освіти визначено мету, завдання й загальні 

результати І циклу початкової освіти, що відображені в освітніх програмах 

відповідних освітніх галузей. 

Проєктні класи працюють за освітніми програмами науково-

педагогічного проекту «Інтелект України», використовуючи авторські 

навчально-методичні комплекти (навчальна програма, методичні рекомендації 

для вчителя, посібники, зошити з друкованою основою, мультимедійні засоби 

навчання тощо), що реалізують освітні  завдання Проєкту відповідно до 

вікових можливостей дітей молодшого шкільного віку, мають відповідний 

гриф Міністерства освіти і науки України та видаються позабюджетним 

коштом. В освітньому процесі проектних класів реалізуються: 

-  інтерактивні освітні технології та технології критичного мислення, 

зокрема кооперативне навчання, робота в парах або групах; технології 

навчання в грі; метод проектів; тренінги (соціально-психологічні тренінги, 

тренінги особистісного зростання), що спрямовані на становлення учнів як 

суб’єктів успішної та щасливої життєдіяльності, патріотів України, активних 

членів громадянського суспільства, які сповідують традиційні й новітні 

демократичні цінності, ідеї позитивного мислення, а також здатні самостійно 

та критично мислити, працювати в команді, ефективно взаємодіяти з іншими 

людьми; 

- технологія SТЕM-освіти як провідного тренду модернізації національних 

освітніх систем високорозвинених країн 

- технологія раціонального читання, метою якої є формування в учнів таких 

наскрізних умінь, означених у Законі України «Про освіту» (стаття 12), як 

читання з розумінням, уміння висловлювати власну думку усно й письмово, 

критичне та системне мислення, здатність логічно обґрунтовувати позицію, 

творчість, а також спроможність опрацьовувати значний обсяг наукової та 

навчальної інформації за обмежений час.  

Відповідно до цієї моделі в Проєкті передбачено систему заходів, що 

спрямовані на формування в учнів дослідницької компетентності в єдності 



всіх її компонентів, створення умов для розвитку в учнів особистісних якостей 

(креативності, цілеспрямованості, наполегливості, відданості справі, 

впевненості у власних силах тощо), пізнавальних процесів та уваги, здатності 

до ефективної навчально-пізнавальної діяльності, опанування учнями на 

теоретичному й практичному рівнях теорії розв’язання винахідницьких задач. 

 

Розділ 5  

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

1а, 1б, 1г, 1д – за освітньою програмою для 1 класів закладів загальної 

середньої освіти, розробленою під керівництвом Савченко О.Я., затвердженої 

наказом МОН України від 12.08.2022 р. № 743-22.  

2а, 2б, 2г – за освітньою програмою для 2 класів закладів загальної 

середньої освіти, розробленою під керівництвом Шияна Р.Б., затвердженої 

наказом МОН України  від 12.08.2022 р. № 743-22. 

 
 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень 

1а 1б 1г 1д 2а 2б 2г 

Українська мова  7 7 7 7 5 5 5 

Іноземна мова (англійська) 2 2 2 2 3 3 3 

Математика 4 4 4 4 3 3 3 

Мистецтво  2 2 2 2 2 2 2 

Я досліджую світ (інтегрований курс) 3 3 3 3 7 7 7 

Інформатика (у курсі «Я досліджую світ») - - - - 1 1 1 

Дизайн і технології 1 1 1 1 - - - 

Фізична культура 3 3 3 3 3 3 3 

Разом 19+3 19+3 19+3 19+3 21+3 21+3 21+3 

Додаткові години на навчальні предмети, 

курси за вибором, факультативи, 

індивідуальних консультацій та групових 

занять 

1 1 1 1 1 1 1 

Групові заняття 1 1 1 1 1 1 1 

Гранично допустиме навантаження  20 20 20 20 22 22 22 

Всього 23 23 23 23 25 25 25 

 

3а, 3б, 3г, 4б, 4в, 4г, 4д – за освітньою програмою для 3-4 класів закладів 

загальної середньої освіти, розробленою під керівництвом Шияна Р.Б., 

затвердженої наказом МОН України від 12.08.2022 р. № 743-22. 
 

 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень 

3а 3б 3г 4б 4в 4г 4д 

Українська мова 5 5 5 5 5 5 5 

Іноземна мова (англійська) 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 

Я досліджую світ  7 7 7 7 7 7 7 



Інформатика  1 1 1 1 1 1 1 

Мистецтво  2 2 2 2 2 2 2 

Фізична культура 3 3 3 3 3 3 3 

Разом 22+3 22+3 22+3 22+3 22+3 22+3 22+3 

Додаткові години на вивчення предметів 

інваріантної складової, курсів за вибором, 

проведення  індивідуальних консультацій 

та групових занять 

1 1 1 1 1 1 1 

Групові заняття 1 1 1 1 1 1 1 

Гранично допустиме навантаження  23 23 23 23 23 23 23 

Всього 26 26 26 26 26 26 26 

 

3д – за Типовим навчальним планом для 1-4 класів загальної середньої 

освіти, які працюють за педагогічною технологією «Росток», затвердженим  

наказом МОН України від 29.04.2021 р. № 483. 
 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин 

на тиждень 

3д 

Мовно-літературна 

(українська мова та 

література) 

Українська мова 7 

Іноземна мова 

 (англійська) 

3 

Математична Математика 5 

Природнича Навколишній світ  4 

Громадянська та історична 

Соціальна і здоров’я-

збережувальна 

Мистецька Мистецтво  1 

Технологічна та 

інформатична галузі 

 
2 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Разом 22+3 

Додаткові години на вивчення предметів 

інваріантної складової, курсів за вибором, 

проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять 

1 

Групові заняття 1 

Гранично допустиме навантаження  23 

Всього 26 

 

1в, 2в, 3в, 4а – на основі Типових навчальних планів закладів загальної 

середньої освіти, які працюють за науково-педагогічним проєктом «Інтелект 

України», затверджені наказом МОН України від 03.02.2021 № 140. 
 



Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

1в 2в 3в 4а 

Мовно-літературна Українська мова 6 6 6 6 

Математика Математика 3 4 4 4 

Мовно-літературна 

(літературна) 

Я пізнаю світ 1 1 1 1 

Математична  1 1 1 1 

Природнича  1 1 1 1 

Технологічна  1 1 1 1 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

1 1 1 1 

Громадянська і історична 1 1 1 1 

Фізкультурна  1 1 1 1 

Мистецька  1 1 1 1 

Іншомовна освіта Англійська мова 2 3 3 3 

Інформатична  Інформатика   1 1 

Мистецька  Мистецтво   1 1 1 1 

Фізкультурна Фізична культура 2 2 2 2 

Всього  20+3 22+3 23+3 23+3 

Додаткові години на вивчення предметів 

інваріантної складової, курсів за вибором, 

проведення індивідуальних консультацій, групових 

занять 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

Групові заняття 1 1 1 1 

Гранично допустиме навантаження  20 22 23 23 

Всього 23 25 26 26 

 

 

 Розділ 6.  

ОПИС ФОРМ ОРГАНІЗАЦІЇ ОСВІТНЬОГО 

ПРОЦЕСУ 

 

Освітній процес у НВК №131 на період запровадження воєнного стану в 

Україні організовується в безпечному освітньому середовищі та здійснюється 

з урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного та 

інтелектуального розвитку дітей, їхніх освітніх потреб. З метою належної  

організації освітнього процесу в 2023/2024 н.р., на основі заяв батьків 

здобувачів освіти, в закладі формуються класи, які навчатимуться за змішаною 

формою навчання ( очне та дистанційне), класи з дистанційною  формою 

здобуття освіти, інклюзивні класи. За потреби заклад освіти може організувати 

здобуття освіти за індивідуальною освітньою траєкторією. Індивідуальна 

освітня траєкторія учня реалізується на підставі індивідуальної програми 

розвитку, індивідуального навчального плану, що розробляється 

педагогічними працівниками у взаємодії з учнем та/або його батьками, 

схвалюється педагогічною радою закладу освіти, затверджується його 

керівником та підписується батьками. 



      Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватися та 

змінюватися    протягом навчального року у зв’язку зі змінами в безпековій 

ситуації та іншими форс мажорними обставинами.  

Навчальні заняття проводяться згідно з розкладом, затвердженим 

директором закладу. Педагоги щоденно заповнюють зміст уроків, вносять 

оцінки учнів в електронний журнал, ведуть облік відвідування. Зворотній 

зв'язок з учнями та їх батьками здійснюється в електронному вигляді з 

використанням цифрових освітніх платформ, електронного журналу, 

електронної пошти тощо.  

На вебсайті НВК №131 створена сторінка «Дистанційне навчання», на 

якій розміщується алгоритм дій дистанційного навчання під час воєнного 

стану з розкладом занять. Це додатковий доступ до інформації, яким можуть 

скористатися не тільки учні, а й всі учасники освітнього процесу. Для 

забезпечення дистанційного освітнього процесу на період запровадження 

воєнного стану в Україні здійснюється доступ до навчальних матеріалів, вибір 

загальноприйнятних та зручних платформ, а саме: Zoom, Meet, вебсервіс 

«Google classroom», онлайн – платформи «Всеосвіта», «На Урок», «Нові 

знання» тощо. Учителі НВК №131 дотримуються гнучкості в доборі 

навчально-методичного забезпечення освітніх програм. 

Основними формами організації освітнього процесу в 1 - 4-х класах 

НВК№131 є різні типи уроку: формування компетентностей; розвитку 

компетентностей; корекції та контролю; комбінований урок. Сучасний урок – 

це компетентнісно зорієнтований урок, авторський урок. Кожен урок має 

певну структуру, що визначає послідовність його етапів. Форми, методи, 

технології, зміст матеріалу, використовується, враховуючи конкретні умови 

роботи, з метою забезпечення  досягнення конкретних очікуваних результатів 

уроку. Додатковими формами організації освітнього процесу визначені: 

екскурсії, віртуальні подорожі, конференції, спектаклі, квести, інтерактивні 

уроки, інтегровані уроки, відео-уроки тощо. Заочні та очні екскурсії, 

віртуальні подорожі в першу чергу покликані показати учням практичне 

застосування знань, отриманих при вивченні змісту окремих предметів.  

Автономія вчителя забезпечується академічною свободою, включаючи 

свободу викладання, свободу від втручання в педагогічну, науково-

педагогічну та наукову діяльність, вільним вибором форм, методів і засобів 

навчання, що відповідають освітній програмі, розробленням та 

впровадженням авторських навчальних програм, проєктів, освітніх методик і 

технологій, методів і засобів, насамперед методик компетентнісного навчання. 

  Академічні права і свободи учителя закріплені  в Законі «Про освіту» 

(ст.1. п1.2; ст.54.п.1).  

Освітня програма для 1-4-х класів НВК №131 передбачає формування у 

здобувачів освіти сукупності компетентностей, що є базою для подальшого 

особистісного розвитку в умовах шкільного навчання. Особливий акцент 

здійснюється на здатність дітей встановлювати асоціативні зв’язки, 

взаємозв’язки між об’єктами і явищами навколишнього світу, робити та 

висловлювати судження. Ці характеристики засвідчують сформованість 



цілісних світоглядних уявлень і є результатом упровадження засад інтеграції в 

освітньому процесі. 

Зміст освітньої програми НВК №131 грунтується на компетентнісному 

підході до навчання і передбачає активне конструювання знань та формування 

умінь, уявлень здобувачів освіти через досвід практичної діяльності, що 

забезпечує формування в учнів 1 - 4-х класів ключових компетентностей, 

зазначених у статті 12 Закону України «Про освіту». 

№ 

з/п 

Ключові 

компетентності 

Очікувані результати 

1 Спілкування 

державною 

мовою 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати проблему; 

міркувати, робити висновки на основі інформації, поданої в 

різних формах (у текстовій формі, таблицях, діаграмах, на 

графіках); розуміти, пояснювати і перетворювати тексти задач 

(усно і письмово), грамотно висловлюватися рідною мовою; 

доречно та коректно вживати в мовленні термінологію з 

окремих предметів, чітко, лаконічно та зрозуміло 

формулювати думку, аргументувати, доводити правильність 

тверджень; уникнення невнормованих іншомовних запозичень 

у спілкуванні на тематику окремого 

предмета; поповнювати свій словниковий запас. 

Ставлення: розуміння важливості чітких та лаконічних 

формулювань. 

Навчальні ресурси: означення понять, формулювання 

властивостей, доведення правил, теорем 

2 Спілкування 

іноземними 

мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах сфер, тем і 

ситуацій, визначених чинною навчальною програмою; 

розуміти на слух зміст автентичних текстів; читати і 

розуміти автентичні тексти різних жанрів і видів із різним 

рівнем розуміння змісту; здійснювати спілкування у 

письмовій формі відповідно до поставлених завдань; 

використовувати у разі потреби невербальні засоби 

спілкування за умови дефіциту наявних мовних засобів; 

обирати й застосовувати доцільні комунікативні стратегії 

відповідно до різних потреб. 

Ставлення: критично оцінювати інформацію та 

використовувати її для різних потреб; висловлювати свої 

думки, почуття та ставлення; ефективно взаємодіяти з іншими 

усно, письмово та за допомогою засобів електронного 

спілкування; ефективно користуватися навчальними 

стратегіями для самостійного вивчення іноземних мов; 

адекватно використовувати досвід, набутий у вивченні рідної 

мови та інших навчальних предметів, розглядаючи його як 

засіб усвідомленого оволодіння іноземною мовою. 

Навчальні ресурси:підручники, словники, довідкова 

література, мультимедійні засоби, адаптовані іншомовні 

тексти. 



     3 Математична 

компетентність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою інформацією; 

встановлювати відношення між реальними об’єктами 

навколишньої дійсності (природними, культурними, 

технічними тощо); розв’язувати задачі, зокрема практичного 

змісту; будувати і досліджувати найпростіші математичні 

моделі реальних об'єктів, процесів і явищ, 

інтерпретувати та оцінювати результати; прогнозувати 

в контексті навчальних та практичних задач; використовувати 

математичні методи у життєвих 

ситуаціях. 

Ставлення: усвідомлення значення математики для 

повноцінного життя в сучасному суспільстві, розвитку 

технологічного, економічного й оборонного потенціалу 

держави, успішного вивчення інших предметів. 

Навчальні ресурси: розв'язування математичних задач, і 

обов’язково таких, що моделюють реальні життєві ситуації 

4 Основні 

компетентності 

у природничих 

науках і 

технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у довкіллі; 

будувати та досліджувати природні явища і процеси; 

послуговуватися технологічними пристроями. 

Ставлення: усвідомлення важливості природничих 

наук як універсальної мови науки, техніки та технологій. 

усвідомлення ролі наукових ідей в сучасних інформаційних 

технологіях 

Навчальні ресурси: складання графіків та діаграм, які 

ілюструють функціональні залежності результатів впливу 

людської діяльності на природу 

5 Інформаційно-

цифрова 

компетентність 

Уміння: структурувати дані; діяти за алгоритмом та складати 

алгоритми; визначати достатність даних для 

розв’язання задачі; використовувати різні знакові системи; 

знаходити інформацію та оцінювати її достовірність; 

доводити істинність тверджень. 

Ставлення: критичне осмислення інформації та джерел її 

отримання; усвідомлення важливості інформаційних 

технологій для ефективного розв’язування математичних 

задач. 

Навчальні ресурси: візуалізація даних, побудова графіків та 

діаграм за допомогою програмних засобів 

6 Уміння вчитися 

впродовж життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, відбирати й 

застосовувати потрібні знання та способи діяльності для 

досягнення цієї мети; організовувати та планувати свою 

навчальну діяльність; моделювати власну освітню траєкторію, 

аналізувати, контролювати, коригувати та оцінювати 

результати своєї навчальної діяльності; доводити правильність 

власного судження або визнавати  помилковість.  

Ставлення: усвідомлення власних освітніх потреб та цінності 

нових знань і вмінь; зацікавленість у пізнанні світу; розуміння 

важливості вчитися впродовж життя; прагнення до 

вдосконалення результатів своєї діяльності. 



Навчальні ресурси: моделювання власної освітньої траєкторії 

7 Ініціативність, 

підприємливість і 

фінансова 

грамотність 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві  проблеми, 

аналізувати, прогнозувати, ухвалювати оптимальні рішення; 

використовувати критерії раціональності, практичності, 

ефективності та точності, з метою вибору найкращого 

рішення; аргументувати та захищати свою позицію, 

дискутувати; використовувати різні стратегії, шукаючи 

оптимальних способів розв’язання життєвого завдання.  

Ставлення: ініціативність, відповідальність, упевненість у 

собі; переконаність, що успіх команди – це й особистий 

успіх; позитивне оцінювання та підтримка конструктивних 

ідей інших. 

Навчальні ресурси: завдання підприємницького змісту 

(оптимізаційні задачі) 

8 Соціальна і 

громадянська 

компетентності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і чути інших, 

оцінювати аргументи та змінювати думку на снові доказів; 

аргументувати та відстоювати свою позицію; ухвалювати 

аргументовані рішення в життєвих ситуаціях;  співпрацювати 

в команді, виділяти та виконувати власну роль в командній 

роботі; аналізувати власну економічну ситуацію, родинний 

бюджет; орієнтуватися в широкому колі послуг і товарів на 

основі чітких критеріїв, робити споживчий вибір, 

спираючись на різні дані.  

Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне ставлення 

до інших незалежно від статків, соціального походження; 

відповідальність за спільну справу; налаштованість на 

логічне обґрунтування позиції без передчасного переходу до 

висновків; повага до прав людини, активна позиція щодо 

боротьби із дискримінацією. 

Навчальні ресурси: завдання соціального змісту 

9 Обізнаність і 

самовираження 

у сфері культури      

Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою думку, 

аргументувати та вести діалог, враховуючи національні та 

культурні особливості співрозмовників та дотримуючись 

етики спілкування і взаємодії; враховувати художньо-

естетичну складову при створенні продуктів своєї діяльності 

(малюнків, текстів, схем тощо). 

Ставлення: культурна самоідентифікація, повага до 

культурного розмаїття у глобальному суспільстві; 

усвідомлення впливу окремого предмета на людську 

культуру та розвиток суспільства. 

Навчальні ресурси:математичні моделі в різних видах 

мистецтва 

10 Екологічна 

грамотність і 

здорове життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати соціально- 

економічні події в державі на основі різних даних; враховувати 

правові, етичні, екологічні і соціальні наслідки рішень; 

розпізнавати, як інтерпретації результатів вирішення проблем 

можуть бути використані для маніпулювання. 

Ставлення:усвідомлення взаємозв’язку окремого предмета та 

екології на основі різних даних; ощадне та бережливе 

відношення до природніх ресурсів, чистоти довкілля та 



Однією із головних задач освітнього процесу при створенні шкільного 

середовища є також врахування наскрізних змістовних ліній: 

− «Екологічна безпека й сталий розвиток»; 

− «Громадянська відповідальність»; 

− «Здоров’я і безпека»; 

− «Підприємливість і фінансова грамотність». 
 

Наскрізна 

лінія 

Коротка характеристика 
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Формування в учнів соціальної активності, відповідальності 

та  екологічної свідомості,  готовності  брати участь  у вирішенні  

питань збереження довкілля і розвитку суспільства, усвідомлення 

важливості сталого розвитку для майбутніх поколінь. 

Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з 

реальними  даними  про  використання  природних  ресурсів,  їх 

збереження та примноження. Аналіз цих даних сприяє розвитку 

бережливого ставлення до навколишнього середовища, екології, 

формуванню критичного мислення, вміння вирішувати проблеми, критично   

оцінювати   перспективи   розвитку   навколишнього середовища і людини. Можливі 

уроки на відкритому повітрі. 
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Сприятиме  формуванню  відповідального  члена  громади  і 

суспільства,  що  розуміє  принципи  і механізми  функціонування суспільства.  Ця  

наскрізна  лінія  освоюється  в  основному  через колективну  діяльність  

(дослідницькі  роботи,  роботи  в  групі, проекти тощо), яка поєднує окремі 

предмети між собою і розвиває в учнів готовність до співпраці, толерантність щодо 

різноманітних способів діяльності і думок. 

Вивчення окремого предмета має викликати в учнів якомога 

більше  позитивних  емоцій,  а  її  зміст  —  бути  націленим  на 

виховання порядності, старанності, систематичності,послідовності,   посидючості   і   

чесності.   Приклад   вчителя покликаний  зіграти  важливу  роль  у  формуванні  

толерантного ставлення до    

 

товаришів, незалежно   від рівня   навчальних досягнень. 

дотримання санітарних норм побуту; розгляд порівняльної 

характеристики щодо вибору здорового способу життя; власна 

думка та позиція до зловживань алкоголю, нікотину тощо.  

Навчальні ресурси: навчальні проекти, завдання соціально-

економічного, екологічного змісту; задачі, які сприяють 

усвідомленню цінності здорового  способу життя 

11 Інноваційність  Передбачає відкритість до нових ідей, ініціювання змін у 

близькому середовищі ( клас, школа, громада тощо), 

формування знань, умінь, ставлень, що є основою 

компетентнісного підходу, забезпечують подальшу здатність 

успішно навчатися, провадити професійну діяльність, відчувати 

себе частиною спільноти і брати участь у справах громади. 



Здоров'я і 

безпека 

 

Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно стійкого члена 

суспільства, здатного вести здоровий спосіб життя і формувати навколо себе 

безпечне життєве середовище. 

Реалізується  через  завдання  з  реальними  даними  про середовищем 

дорожнього руху, рухом пішоходів і транспортних засобів). Варто звернути увагу 

на проблеми, пов’язані із ризиками для  життя  і  здоров’я.  Вирішення  проблем,  

знайдених  з  «ага-ефектом», пошук оптимальних методів вирішення і 

розв’язування задач тощо, здатні викликати в учнів чимало радісних емоцій. 

П
ід

п
р

и
єм

л
и

в
іс

т
ь

 і
 

ф
ін

а
н

со
в

а
 

г
р

а
м

о
т
н

іс
т
ь

 

Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, 

здатність успішно діяти в технологічному  швидкозмінному 

середовищі, забезпечення кращого розуміння учнями практичних 

аспектів фінансових питань (здійснення заощаджень, інвестування, запозичення, 

страхування, кредитування тощо). 

Ця  наскрізна  лінія  пов'язана  з розв'язуванням  практичних 

завдань  щодо  планування  господарської  діяльності  та  реальної оцінки  власних  

можливостей,  складання  сімейного  бюджету, формування економного ставлення 

до природних ресурсів.  

 

Саме вони є соціально значимими надпредметними темами, які 

допомагають формуванню в учнів уявлень про суспільство в цілому, 

розвивають здатність застосовувати отримані знання у різних ситуаціях. 

Навчання за наскрізними лініями реалізується насамперед через: 

1) організацію навчального середовища — зміст та цілі 

наскрізних тем враховуються при формуванні духовного, соціального і 

фізичного середовища навчання; 

2) окремі предмети  —  виходячи із наскрізних  тем  при  вивченні  

предмета 

проводяться відповідні трактування, приклади і методи навчання, 

реалізуються надпредметні, міжкласові та загальношкільні проекти. Роль 

окремих предметів при навчанні за наскрізними темами різна і залежить від 

цілей і змісту окремого предмета та від того, наскільки тісно той чи інший 

предметний цикл пов’язаний із конкретною наскрізною темою; 

3) предмети за вибором; 

4) роботу в проєктах;  

5) позакласну навчальну роботу і роботу гуртків.  

 

 



Розділ 7 

СИСТЕМА ОЦІНЮВАННЯ НАВЧАЛЬНИХ ДОСЯГНЕНЬ 

Контроль і оцінювання навчальних досягнень здобувачів освіти 

здійснюються на суб’єкт-суб’єктних засадах, що передбачає систематичне 

відстеження їхнього індивідуального розвитку у процесі навчання. За цих 

умов контрольно-оцінювальна діяльність набуває для здобувачів 

формувального характеру. Контроль спрямований на пошук ефективних 

шляхів поступу кожного здобувача у навчанні, а визначення особистих 

результатів здобувачів не передбачає порівняння із досягненнями інших і не 

підлягає статистичному обліку з боку адміністративних органів. Упродовж 

навчання в початковій школі здобувачі освіти опановують способи 

самоконтролю, саморефлексії і самооцінювання, що сприяє вихованню 

відповідальності, розвитку інтересу, своєчасному виявленню прогалин у 

знаннях, уміннях, навичках та їх корекції. Навчальні досягнення здобувачів 

у 1-2 класах підлягають вербальному, формувальному оцінюванню.  

Для учнів 3-х та 4-х класів застосовується рівневе оцінювання (наказ 

МОН №813 від 13.07.2021 р.) 

Оцінка учня/учениці є конфіденційною інформацією, доступною лише 

для учня/учениці та його/її батьків (або осіб, що їх замінюють). 

Відповідно до Державного стандарту початкової освіти, отримання даних, їх 

аналіз та формулювання суджень про результати навчання учнів здійснюють у 

процесі: 

• формувального оцінювання, мета якого – відстеження особистісного розвитку 

учнів й опанування навчального досвіду; 

• підсумкового оцінювання, мета якого – співвіднести навчальні досягнення 

учнів з обов'язковими/очікуваними результатами навчання, визначеними 

Держстандартом або освітньою програмою. 

Формувальне оцінювання розпочинається з перших днів навчання у школі і 

триває постійно. Для ефективності формувального оцінювання учитель 

дотримується такого алгоритму: 

1. формулювання об'єктивних і зрозумілих для учнів навчальних цілей; 

2. визначення разом з учнями критеріїв оцінювання; 

3. формування суб'єктної позиції учнів у процесі оцінювання; 

4. створення умов для формування вміння учнів аналізувати власну навчальну 

діяльність (рефлексія); 

5. коригування спільно з учнями підходів до навчання з урахуванням результатів 

оцінювання. 

Об'єктом підсумкового оцінювання є результати навчання учнів за рік. 

Під час такого оцінювання учитель зіставляє навчальні досягнення учнів з 

очікуваними результатами навчання, визначеними в освітній програмі закладу 

з урахуванням Орієнтовної рамки оцінювання. 

Основою для підсумкового оцінювання можуть бути результати 

виконання тематичних діагностувальних робіт, записи оцінювальних суджень 

про результати навчання, зафіксовані на носіях зворотного зв’язку з батьками, 



спостереження вчителя у процесі формувального оцінювання. Підсумкову 

оцінку за рік рекомендовано визначати з урахуванням динаміки досягнення 

того чи іншого результату навчання. 

 

Розділ 8. 

ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ  

1-4-х КЛАСІВ 

 Освітня програма початкової освіти Комунального закладу «Навчально-

виховний комплекс №131 «загальноосвітній навчальний заклад І ступеня – 

гімназія» Дніпровської міської ради передбачає досягнення учням результатів 

навчання (компетентностей), визначених Державним стандартом. 

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному 

стандарті, визначено завдання, які має реалізувати вчитель/вчителька у рамках 

кожної освітньої галузі. Результати навчання повинні робити внесок у 

формування ключових компетентностей учнів. 

Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і 

підприємливість, екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна та 

громадянська компетентності можуть формуватися відразу засобами усіх 

предметів. Виокремлення в навчальних програмах таких наскрізних ліній 

ключових компетентностей як «Екологічна безпека й сталий розвиток», 

«Громадянська відповідальність», «Здоров’я і безпека», «Підприємливість і 

фінансова грамотність» спрямоване на формування в учнів здатності 

застосовувати знання й уміння у реальних життєвих ситуаціях. 

Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна 

спрямованість навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних 

видів педагогічно доцільної активної навчально-пізнавальної діяльності, а 

також практична його спрямованість. Доцільно, де це можливо, не лише 

показувати виникнення факту із практичної ситуації, а й по можливості 

перевіряти його на практиці й встановлювати причинно-наслідкові зв’язки. 

Формуванню ключових компетентностей сприяє встановлення та реалізація в 

освітньому процесі міжпредметних і внутрішньопредметних зв’язків, а саме: 

змістово-інформаційних, операційно-діяльнісних і організаційно-методичних. 

Їх використання посилює пізнавальний інтерес учнів до навчання і підвищує 

рівень їхньої загальної культури, створює умови для систематизації 

навчального матеріалу і формування наукового світогляду. Учні набувають 

досвіду застосування знань на практиці та перенесення їх в нові ситуації.  

Розділ 9  

ОСВІТНЯ ПРОГРАМА ДЛЯ ДІТЕЙ З ОСОБЛИВИМИ 

ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ. 

На виконання абзацу двадцять другого частини першої статті 64 Закону 

України «Про освіту», з метою впровадження Державного стандарту 



початкової загальної освіти для дітей з особливими освітніми потребами, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 21 серпня 2013 р. 

№ 607, на основі Типової освітньої програми, затвердженої  наказом МОН 

№693 від 26.06.2018, складені навчальні плани, так як інтеграція дітей з 

порушеннями опорно-рухового апарату чи слуху в заклад становить складну 

проблему, адже саме лише перебування дитини у широкому соціумі – це ще не 

запорука її успішного навчання та соціалізації. Кінцевий результат значною 

мірою залежить від того, які умови для цього створені, а також від 

наполегливої та цілеспрямованої роботи всіх учасників освітнього процесу.  

  В Освітній програмі застосовуємо таке тлумачення термінів, яке 

зазначає Закон України «Про освіту»:  

• особа з особливими освітніми потребами - особа, яка потребує додаткової 

постійної чи тимчасової підтримки в освітньому процесі з метою забезпечення 

її права на освіту; 

 • інклюзивне навчання - система освітніх послуг, гарантованих державою, що 

базується на принципах недискримінації, врахування багатоманітності 

людини, ефективного залучення та включення до освітнього процесу всіх його 

учасників.  

Інклюзивне навчання дітей з особливими освітніми потребами 

організовано у 1-А, 1-Г, 2-Б та 4-Д класах  для  шести  учнів.   

Метою інклюзивного навчання є реалізація права дітей з особливими 

освітніми потребами на освіту, їх соціалізація та інтеграція у суспільство, 

залучення сім’ї до участі в освітньому процесі.  

Основними завданнями інклюзивного навчання є:  

- здобуття дітьми з особливими освітніми потребами освіти відповідного рівня 

у середовищі здорових однолітків відповідно до Державного стандарту 

загальної середньої освіти; 

 - забезпечення різнобічного розвитку дітей, реалізація їх здібностей;  

- створення інклюзивного освітнього середовища (сукупність умов, способів і 

засобів їх реалізації для спільного навчання, виховання та розвитку здобувачів 

освіти з урахуванням їхніх потреб та можливостей); 

 - розумне пристосування - запровадження, якщо це потрібно в конкретному 

випадку, необхідних модифікацій і адаптацій з метою забезпечення реалізації 

особами з особливими освітніми потребами конституційного права на освіту 

нарівні з іншими особами; 

 - створення позитивного мікроклімату у закладі з інклюзивним навчанням, 

формування активного міжособистісного спілкування дітей з особливими 

освітніми потребами з іншими учнями; 

 - забезпечення диференційованого психолого-педагогічного супроводу дітей з 

особливими освітніми потребами; 

 - надання консультативної допомоги сім’ям, які виховують дітей з 

особливими освітніми потребами, залучення батьків до розроблення 

індивідуальної програми розвитку. 

 

 



Розділ 1.  

ПРОГРАМНО-МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

Здобувачі освіти 1А, 1Б, 1Г, 1Д класів навчаються за освітньою 

програмою для 1 класів закладів загальної середньої освіти, розробленою під 

керівництвом Савченко О.Я., затвердженої наказом МОН України від 

12.08.2022 р. № 743-22.  

Здобувачі освіти 2А, 2Б, 2Г, 3А, 3Б, 3Г, 4Б, 4В, 4Г, 4Д класів навчаються 

за освітньою програмою для 2-4 класів закладів загальної середньої освіти, 

розробленою під керівництвом Шияна Р.Б., затвердженої наказом МОН 

України від 12.08.2022 р. № 743-22.  

 Здобувачі освіти 1В, 2В, 3В, 4А класів навчаються  за науково – 

педагогічним проектом «Інтелект України» (наказ Міністерства освіти і науки 

України №140 від 03.02.2021. 

 Здобувачі освіти 3Д класу навчаються за педагогічною технологією 

«Росток» (наказ Міністерства освіти і науки України від 29.04.2021 р. №483). 
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ОСВІТНЯ ПРОГРАМА 

Комунального закладу освіти 

«Навчально-виховний комплекс №131 

«загальноосвітній навчальний заклад І ступеня – гімназія» 

Дніпровської міської ради 

для першого ( адаптивного) циклу 5 – 6-х класів 

         за Державним стандартом базової середньої освіти  

в умовах реалізації концепції  

                       «Нова українська школа» 

                      на 2023/2024 навчальний рік 

                

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 



  ВСТУП  

Призначення закладу загальної середньої освіти полягає в наданні якісної 

повної загальної освіти дітям шкільного віку, забезпеченні їх всебічного 

розвитку, виховання і самореалізації особистості, яка здатна до життя в 

суспільстві та цивілізованої взаємодії з природою, має прагнення до 

самовдосконалення і навчання впродовж життя, готова до свідомого життєвого 

вибору та самореалізації, відповідальності, трудової діяльності та громадянської 

активності. Досягнення цієї мети забезпечується шляхом формування ключових 

компетентностей, необхідних кожній сучасній людині для успішної 

життєдіяльності. Спільними для всіх компетентностей є такі вміння: читання з 

розумінням, уміння висловлювати власну думку усно і письмово, критичне та 

системне мислення, здатність логічно обґрунтовувати позицію, творчість, 

ініціативність, вміння конструктивно керувати емоціями, оцінювати ризики, 

приймати рішення, розв’язувати проблеми, здатність співпрацювати з іншими 

людьми.  

Освітня програма для 5-6-х класів, що реалізується в комунальному закладі 

освіти «Навчально – виховний комплекс №131 «загальноосвітній навчальний 

заклад І ступеня – гімназія» Дніпровської міської ради, спрямована на: 

формування в учнів сучасної наукової картини світу; виховання працьовитості, 

любові до природи; розвиток в учнів національної самосвідомості; формування 

людини та громадянина, які прагнуть до вдосконалення та перетворення 

суспільства; інтеграцію особистості в систему світової та національної культури; 

рішення задач, формування загальної культури особистості, адаптації 

особистості до життя в суспільстві; виховання громадянськості, поваги до прав і 

свобод людини, поваги до культурних традицій та особливостей інших народів в 

умовах багатонаціональної держави; створення основи для усвідомленого 

відповідального вибору та наступного освоєння професійних освітніх програм; 

формування потреби учнів до самоосвіти, саморозвитку, самовдосконалення 

тощо.  

  Освітня програма КЗО «НВК№131»: 

➢ відповідає: структурі Типової освітньої програми та визначеним нею 

вимогам до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою програмою 

КЗО НВК №131;  

➢ визначає (в обсязі не меншому ніж встановлено Типовою освітньою 

програмою) загальний обсяг навчального навантаження на адаптаційному 

циклі (в годинах), його розподіл між освітніми галузями;  

➢ містить: 

-   навчальний план, що грунтується на Типовому навчальному плані для 5-  

9-х класів закладів загальної середньої освіти з навчанням українською 

мовою (за додатком 3 наказу МОН України від 19.02.2021 №235) і 

передбачає перерозподіл годин (у визначеному обсязі) між обов’язковими 

для вивчення навчальними предметами певної освітньої галузі, які 

вивчаються окремо;  

-  перелік модельних навчальних програм, що використовуються в 

освітньому процесі НВК №131;  

-  опис форм організації освітнього процесу та інструментарію оцінювання.  



Мета  освітньої програми: 

➢ реалізація предметного і надпредметного змісту навчання, що забезпечує 

розвиток здібностей дитини, становлення її як повноцінної, соціально 

активної, конкурентноздатної особистості, яка володіє ключовими 

компетентностями (вільне володіння державною мовою; здатність 

спілкуватися рідною (у разі відмінності від державної) та іноземними 

мовами; математична компетентність; компетентності у галузі 

природничих наук, техніки і технологій; інноваційність; екологічна 

компетентність; інформаційно-комунікаційна компетентність; навчання 

впродовж життя; громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з 

ідеями демократії, справедливості, рівності, прав людини, добробуту та 

здорового способу життя, з усвідомленням рівних прав і можливостей; 

культурна компетентність; підприємливість та фінансова грамотність); 

➢ забезпечення діяльнісної спрямованості навчання, яке передбачає постійне 

включення учнів до різних видів педагогічно доцільної активної 

навчально-пізнавальної діяльності, а також практичну його спрямованість;  

➢ реалізація в освітньому процесі міжпредметних і внутрішньопредметних 

зв’язків; наскрізних ліній, що є засобом інтеграції ключових і загально 

предметних компетентностей, окремих предметів та предметних циклів;  

➢ зосередження педагогічного колективу на цілеспрямованості, системності і 

єдності діяльності в змісті освіти. Модель випускника Нової ккраїнської 

школи – це необхідна основа для сміливих і успішних кроків у своє 

майбутнє. 

Напрямки реалізації: 

1. Спрямувати освітній процес на задоволення потреб здобувачів освіти та їх 

батьків у виборі форм здобуття освіти. 

2. При реалізації освітньої програми забезпечити логічну послідовність 

вивчення предметів, що розкривається у відповідних навчальних програмах. 

3. Здійснити навчально-методичне забезпечення освітнього процесу, зокрема 

підручниками та навчальними посібниками, схваленими Міністерством 

освіти і науки України. 

4. Враховуючи особливості організації освітнього процесу та індивідуальні 

освітні потреби учнів, рівень навчально-методичного та кадрового 

забезпечення, сформувати варіативну складову навчального плану, 

спрямувати її на підсилення предметів інваріантної складової, 

запровадження факультативів, курсів за вибором, що розширюють обрану 

закладом освіти спеціалізацію, розвивають індивідуальну орієнтованість 

особистості та формують її всебічний розвиток. 

5. Широко використовувати в освітньому процесі закладу освіти сучасні 

технології навчання, зокрема: проєктні, інформаційно-комунікаційні, 

критичного мислення, інтерактивні технології,  окремі освітні тренди. 

6. Реалізувати навчання за наскрізними лініями через організацію 

розвивального освітнього середовища, роботу в проектах, позакласну 

навчальну роботу. 

7. Створити умови для навчання дітей з особливими освітніми потребами. 

 



Пріоритетні завдання педагогічного колективу НВК №131: 

➢ створення безпечних умов для здобуття якісної освіти та соціалізації 

особистості під час жії воєнного стану в Україні;  

➢ зосередження педагогічного колективу на цілеспрямованості, системності і 

єдності діяльності  в змісті освіти; 

➢ формування в дітей основ культури споживання та екологічної свідомості 

через впровадження ідей освіти для сталого розвитку; 

➢  сприяння формуванню в школярів лідерських якостей особистості; 

➢ оптимізація взаємодії з батьками;  

➢ модернізація матеріально-технічної бази та програмно-методичного 

забезпечення закладу.  

 

Розділ 1 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

З урахуванням поетапного переходу закладів освіти на здійснення 

діяльності за новим Державним стандартом у 2023/2024 навчальному році освітня 

програма КЗО «НВК №131» розроблена відповідно до основних вимог 

Конституції України, на виконання законів України «Про освіту», «Про повну 

загальну середню освіту», Державного стандарту базової середньої освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 року №898 

«Про деякі питання державних стандартів повної загальної середньої освіти» 

(впроваджується з 01.09.2022 - для 5-х класів, з 01.09.2023 - для 5-6-х класів, з 

01.09.2024 - для 5-7-х класів, з 01.09.2025 - для 5-8-х класів, з 01.09.2026 - для 5-  

9-х класів), Концепції «Нова українська школа», схваленої розпорядженням 

Кабінету Міністрів України від 14.12.2016 року №988-р «Про схвалення 

Концепції реалізації державної політики у сфері реформування загальної 

середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року», 

розпорядження Кабінету Міністрів України від 13.12.2017 року №903-р «Про 

затвердження плану заходів на 2017-2029 роки із запровадження Концепції 

реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти 

«Нова українська школа» (зі змінами); з урахуванням закону України від 

15.03.2022 «Про внесення змін до деяких законів України щодо державних 

гарантій в умовах воєнного стану, надзвичайної ситуації або надзвичайного 

стану», Указів Президента України від 24.02.2022 «Про введення воєнного стану в 

Україні», від 26.07.2023 «Про продовження строку дії воєнного стану в Україні», 

на виконання наказів МОН України від 13.07.2021 № 795 «Про надання грифа 

«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» модельним навчальним 

програмам для закладів загальної середньої освіти», від 01.04.2022 №289 «Про 

затвердження методичних рекомендацій щодо оцінювання навчальних досягнень 

учнів 5-6 класів, які здобувають освіту відповідно до нового Державного 

стандарту базової середньої освіти», від 19.02.2021 №235 «Про затвердження 

типової освітньої програми для 5-9-х класів закладів загальної середньої освіти», 

від 8 вересня 2020 року №1115 «Деякі питання організації дистанційного 

навчання», від 25.09.2020  «Про затвердження Санітарного регламенту для 

закладів загальної середньої освіти»,  від 15.05.2023 № 563 «Про затвердження 

методичних рекомендацій щодо окремих питань здобуття освіти в закладах 
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https://www.schoollife.org.ua/deyaki-pytannya-organizatsiyi-dystantsijnogo-navchannya/
https://www.schoollife.org.ua/pro-zatverdzhennya-sanitarnogo-reglamentu-dlya-zakladiv-zagalnoyi-serednoyi-osvity/
https://www.schoollife.org.ua/pro-zatverdzhennya-sanitarnogo-reglamentu-dlya-zakladiv-zagalnoyi-serednoyi-osvity/
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загальної середньої освіти в умовах воєнного стану в Україні», відповідно до 

листа МОН №1/12186-23 від 16.08.2023 «Про організацію 2023/2024 навчального 

року в закладах загальної середньої освіти», Положення про індивідуальну форму 

здобуття  загальної середньої освіти, затвердженого наказом  Міністерства освіти 

і науки  України від 12 січня 2016 року № 8 у редакції наказу Міністерства освіти 

і науки  України від 15 лютого 2023 року №165, на підставі власного Статуту, 

інших нормативних  документів у галузі освіти.  

 

Розділ 2  

ВИМОГИ ДО ОСІБ, ЯКІ МОЖУТЬ РОЗПОЧАТИ НАВЧАННЯ ЗА 

ОСВІТНЬОЮ ПРОГРАМОЮ НВК №131 

Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти (5-6-і класи) 

Нової української школи можуть розпочинати учні 5-6-х, які на момент 

зарахування (переведення) до НВК №131, що забезпечує здобуття відповідного 

рівня повної загальної середньої освіти, досягли результатів навчання, визначених 

у Державному стандарті початкової освіти, що підтверджено відповідним 

документом (свідоцтвом досягнень, свідоцтвом про здобуття початкової освіти). 

У разі відсутності результатів річного оцінювання з будь-яких предметів та/або 

державної підсумкової атестації за рівень початкової освіти учні повинні пройти 

відповідне оцінювання упродовж першого семестру 2023/2024 навчального року. 

Для проведення оцінювання наказом директора НВК №131 створюється комісія, 

затверджується її склад (голова та члени комісії), а також графік проведення 

оцінювання та перелік завдань з навчальних предметів. Протокол оцінювання 

рівня навчальних досягнень складається за формою згідно з додатком 2 до 

Положення про індивідуальну форму здобуття загальної середньої освіти, 

затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України 12 січня 2016 року № 

8 (у редакції наказу Міністерства освіти і науки України від 10 липня 2019 року № 

955), зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 03 лютого 2016 р. за № 

184/28314. 
 

Розділ 3 

РЕЖИМ РОБОТИ ЗАКЛАДУ 

Мова навчання – українська. 

Режим навчання – однозмінний, п’ятиденний, змішана, дистанційна, 

індивідуальна   форма навчання 

        Початок занять для учнів 5-х, 6-х класів о 08.00.   

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: 

 - I семестр – 01.09.2023 – 22.12.2023 (76 днів, 15 тижнів)  

- II семестр – 08.01.2024 – 30.05.2024 (99 днів, 20 тижнів) 

 Загальна кількість навчальних днів – 175.  

Канікули упродовж навчального року для учнів:  

- осінні – 30.10.2023 – 05.11.2023 (7 днів) 

 - зимові – 23.12.2023 – 07.01.2024 (16 днів) 

- весняні – 25.03.2024 – 31.03.2024 (7 днів) 

Тривалість уроків та перерв: 

№ уроку Час уроку 
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1 8.00-8.45 

2 9.00-9.45 

3 10.00-10.45 

4 11.00-11.45 

5 11.55-12.40 

6 12.50-13.35 

7 13.45-14.30 

 

    Згідно зі статтею 9 Закону України «Про освіту» КЗО «НВК №131» надає 

право здобувати освіту за інституційною (очною (денною), дистанційною) та  

індивідуальною (сімейна, екстернат, педагогічний патронаж) формами навчання.  

Індивідуальне навчання організовується відповідно до Положення про 

індивідуальну форму здобуття  загальної середньої освіти, затвердженого наказом  

Міністерства освіти і науки  України від 12 січня 2016 року № 8 у редакції наказу 

Міністерства освіти і науки  України від 15 лютого 2023 року №165, на підставі 

довідок про потребу дитини в домашньому догляді та заяв одного з батьків чи 

осіб, які їх замінюють. Відповідно до п.2 розділу І Положення про індивідуальну 

форму здобуття загальної середньої освіти заклад може організовувати здобуття 

освіти здобувачами за різними формами (екстернат, сімейна, педагогічний 

патронаж). 

В умовах воєнного стану освітня, навчальні програми та річний навчальний 

план виконуються педагогами НВК №131 в повному обсязі, з використанням 

очної, дистанційної та змішаної форм організації освітнього процесу в залежності 

від безпекової ситуації. Організовується навчальна діяльність учнів за 

затвердженим розкладом уроків, індивідуально-групових занять тощо. 

 

Розділ 4 

ЗАГАЛЬНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОГО НАВАНТАЖЕННЯ НА 

АДАПТАЦІЙНОМУ ЦИКЛІ БАЗОВОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ, ЙОГО 

РОЗПОДІЛ МІЖ ОСВІТНІМИ ГАЛУЗЯМИ 

Навантаження учнів  5–6-х класів регулюється Санітарним регламентом для 

закладів загальної середньої освіти, затвердженим наказом Міністерства охорони 

здоров’я України 25.09.2020 № 2205 (зареєстровано в Міністерстві юстиції 

України 10 листопада 2020 р. за №1111/35394) і Державним стандартом базової 

середньої освіти, затвердженим постановою Кабінету Міністрів України від 30 

вересня 2020 р. № 898. 

Санітарним регламентом встановлено допустиму сумарну кількість годин 

(навчальних занять) тижневого навантаження учнів. При 5-денному навчальному 

тижні кількість годин становить: для учнів 5-го класу – 28 годин, 6-го класу – 31 

година на тиждень. Усього 2065 годин на рік. 

Загальний обсяг річного навчального навантаження для закладів із навчанням 

українською мовою (5-6 класи) згідно з типовим планом наведено в таблиці 1. 

 
 



Таблиця 1 

 

 

Навчальне 

навантаження  

5 клас    6 клас 

Рекомен

доване  

Мінімаль

не  

Максима

льне 

Рекомендо

ване  

Мінімаль

не  

Макси 

мальне 

Мовно – 

літературна  

На тиждень  11 10 13 11 10 13 

На рік 385 305 455 385  350 455 

Математична  На тиждень  5 4 6 5 4 6 

На рік 175 140 210 175 140 210 

Природнича  На тиждень  2 1,5 3 4 2 5 

На рік 70 52,5 105 140 70 175 

Соціальна і 

здоров'язбережу

вальна  

На тиждень  1,5 1 3 1,5 1 3 

На рік 52,5 35 105 52,5 35 105 

Громадянська та 

історична 

На тиждень  1 1 2 2 1,5 3 

На рік 35 35 70 70  52,5 105 

Технологічна   На тиждень  2 1 3 2 1 3 

На рік 70 35 105 70 35 105 

Інформатична   На тиждень  1,5 1 2 1,5 1 2 

На рік 52,5 35 70 52,5 35 70 

Мистецька  На тиждень  2 1 3 2 1 3 

На рік 70 35 105 70 35 105 

Фізична 

культура 

На тиждень  3 3 3 3 3 3 

На рік 105 105 105 105 105 105 
Усього  На тиждень  29   32   

На рік 1015   1120   
Додаткові 
години для 
вивчення 
предметів 
освітніх галузей, 
вибіркових 
освітніх 
компонентів, 
проведення 
індивідуальних 
консультацій  та 
групових занять 

На тиждень 2   2   

На рік 70   70   

Загальна 
кількість 
навчальних 
годин  (без 
урахування 
поділу на групи, 
що 
фінансуються  з 
державного 
бюджету 

На тиждень 31   34   

На рік 1085   1190   

Гранично 
допустиме річне 
навантаження 

На тиждень 28   31   

На рік 980   1085   

 

     Керуючись показниками  загальної кількості навчального навантаження, 

визначеними в таблиці 1 за освітніми галузями,  визначено обсяг фактичного річного  

навантаження  для 5-6-х класів (відповідно до рекомендованої кількості годин на 

тиждень, таблиця 2.)        



 

Таблиця 2 

         

Загальний  обсяг  фактичного річного  навантаження для 5Б, 5Д, 6А, 6Г класів у 

2023/2024 н.р.          

  

  Загальний  обсяг  фактичного річного навантаження для 5А, 5Г, 6Б, 6В, 6Д класів у                                     

2023/2024 н.р.      

Назва освітньої галузі Навчальне 

навантаження 

Кількість 

годин 

Мовно-літературна На тиждень 12 

На рік  420 

Математична   На тиждень 5 

На рік  175 

Природнича    На тиждень 2 

На рік  70 

Соціальна і здоров'язбережувальна На тиждень 1,5 

На рік  52,5 

Громадянська та історична На тиждень 1, 5 

На рік  52, 5 

Технологічна  

 

На тиждень 1 

На рік  35 

Інформатична  На тиждень 1 

На рік  35 

Мистецька  На тиждень 2 

На рік  70 

Фізична культура На тиждень 3 

На рік  105 

Додаткові години для вивчення предметів 

освітніх галузей, вибіркових  освітніх 

компонентів, проведення  індивідуальних 

консультацій та  групових занять 

На тиждень 2 

На рік  70 

Гранично допустиме  

навантаження учнів**** 

На тиждень 28 

На рік  980 

Назва освітньої галузі Навчальне 

навантаження 

Кількість 

годин 

Мовно-літературна На тиждень 11 

На рік  385 

Математична   На тиждень 5 

На рік  175 

Природнича    На тиждень 2 

На рік  70 

Соціальна і здоров'язбережувальна На тиждень 1,5 



                  

програму укладено за освітніми галузями, визначеними в Державних 

стандартах та Типових освітніх програмах, а саме: 

✓ мовно – літературна; 

✓ математична; 

✓  природнича;  

✓ соціальна і здоров̓язбережувальна; 

✓ громадянська та історична; 

✓ технологічна; 

✓ інформатична; 

✓ мистецька; 

✓ фізична культура. 

У межах  природничої освітньої галузі  в  5-А, 5-Б, 5-Г, 5-Д класах 

вивчається інтегрований   курс «Довкілля»;  соціальної і здоров̓’язбережувальної 

–  інтегрований курс «Здоров’я, безпека та добробут», етика; громадянської та 

історичної – «Вступ до історії України»; технологічної – «Технології»; мистецької 

–  «Мистецтво». У 6-А, 6-Б, 6-В, 6-Г, 6-Д класах у  межах  природничої освітньої 

галузі  вивчається географія, у межах громадянської та історичної галузі – історія 

України. Всесвітня історія. 

Відповідно до  навчального  плану в  освітній   програмі  визначено   перелік  

 модельних  навчальних  програм,  що  буде  використано   в освітньому процесі у 

2023/2024 навчальному році. Модельні навчальні програми спрямовані  на 

реалізацію вимог Державного стандарту базової середньої освіти, тому  під час 

формування переліку цих програм  враховано  низку чинників, а саме: 

особливості та потреби учнів у досягненні обов’язкових результатів навчання, 

потенціал педагогічного колективу, ресурсне забезпечення закладу освіти, 

навчально-методичний супровід конкретних модельних програм, наявність 

внутрішньогалузевих та міжгалузевих зв’язків між програмами різних предметів 

та курсів для реалізації ключових компетентностей, варіативність програм для 

підтримки курсів у діапазоні від мінімальної до максимальної кількості годин. 

На рік  52,5 

Громадянська та історична На тиждень 1, 5 

На рік  52, 5 
Технологічна  
 

На тиждень 2 

На рік  70 
Інформатична  На тиждень 1 

На рік  35 
Мистецька  На тиждень 2 

На рік  70 

Фізична культура На тиждень 3 

На рік  105 

Додаткові години для вивчення предметів 
освітніх галузей, вибіркових  освітніх 
компонентів, проведення  індивідуальних 
консультацій та  групових занять 

На тиждень 2 

На рік  70 

Гранично допустиме  
навантаження учнів**** 

На тиждень 28 

На рік  980 



Перелік модельних  програм   охоплює досягнення учнями результатів  

навчання з усіх  визначених Державним стандартом освітніх галузей. Вибір   

модельних навчальних програм здійснено з-поміж тих, яким надано гриф 

«Рекомендовано Міністерство освіти і науки України» (Наказ МОН 

України №795 від 12 липня 2021 року). 

Педагогічний колектив закладу у 2023/2024 навчальному році у 5-х, 6-х  

класах, крім 5-В та 6-І, буде   використовувати в освітньому процесі модельні 

навчальні програми із зазначенням у них кількості годин, необхідної на 

впровадження послідовності досягнення результатів навчання учнів з відповідних 

навчальних предметів (інтегрованих курсів), їхнього змісту та видів навчальної 

діяльності учнів. У 5-В, 6-І класах буде продовжено впровадження програми за 

науково – педагогічним проєктом «Інтелект України». 

На основі модельної  навчальної програми предмету (інтегрованого курсу) 

вчителі складатимуть навчальну програму, календарно-тематичне планування з 

урахуванням навчальних можливостей учнів класу. Календарно-тематичне та 

поурочне планування здійснюється вчителем у довільній формі, у тому числі з 

використанням друкованих чи електронних джерел.  

Під час розроблення календарно-тематичного та системи поурочного 

планування вчитель має самостійно вибудовувати послідовність формування 

очікуваних результатів навчання, враховуючи при цьому послідовність 

розгортання змісту в навчальній програмі. Учитель може переносити теми уроків, 

відповідно до того, як учні засвоїли навчальний матеріал, визначати кількість 

годин на вивчення окремих тем. 

 

Перелік модельних навчальних програм 

для 5-х, 6-х класів на 20232024 н.р. 

(Наказ   Міністерства освіти і науки України від 12.07.2021  № 795) 

№ Галузь Предмет Обрана програма 

1 Мовно – літературна 

освітня галузь 

Українська мова ▪ Модельна навчальна програма «Українська 

мова. 5-6 класи» для закладів загальної 

середньої освіти (авт. Заболотний О. В., 

Заболотний В. В., Лавринчук В. П., 

Плівачук К. В., Попова Т. Д.). 

Українська 

література 

▪ Модельна навчальна програма «Українська 

література. 5-6 класи» для закладів 

загальної середньої освіти (авт. Архипова 

В. П., Січкар С. І., Шило С. Б.). 

Зарубіжна 

література 

▪ Модельна навчальна програма «Зарубіжна 

література. 5-6 класи» для закладів 

загальної середньої освіти (авт. Ніколенко 

О., Ісаєва О., Клименко Ж., Мацевко-

Бекерська Л., Юлдашева Л., Рудніцька Н., 

Туряниця В, Тіхоненко С., Вітко М., 

Джангобекова Т.). 

Іноземна мова ▪ Модельна навчальна програма «Іноземна 

мова. 5-9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти (авт. Зимомря І. М., 

http://osvita.ua/legislation/Ser_osv/83023/
https://drive.google.com/file/d/1DzL9Eu9UXz73oINyRRFl2sMToqvcCLcd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DzL9Eu9UXz73oINyRRFl2sMToqvcCLcd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DzL9Eu9UXz73oINyRRFl2sMToqvcCLcd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DzL9Eu9UXz73oINyRRFl2sMToqvcCLcd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DzL9Eu9UXz73oINyRRFl2sMToqvcCLcd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mZUOTHruXmNJXck7fmtL5bPReQvXwgFR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mZUOTHruXmNJXck7fmtL5bPReQvXwgFR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mZUOTHruXmNJXck7fmtL5bPReQvXwgFR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mZUOTHruXmNJXck7fmtL5bPReQvXwgFR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VcmR4LmueemuTyXWO2wcaGO22ME-lIEh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VcmR4LmueemuTyXWO2wcaGO22ME-lIEh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VcmR4LmueemuTyXWO2wcaGO22ME-lIEh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VcmR4LmueemuTyXWO2wcaGO22ME-lIEh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VcmR4LmueemuTyXWO2wcaGO22ME-lIEh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VcmR4LmueemuTyXWO2wcaGO22ME-lIEh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VcmR4LmueemuTyXWO2wcaGO22ME-lIEh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QtBRLiTcnKDCcA5JDu0CBL8crUo0DbNv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QtBRLiTcnKDCcA5JDu0CBL8crUo0DbNv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QtBRLiTcnKDCcA5JDu0CBL8crUo0DbNv/view?usp=sharing


Мойсюк В. А, Тріфан М. С., Унгурян І. К., 

Яковчук М. В.). 

 

Друга іноземна 

мова (німецька) 

▪ Модельна навчальна програма «Друга 

іноземна мова. 5-9 класи» для закладів 

загальної середньої освіти (авт. Редько В. 

Г., Шаленко О. П., Сотникова С. І., 

Коваленко О. Я., Коропецька І. Б., Якоб 

О. М., Самойлюкевич І. В., Добра О. М., 

Кіор Т. М.,  Мацькович М. Р., Глинюк Л. 

М., Браун Є. Л.). 

 

2 Математична освітня 

галузь 

Математика ▪ Модельна навчальна програма 

«Математика. 5-6 класи» для закладів 

загальної середньої освіти (авт. 

Скворцова С. О., Тарасенкова Н. А.). 

 

3  Природнича освітня 

галузь 

Інтегрований 

курс 

«Пізнаємо 

природу» 

▪ Модельна навчальна програма «Пізнаємо 

природу. 5-6 класи (інтегрований курс)» 

для закладів загальної середньої освіти 

(авт. Шаламов Р. В., Каліберда М. С., 

Григорович О. В., Фіцайло С. С.). 

 

4 Соціальна і 

здоровꞌязбережувальна 

освітня галузь 

Інтегрований 

курс 

«Здоров’я, 

безпека 

та добробут» 

▪ Модельна навчальна програма «Здоров’я, 

безпека та добробут. 5-6 класи 

(інтегрований курс)» для закладів загальної 

середньої освіти (авт. Гущина Н. І., 

Василашко І. П.). 

 

Етика* / 

Культура 

добросусідства* 

Етика 5-6 кл. Пометун та ін. 

 

5 Громадянська та 

історична 

Вступ до історії 

та громадяньсокї 

освіти. 

▪ Модельна навчальна програма «Вступ до 

історії України та громадянської освіти. 5 

клас» для закладів загальної середньої 

освіти (авт. Бурлака О. В., Власова Н. С., 

Желіба О. В., Майорський В. В., 

Піскарьова І. О., Щупак І. Я.). 

6 Інформатична освітня 

галузь 

 

Інформатика Інформатика 5-6 кл. Ривкінд та ін. 

 

7 Технологічна освітня 

галузь 

Технології ▪ Модельна навчальна програма «Технології. 

5-6 класи» для закладів загальної середньої 

освіти (авт. Ходзицька І. Ю, Горобець.О. В, 

Медвідь О. Ю., Пасічна Т. С., Приходько 

Ю. М.). 

 

8 Мистецька освітня Мистецтво. 5-6 Модельна навчальна програма 

https://drive.google.com/file/d/1QtBRLiTcnKDCcA5JDu0CBL8crUo0DbNv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QtBRLiTcnKDCcA5JDu0CBL8crUo0DbNv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/197vT9KTM6SRSci04yqZY544t8LnIPnUI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/197vT9KTM6SRSci04yqZY544t8LnIPnUI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/197vT9KTM6SRSci04yqZY544t8LnIPnUI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/197vT9KTM6SRSci04yqZY544t8LnIPnUI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/197vT9KTM6SRSci04yqZY544t8LnIPnUI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/197vT9KTM6SRSci04yqZY544t8LnIPnUI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/197vT9KTM6SRSci04yqZY544t8LnIPnUI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/197vT9KTM6SRSci04yqZY544t8LnIPnUI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ykOgcS2OiQbBxXAfxFoW-SxykuwZMlFm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ykOgcS2OiQbBxXAfxFoW-SxykuwZMlFm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ykOgcS2OiQbBxXAfxFoW-SxykuwZMlFm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ykOgcS2OiQbBxXAfxFoW-SxykuwZMlFm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16E0INMV6rPP5V11WXdR5hZixUgozH_lo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16E0INMV6rPP5V11WXdR5hZixUgozH_lo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16E0INMV6rPP5V11WXdR5hZixUgozH_lo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16E0INMV6rPP5V11WXdR5hZixUgozH_lo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16E0INMV6rPP5V11WXdR5hZixUgozH_lo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sfs87ZCcZWTJOu63QznSvAX1LqS26aVv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sfs87ZCcZWTJOu63QznSvAX1LqS26aVv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sfs87ZCcZWTJOu63QznSvAX1LqS26aVv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sfs87ZCcZWTJOu63QznSvAX1LqS26aVv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sfs87ZCcZWTJOu63QznSvAX1LqS26aVv/view?usp=sharing
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/Navchalni.prohramy/2021/14.07/Model.navch.prohr.5-9.klas.NUSH-poetap.z.2022/Etyka.i.kursy.moral.spryam/Etyka.5-6-kl.Pometun.ta.in.14.07.pdf
https://drive.google.com/file/d/1QMarnWls-cXLwIhg0aAAL0OumCSCQxnz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QMarnWls-cXLwIhg0aAAL0OumCSCQxnz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QMarnWls-cXLwIhg0aAAL0OumCSCQxnz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QMarnWls-cXLwIhg0aAAL0OumCSCQxnz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QMarnWls-cXLwIhg0aAAL0OumCSCQxnz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QMarnWls-cXLwIhg0aAAL0OumCSCQxnz/view?usp=sharing
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/Navchalni.prohramy/2021/14.07/Model.navch.prohr.5-9.klas.NUSH-poetap.z.2022/Inform.osv.haluz.5-6-kl/Inform.5-6-kl.Ryvkind.ta.in.14.07.pdf
https://drive.google.com/file/d/1gpXUwsa1rQ0Zll1v65oXabHRqZLlk5G-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gpXUwsa1rQ0Zll1v65oXabHRqZLlk5G-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gpXUwsa1rQ0Zll1v65oXabHRqZLlk5G-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gpXUwsa1rQ0Zll1v65oXabHRqZLlk5G-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gpXUwsa1rQ0Zll1v65oXabHRqZLlk5G-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MuHajU0pMiPnv7lNWRvu8rrXoMYz6D7H/view?usp=sharing


галузь класи» 

(інтегрований 

курс) 

«Мистецтво. 5-6 класи» (інтегрований 

курс)  для закладів загальної середньої 

освіти (авт. Масол Л. М., Просіна О. В.). 

 

9 Фізична культура Фізична 

культура 

Модельна навчальна програма «Фізична 

культура. 5-6 класи» для закладів 

загальної середньої освіти (автори: Педан 

О.С., Коломоєць Г. А. , Боляк А. А., 

Ребрина А. А., Деревянко В. В., Стеценко 

В. Г., Остапенко О. І., Лакіза О. М., Косик 

В. М. та інші) 

 

Розділ 5  

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

Навчальні плани КЗО «Навчально-виховний комплекс №131 «загальноосвітній 

навчальний заклад І ступеня – гімназія» Дніпровської міської ради охоплюють 

інваріантну складову, сформовану на державному рівні та варіативну складову, яка 

передбачає години на предмети, індивідуальні заняття та консультації, індивідуальні 

консультації  та  групові заняття. Навчальні плани дають цілісне уявлення про зміст і 

структуру  кожного рівня освіти, встановлюють погодинне співвідношення між 

окремими предметами за роками навчання, визначають  гранично допустиме тижневе 

навантаження учнів, передбачають реалізацію освітніх галузей через окремі предмети 

відповідно до Державних освітніх  стандартів.  

Навчальний план для 5-Б, 5-Д, 6-А, 6-Г класів складено на основі Типових 

навчальних планів закладів загальної середньої освіти з навчанням українською 

мовою, затвердженим наказом МОН України від 19.02.2021 № 235. Додаток 3. 

Освітня галузь 
Навчальні предмети та галузеві 

інтегровані курси 

Кількість годин на тиждень 

5б 5д 6а 6г 

Мовно- 

літературна 

Українська мова                           4 4 4 4 

Українська література                  2 2 2 2 

Іноземна мова 

(англійська мова)                           

3,5 3,5 3,5 3,5 

Друга іноземна мова 

(німецька) 

1+1 1+1 1+1 1+1 

Зарубіжна література 1,5 1,5 1,5 1,5 

Математична Математика 5 5 5 5 

Природнича 
Інтегрований курс «Довкілля» 2 2 2,5 2,5 

Географія  - - 2 2 

Соціальна і здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 

1 1 1 1 

Етика 0,5 0,5 0,5 0,5 

Громадянська та історична Вступ до історії України 1,5 1,5 - - 

https://drive.google.com/file/d/1MuHajU0pMiPnv7lNWRvu8rrXoMYz6D7H/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MuHajU0pMiPnv7lNWRvu8rrXoMYz6D7H/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MuHajU0pMiPnv7lNWRvu8rrXoMYz6D7H/view?usp=sharing


Історія України. Всесвітня 

історія 

- - 2 2 

Інформатична Інформатика  1 1 1 1 

Технологічна Технології 1 1 1 1 

Мистецька Мистецтво  2 2 2 2 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3 

Разом 
26 

+3 

26 

+3 

29 

+3 

29 

+3 

Додаткові години на вивчення предметів освітніх галузей, курсів за 

вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових 

занять 

2 2 2 2 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей 

Друга іноземна мова (німецька) 1 1 1 1 

Гранично допустиме навантаження 28 28 31 31 

ВСЬОГО 
28+ 

3 
28+3 

31+3 31+3 

Навчальний план для 5-А, 5-Г, 6-Б, 6-В, 6-Д класів складено на основі Типових 

навчальних планів закладів загальної середньої освіти з навчанням українською 

мовою, затвердженим наказом МОН України від 19.02.2021 № 235. Додаток 3. 

Освітня галузь 
Навчальні предмети та 

галузеві інтегровані курси 

Кількість годин на тиждень 

5а 5г 6б 6в 6д 

Мовно- 

літературна 

Українська мова                           4 4 4 4 4 

Українська література                  2 2 2 2 2 

Іноземна мова 

(англійська мова)                           

3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 

Зарубіжна література 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Математична Математика 5 5 5 5 5 

Природнича 

Інтегрований курс 

«Довкілля» 

2 2 2,5 2,5 2,5 

Географія  - - 2 2 2 

Соціальна і здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека та 

добробут» 

1 1 1 1 1 

Етика 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Громадянська та історична 

Вступ до історії України 1,5 1,5 - - - 

Історія України. Всесвітня 

історія 

- - 2 2 2 



Інформатична Інформатика  1 1 1 1 1 

Технологічна Технології 2 2 2 2 2 

Мистецька Мистецтво  2 2 2 2 2 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3 3 

Разом 
26 

+3 

26 

+3 

29 

+3 

29 

+3 

29 

+3 

Додаткові години на вивчення предметів освітніх галузей, 

курсів за вибором, проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять 

2 2 2 2 

 

2 

Гранично допустиме навантаження 28 28 31 31 31 

ВСЬОГО 28+3 28+3 31+3 31+3 31+3 

 

Навчальний план для 5-В, 6-І класів складено на основі Типових навчальних 

планів закладів загальної середньої освіти, які працюють за науково-педагогічним 

проєктом «Інтелект України», затверджені наказом Міністерства освіти і науки 

України від 02.11.2016 року №1319, зі змінами згідно наказу Міністерства освіти і 

науки України від 03.02.2021 року № 140  Додаток 3. 

Навчальні предмети 

  

 

5в 

 

6і 

Українська мова              4 4 

Українська література 1,5 1,5 

Іноземна мова (англійська мова)     5 5 

Зарубіжна література 2 2 

Математика           6 6 

Алгебра   

Геометрія   

Природознавство. Моя планета Земля 2 - 

Природознавство. Твої фізичні 

відкриття 
1 1 

Біологія - 2 

Географія - 2 

Фізика  - - 

Хімія - - 

Навчаємося разом 2 2 

Історія України 1 1 

Всесвітня історія - 1 

Мистецтво 1 1 

Технології 1 1 

Інформатика 1 1 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів (англійська мова, 

інформатика) здійснюється відповідно до чинних нормативів (наказ Міністерства 

освіти і науки України від 20.02.2002 №128, зареєстрований в Міністерстві 

юстиції України від 06.03.2002 за № 229/6517, із змінами, внесеними згідно з 

наказами МОН від 09.10.2020 №572, від 17.08.201 №921, від 08.04.2016 

№401). Години фізичної культури в 5-х, 6-х класах не враховуються при 

визначенні гранично допустимого навантаження, що передбачено наказами 

Міністерства освіти і науки України від 27.08.2010 №834 зі змінами, внесеними 

наказом МОН України від 29.05.2014 №657, від10.06.2011 №572, від 03.04.2012 

№409 із змінами, внесеними наказом МОН України від 29.05.2014 №664, №1465. 
 

 Розділ 6 

ОПИС ФОРМ ОРГАНІЗАЦІЇ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 

Основним документом, що забезпечує досягнення учнями визначених 

відповідним Державним стандартом вимог до обов’язкових результатів навчання 

учнів є освітня програма НВК №131. Реалізація освітньої програми НВК №131 

для 5-6-х класів здійснюється через забезпечення в освітній діяльності таких 

принципів:  

- гуманізм як норма поваги до особистості та основа побудови 

партнерського спілкування з дитиною;  

- інтеграційні засади побудови та організації освітнього процесу; 

- визнання самоцінності кожного вікового періоду та орієнтація на 

вікові особливості;  

- створення сприятливих умов для формування і розвитку у дитини 

пізнавальних, психічних процесів, належної спрямованості на 

активність у соціумі, конструктивних мотивів поведінки, 

самосвідомості, позитивної самооцінки, самоповаги та шанобливого 

ставлення до тих, хто її оточує;  

- урахування індивідуальних інтересів, здібностей, темпу розвитку 

дитини.  

Освітній процес у НВК №131 на період запровадження воєнного стану в 

Україні організовується в безпечному освітньому середовищі та здійснюється з 

урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного та інтелектуального 

розвитку дітей, їхніх освітніх потреб. З метою належної  організації освітнього 

Фізична культура          3 3 

Додаткові години на профільні 

предмети, окремі базові предмети, 

спеціальні курси, факультативні курси 

та індивідуальні заняття 

0,5 0,5 

Разом 28+3 31+3 

Гранічно допустиме навчальне 

навантаження 
28 31 

Сумарна кількість навчальних годин, 

що фінансуються з бюджету ( без 

урахування поділу класу на групи) 

31 34 



процесу в 2023/2024 н.р., на основі заяв батьків здобувачів освіти, в закладі 

формуються класи, які навчатимуться за змішаною формою навчання, класи з 

дистанційною  формою здобуття освіти. За  заявами батьків у закладі   

організовано здобуття освіти за індивідуальною  формою (сімейною (домашньою) 

та екстернат).   

      Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватися та змінюватися    

протягом навчального року у зв’язку зі змінами  безпекової ситуації та іншими   

обставинами.  

Навчальні заняття проводяться згідно з розкладом, затвердженим 

директором закладу. Педагоги щоденно заповнюють зміст уроків, вносять оцінки 

учнів в електронний журнал, ведуть облік відвідування. Зворотній зв'язок з 

учнями та їх батьками здійснюється в електронному вигляді з використанням 

цифрових освітніх платформ, електронного журналу, електронної пошти тощо.  

На вебсайті НВК №131 створена сторінка «Дистанційне навчання», на якій 

розміщується алгоритм дій дистанційного навчання під час воєнного стану з 

розкладом занять. Це додатковий доступ до інформації, яким можуть 

скористатися не тільки учні, а й всі учасники освітнього процесу. Для 

забезпечення дистанційного освітнього процесу на період запровадження 

воєнного стану в Україні здійснюється доступ до навчальних матеріалів, вибір 

загальноприйнятних та зручних платформ, а саме: Zoom, Meet, вебсервіс «Google 

classroom», онлайн – платформи «Всеосвіта», «На Урок», «Нові знання» тощо. 

Учителі НВК №131 дотримуються гнучкості в доборі навчально-методичного 

забезпечення освітніх програм. У 2023/2024 н.р. мінімізуються домашні завдання.  

Основними формами організації освітнього процесу в 5 - 6-х класах НВК №131 є 

різні типи уроку: формування компетентностей; розвитку компетентностей; 

корекції та контролю; комбінований урок. Сучасний урок – це компетентнісно 

зорієнтований урок, авторський урок. Кожен урок має певну структуру, що 

визначає послідовність його етапів. Форми, методи, технології, зміст матеріалу, 

використовується, враховуючи конкретні умови роботи, з метою забезпечення  

досягнення конкретних очікуваних результатів уроку.Також формами організації 

освітнього процесу визначені: екскурсії, віртуальні подорожі, уроки-семінари, 

конференції, форуми, спектаклі, брифінги, квести, інтерактивні уроки (уроки-

«суди», урок-дискусійна група, уроки з навчанням одних учнів іншими), 

інтегровані уроки, проблемний урок, відео-уроки тощо. Заочні та очні екскурсії, 

віртуальні подорожі в першу чергу покликані показати учням практичне 

застосування знань, отриманих при вивченні змісту окремих предметів.  

Автономія вчителя забезпечується академічною свободою, включаючи 

свободу викладання, свободу від втручання в педагогічну, науково-педагогічну та 

наукову діяльність, вільним вибором форм, методів і засобів навчання, що 

відповідають освітній програмі, розробленням та впровадженням авторських 

навчальних програм, проєктів, освітніх методик і технологій, методів і засобів, 

насамперед методик компетентнісного навчання. 

  Академічні права і свободи учителя закріплені  в Законі «Про освіту» (ст.1. 

п1.2; ст.54.п.1).  

Освітня програма НВК №131 передбачає формування у здобувачів освіти 

сукупності компетентностей, що є базою для подальшого особистісного розвитку 



в умовах шкільного навчання. Особливий акцент здійснюється на здатність дітей 

встановлювати асоціативні зв’язки, взаємозв’язки між об’єктами і явищами 

навколишнього світу, робити та висловлювати судження. Ці характеристики 

засвідчують сформованість цілісних світоглядних уявлень і є результатом 

упровадження засад інтеграції в освітньому процесі. 

Завдання освітніх ліній у 5-6-х класах реалізуються на основі тематичного 

планування та організації освітньої діяльності. Основними формами організованої 

освітньої діяльності учнів є щоденні заняття. Зберігаючи наступність із 

початковою школою учителями НВК №131 забезпечується подальше становлення 

особистості дитини, її фізичний, інтелектуальний, соціальний розвиток; 

формується здатність до творчого самовираження, критичного мислення, 

виховується ціннісне ставлення до держави, рідного краю, української культури й 

шанування своєї гідності та інших людей, збереження здоров’я. Зміст освітньої 

програми НВК №131 грунтується на компетентнісному підході до навчання і 

передбачає активне конструювання знань та формування умінь, уявлень 

здобувачів освіти через досвід практичної діяльності, що забезпечує формування 

в учнів 5-6-х класів ключових компетентностей, зазначених у статті 12 Закону 

України «Про освіту», а саме:  

1) вільне володіння державною мовою, що передбачає уміння усно і 

письмово висловлювати свої думки, почуття, чітко та аргументовано пояснювати 

факти, а також любов до читання, відчуття краси слова, усвідомлення ролі мови 

для ефективного спілкування та культурного самовираження, готовність вживати 

українську мову як рідну в різних життєвих ситуаціях;  

2) спілкування іноземними мовами (англійською та німецькою), що 

передбачає їх активне використання в різних комунікативних ситуаціях, зокрема в 

побуті, освітньому процесі, культурному житті громади; можливість розуміти 

прості висловлювання іноземною мовою, спілкуватися нею у відповідних 

ситуаціях, оволодіння навичками міжкультурного спілкування;  

3) математична компетентність, що передбачає виявлення простих 

математичних залежностей в навколишньому світі, моделювання процесів та 

ситуацій із застосуванням математичних відношень та вимірювань, усвідомлення 

ролі математичних знань та вмінь в особистому і суспільному житті людини;  

4) компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій, що 

передбачають формування допитливості, прагнення шукати і пропонувати нові 

ідеї, самостійно чи в групі спостерігати та досліджувати, формулювати 

припущення і робити висновки на основі проведених дослідів, пізнавати себе і 

навколишній світ шляхом спостереження та дослідження;  

5) інноваційність, що передбачає відкритість до нових ідей, ініціювання 

змін у близькому середовищі (клас, школа, громада тощо), формування знань, 

умінь, ставлень, що є основою компетентнісного підходу, забезпечують подальшу 

здатність успішно навчатися, відчувати себе частиною спільноти і брати участь у 

справах громади;  

6) екологічна компетентність, що передбачає усвідомлення основи 

екологічного природокористування, дотримання правил природоохоронної 

поведінки, ощадного використання природних ресурсів, розуміння важливості 

збереження природи для сталого розвитку суспільства;  



7) інформаційно-комунікаційна компетентність, що передбачає опанування 

основою цифрової грамотності для розвитку і спілкування, здатність безпечного 

та етичного використання засобів інформаційно-комунікаційної компетентності у 

навчанні та інших життєвих ситуаціях;  

8) навчання упродовж життя, що передбачає опанування уміннями і 

навичками, необхідними для подальшого навчання, організацію власного 

навчального середовища, отримання нової інформації з метою застосування її для 

оцінювання навчальних потреб, визначення власних навчальних цілей та способів 

їх досягнення, навчання працювати самостійно і в групі;  

9) громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями демократії, 

справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового способу життя, 

усвідомленням рівних прав і можливостей, що передбачають співпрацю з іншими 

особами для досягнення спільної мети, активність в житті класу і школи, повагу 

до прав інших осіб, уміння діяти в конфліктних ситуаціях, пов’язаних з різними 

проявами дискримінації, цінувати культурне розмаїття різних народів та 

ідентифікацію себе як громадянина України, дбайливе ставлення до власного 

здоров’я і збереження здоров’я інших людей, дотримання здорового способу 

життя;  

10) культурна компетентність, що передбачає залучення до різних видів 

мистецької творчості (образотворче, музичне та інші види мистецтв) шляхом 

розкриття і розвитку природних здібностей, творчого вираження особистості;  

11) підприємливість та фінансова грамотність, що передбачають 

ініціативність, готовність брати відповідальність за власні рішення, вміння 

організовувати свою діяльність для досягнення цілей, усвідомлення етичних 

цінностей ефективної співпраці, готовність до втілення в життя ініційованих ідей, 

прийняття власних рішень. Необхідною умовою формування компетентностей є 

діяльнісна спрямованість навчання, яка передбачає постійне включення учнів до 

різних видів активної навчально-пізнавальної діяльності, а також практична його 

спрямованість. 
 

Розділ 7 

ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ 

Освітня програма  передбачає досягнення учнями результатів навчання  

(компетентностей), визначених Державним стандартом. 

 

№ 

з/

п 

Ключові 

компетентності 

Компоненти 

1 Спілкування 

державною (і рідною 

— у разі відмінності) 

мовами 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати 

проблему; міркувати, робити висновки на основі 

інформації, поданої в різних формах (у текстовій 

формі, таблицях, діаграмах, на графіках); 

розуміти, пояснювати і перетворювати тексти 



задач (усно і письмово), грамотно 

висловлюватися рідною мовою; доречно та 

коректно вживати в мовленні термінологію з 

окремих предметів, чітко, лаконічно та зрозуміло 

формулювати думку, аргументувати, доводити 

правильність тверджень; уникнення 

невнормованих іншомовних запозичень у 

спілкуванні на тематику окремого предмета; 

поповнювати свій словниковий запас. 

Ставлення: розуміння важливості чітких та 

лаконічних формулювань. 

Навчальні ресурси: означення понять, 

формулювання властивостей, доведення правил, 

теорем 

2 Спілкування 

іноземними мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах сфер, 

тем і ситуацій, визначених чинною навчальною 

програмою; розуміти на слух зміст автентичних 

текстів; читати і розуміти автентичні тексти 

різних жанрів і видів із різним рівнем розуміння 

змісту; здійснювати спілкування у письмовій 

формі відповідно до поставлених завдань; 

використовувати у разі потреби невербальні 

засоби спілкування за умови дефіциту наявних 

мовних засобів; ефективно взаємодіяти з іншими 

усно, письмово та за допомогою засобів 

електронного спілкування. 

Ставлення: критично оцінювати інформацію та 

використовувати її для різних потреб; 

висловлювати свої думки, почуття та ставлення; 

адекватно використовувати досвід, набутий у 

вивченні рідної мови та інших навчальних 

предметів, розглядаючи його як засіб 

усвідомленого оволодіння іноземною мовою; 

обирати й застосовувати доцільні комунікативні 

стратегії відповідно до різних потреб; ефективно 

користуватися навчальними стратегіями для 

самостійного вивчення іноземних мов. 

Навчальні ресурси: підручники, словники, 

довідкова література, мультимедійні засоби, 

адаптовані іншомовні тексти. 



3 Математична 

компетентність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою 

інформацією; встановлювати відношення між 

реальними об’єктами навколишньої дійсності 

(природними, культурними, технічними тощо); 

розв’язувати задачі, зокрема практичного змісту; 

будувати і досліджувати найпростіші 

математичні моделі реальних об'єктів, процесів і 

явищ, інтерпретувати та оцінювати результати; 

прогнозувати в контексті навчальних та 

практичних задач; використовувати математичні 

методи у життєвих ситуаціях. 

Ставлення: усвідомлення значення математики 

для повноцінного життя в сучасному суспільстві, 

розвитку технологічного, економічного й 

оборонного потенціалу держави, успішного 

вивчення інших предметів. 

Навчальні ресурси: розв'язування математичних 

задач, і обов’язково таких, що моделюють 

реальні життєві ситуації 

4 Основні 

компетентності у 

природничих 

науках і 

технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у 

довкіллі; будувати та досліджувати природні 

явища і процеси; послуговуватися 

технологічними пристроями. 

Ставлення: усвідомлення важливості 

природничих наук як універсальної мови науки, 

техніки та технологій. усвідомлення ролі 

наукових ідей в сучасних інформаційних 

технологіях 

Навчальні ресурси: складання графіків та 

діаграм, які ілюструють функціональні 

залежності результатів впливу людської 

діяльності на природу 

5 Інформаційно-

цифрова 

компетентність 

Уміння: структурувати дані; діяти за алгоритмом 

та складати алгоритми; визначати достатність 

даних для розв’язання задачі; використовувати 

різні знакові системи; знаходити інформацію та 

оцінювати її достовірність; доводити істинність 

тверджень. 

Ставлення: критичне осмислення інформації та 

джерел її отримання; усвідомлення важливості 



інформаційних технологій для ефективного 

розв’язування математичних задач. 

Навчальні ресурси: візуалізація даних, побудова 

графіків та діаграм за допомогою програмних 

засобів 

6 Уміння вчитися 

впродовж життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, 

відбирати й застосовувати потрібні знання та 

способи діяльності для досягнення цієї мети; 

організовувати та планувати свою навчальну 

діяльність; моделювати власну освітню 

траєкторію, аналізувати, контролювати, 

коригувати та оцінювати результати своєї 

навчальної діяльності; доводити правильність 

власного судження або визнавати помилковість. 

Ставлення: усвідомлення власних освітніх 

потреб та цінності нових знань і вмінь; 

зацікавленість у пізнанні світу; розуміння 

важливості вчитися впродовж життя; прагнення 

до вдосконалення результатів своєї діяльності. 

Навчальні ресурси: моделювання власної 

освітньої траєкторії 

7 Ініціативність і 

підприємливість 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві 

проблеми, аналізувати, прогнозувати, 

ухвалювати оптимальні рішення; 

використовувати критерії раціональності, 

практичності, ефективності та точності, з метою 

вибору найкращого рішення; аргументувати та 

захищати свою позицію, дискутувати; 

використовувати різні стратегії, шукаючи 

оптимальних способів розв’язання життєвого 

завдання. 

Ставлення: ініціативність, відповідальність, 

упевненість у собі; переконаність, що успіх 

команди – це й особистий успіх; позитивне 

оцінювання та підтримка конструктивних ідей 

інших. 

Навчальні ресурси: завдання підприємницького 

змісту (оптимізаційні задачі) 

8 Соціальна і Уміння: висловлювати власну думку, слухати і 



громадянська 

компетентності 

чути інших, оцінювати аргументи та змінювати 

думку на основі доказів; аргументувати та 

відстоювати свою позицію; ухвалювати 

аргументовані рішення в життєвих ситуаціях; 

співпрацювати в команді, виділяти та виконувати 

власну роль в командній роботі; аналізувати 

власну економічну ситуацію, родинний бюджет; 

орієнтуватися в широкому колі послуг і товарів 

на основі чітких критеріїв, робити споживчий 

вибір, спираючись на різні дані. 

Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне 

ставлення до інших незалежно від статків, 

соціального походження; відповідальність за 

спільну справу; налаштованість на логічне 

обґрунтування позиції без передчасного переходу 

до висновків; повага до прав людини, активна 

позиція щодо боротьби із дискримінацією. 

Навчальні ресурси: завдання соціального змісту 

9 Обізнаність і 

самовираження у 

сфері культури 

Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою 

думку, аргументувати та вести діалог, 

враховуючи національні та культурні особливості 

співрозмовників та дотримуючись етики 

спілкування і взаємодії; враховувати художньо-

естетичну складову при створенні продуктів 

своєї діяльності (малюнків, текстів, схем тощо). 

Ставлення: культурна самоідентифікація, повага 

до культурного розмаїття у глобальному 

суспільстві; усвідомлення впливу окремого 

предмета на людську культуру та розвиток 

суспільства. 

Навчальні ресурси: математичні моделі в різних 

видах мистецтва 

10 Екологічна 

грамотність і 

здорове життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати 

соціально-економічні події в державі на основі 

різних даних; враховувати правові, етичні, 

екологічні і соціальні наслідки рішень; 

розпізнавати, як інтерпретації результатів 

вирішення проблем можуть бути використані для 

маніпулювання. 

Ставлення: усвідомлення взаємозв’язку кожного 



окремого предмета та екології на основі різних 

даних; ощадне та бережливе відношення до 

природніх ресурсів, чистоти довкілля та 

дотримання санітарних норм побуту; розгляд 

порівняльної характеристики щодо вибору 

здорового способу життя; власна думка та 

позиція до зловживань алкоголю, нікотину тощо.  

Навчальні ресурси: навчальні проекти, завдання 

соціально-економічного, екологічного змісту; 

задачі, які сприяють усвідомленню цінності 

здорового способу життя 

Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і 

підприємливість, екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна та 

громадянська компетентності можуть формуватися відразу засобами усіх 

предметів. Виокремлення в навчальних програмах таких наскрізних ліній 

ключових компетентностей як «Екологічна безпека й сталий розвиток», 

«Громадянська відповідальність», «Здоров’я і безпека», «Підприємливість і 

фінансова грамотність» спрямоване на формування в учнів здатності 

застосовувати знання й уміння у реальних життєвих ситуаціях. Наскрізні лінії є 

засобом інтеграції ключових і загальнопредметних компетентностей, окремих 

предметів та предметних циклів; їх необхідно враховувати при формуванні 

шкільного середовища. Наскрізні лінії є соціально значимими надпредметними 

темами, які допомагають формуванню в учнів уявлень про суспільство в цілому, 

розвивають здатність застосовувати отримані знання у різних ситуаціях. 

Навчання за наскрізними лініями реалізується насамперед через: 

✓ організацію навчального середовища - зміст та цілі наскрізних тем 

враховуються при формуванні духовного, соціального і фізичного середовища 

навчання;  

✓ окремі предмети — виходячи із наскрізних тем при вивченні предмета 

проводяться відповідні трактовки, приклади і методи навчання, реалізуються 

надпредметні, міжкласові та загальношкільні проекти. 

Роль окремих предметів при навчанні за наскрізними темами різна і 

залежить від цілей і змісту окремого предмета та від того, наскільки тісно той чи 

інший предметний цикл пов’язаний із конкретною наскрізною темою; курси за 

вибором; проєктну діяльність; позакласну роботу. 
 

Наскрізна 

лінія 

Коротка характеристика 
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Формування в учнів соціальної активності, відповідальності та 

екологічної свідомості, готовності брати участь у вирішенні питань 

збереження довкілля і розвитку суспільства, усвідомлення важливості 

сталого розвитку для майбутніх поколінь. 

Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з 

реальними даними про використання природних ресурсів, їх 

збереження та примноження. Аналіз цих даних сприяє розвитку 

бережливого ставлення до навколишнього середовища, екології, 

формуванню критичного мислення, вміння вирішувати проблеми, 

критично оцінювати перспективи розвитку навколишнього 

середовища і людини. Можливі уроки на відкритому повітрі.  
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 Сприятиме формуванню відповідального члена громади і суспільства, 

що розуміє принципи і механізми функціонування суспільства. Ця 

наскрізна лінія освоюється в основному через колективну діяльність 

(дослідницькі роботи, роботи в групі, проекти тощо), яка поєднує 

окремі предмети між собою і розвиває в учнів готовність до співпраці, 

толерантність щодо різноманітних способів діяльності і думок.  

Вивчення окремого предмета має викликати в учнів якомога більше 

позитивних емоцій, а її зміст — бути націленим на виховання 

порядності, старанності, систематичності, послідовності, посидючості 

і чесності. Приклад вчителя покликаний зіграти важливу роль у 

формуванні толерантного ставлення до товаришів, незалежно від рівня 

навчальних досягнень. 
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Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно стійкого 

члена суспільства, здатного вести здоровий спосіб життя і формувати 

навколо себе безпечне життєве середовище.  

Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку і 

охорону здоров’я (текстові завдання, пов’язані з середовищем 

дорожнього руху, рухом пішоходів і транспортних засобів). Варто 

звернути увагу на проблеми, пов’язані із ризиками для життя і 

здоров’я. Вирішення проблем, знайдених з «ага-ефектом», пошук 

оптимальних методів вирішення і розв’язування задач тощо, здатні 

викликати в учнів чимало радісних емоцій. 
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 Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, здатність 

успішно діяти в технологічному швидкозмінному середовищі, 

забезпечення кращого розуміння учнями практичних аспектів 

фінансових питань (здійснення заощаджень, інвестування, 

запозичення, страхування, кредитування тощо). 

Ця наскрізна лінія пов'язана з розв'язуванням практичних завдань 

щодо планування господарської діяльності та реальної оцінки власних 

можливостей, складання сімейного бюджету, формування економного 

ставлення до природних ресурсів.  



Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна спрямованість 

навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних видів педагогічно 

доцільної активної навчально-пізнавальної діяльності, а також практична його 

спрямованість. Доцільно, де це можливо, не лише показувати виникнення факту із 

практичної ситуації, а й по можливості створювати умови для самостійного 

виведення нового знання, перевірці його на практиці і встановлення причинно-

наслідкових зв’язків шляхом створення проблемних ситуацій, організації 

спостережень, дослідів та інших видів діяльності. Формуванню ключових 

компетентностей сприяє встановлення та реалізація в освітньому процесі 

міжпредметних і внутрішньопредметних зв’язків, а саме: змістово-інформаційних, 

операційно-діяльнісних і організаційно-методичних. Їх використання посилює 

пізнавальний інтерес учнів до навчання і підвищує рівень їхньої загальної 

культури, створює умови для систематизації навчального матеріалу і формування 

наукового світогляду. Учні набувають досвіду застосування знань на практиці та 

перенесення їх в нові ситуації.  
 

Розділ 8 

  ІНСТРУМЕНТИ 

СИСТЕМИ ВНУТРІШНЬОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЯКОСТІ ОСВІТИ 

Завданнями системи внутрішнього забезпечення якості освіти є: 

- оновлення методичної бази освітньої діяльності; 

- контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, якістю 

знань, умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх покращення; 

- моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища закладу 

освіти; 

- створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного 

рівня педагогічних працівників. 

  

ОПИС ІНСТРУМЕНТАРІЮ ОЦІНЮВАННЯ 

Оцінювання – структурний елемент процесу навчання, який відповідно до 

принципів систематичності, послідовності, міцності знань здійснюється протягом 

певного періоду навчання.  
Основні принципи оцінювання: справедливе, неупереджене, об’єктивне, 

незалежне, недискримінаційне та доброчесне. 

   Навчальні досягнення здобувачів освіти у 5-6-х класах здійснюються у 

бальному оцінюванні, яке передбачає зіставлення навчальних досягнень 

здобувачів з конкретними очікуваними результатами навчання, визначеними 

освітньою програмою. Оцінювання є зорієнтованим на визначені Державним 

стандартом базової середньої освіти ключові компетентності та наскрізні вміння й 

передбачені навчальною програмою очікувані результати навчання учнів 5-6-х 

класів. Враховуючи ці вимоги, для оцінювання навчальних досягнень учнів 

педагоги керуються такими категоріями критеріїв:  



- розв’язання проблем і виконання практичних завдань із застосуванням знань, що 

охоплюються навчальним матеріалом;  

- комунікація (в тому числі з використанням інформаційно-комунікаційних 

технологій);  

- планування й здійснення навчального пошуку, робота з текстовою і графічною 

інформацією;  

- рефлексія власної навчально-пізнавальної діяльності.  

Формувальне оцінювання має на меті: підтримати навчальний розвиток 

дітей; вибудовувати індивідуальну траєкторію їхнього розвитку; діагностувати 

досягнення на кожному з етапів процесу навчання; вчасно виявляти проблеми й 

запобігати їх нашаруванню; аналізувати хід реалізації навчальної програми й 

ухвалювати рішення щодо коригування програми і методів навчання відповідно 

до індивідуальних потреб дитини; мотивувати прагнення здобути максимально 

можливі результати; виховувати ціннісні якості особистості, бажання навчатися, 

не боятися помилок, переконання у власних можливостях і здібностях. Результати 

формувального оцінювання відображаються в оцінних судженнях 

учителя/учнів/батьків, що характеризують процес навчання та досягнення учнів. 

Оцінні судження вчителя мають бути об’єктивними, конкретними, чіткими, 

лаконічними, доброзичливими, слугувати зразком для формулювання оцінних 

суджень учнями. В оцінному судженні відображають прогрес учнів та поради 

щодо подолання утруднень, за їх наявності, у досягненні очікуваних результатів 

навчання відповідно до програмових вимог.  

Метою формувального оцінювання є відстеження особистісного розвитку 

учнів й опанування навчального досвіду.  

Мета підсумкового оцінювання– співставити навчальні досягнення учнів з 

обов'язковими/очікуваними результатами навчання, визначеними 

Держстандартом або освітньою програмою.  

Рекомендовано враховувати, що формувальне оцінювання розпочинається з 

перших днів навчання у школі і триває постійно. Для ефективності 

формувального оцінювання рекомендовано дотримуватись алгоритму діяльності 

вчителя під час його організації:  

- формулювання об'єктивних і зрозумілих для учнів навчальних цілей.  

- визначення разом з учнями критеріїв оцінювання;  

- формування суб'єктної позиції учнів у процесі оцінювання; 

- створення умов для формування вміння учнів аналізувати власну 

навчальну діяльність (рефлексія);  

- коригування спільно з учнями підходів до навчання з урахуванням 

результатів оцінювання.  

Об'єктом підсумкового оцінювання є результати навчання учнів за рік. Під 

час такого оцінювання рекомендовано зіставляти навчальні досягнення учнів з 

очікуваними результатами навчання, визначеними в освітній програмі закладу з 

урахуванням Орієнтовної рамки оцінювання.  

Основою для підсумкового оцінювання можуть бути результати виконання 

тематичних діагностувальних робіт, записи оцінювальних суджень про результати 

навчання, зафіксовані на носіях зворотного зв’язку з батьками, спостереження 

вчителя у процесі формувального оцінювання. Підсумкову оцінку за рік 



рекомендовано визначати з урахуванням динаміки досягнення того чи іншого 

результату навчання.  

Оцінювання результатів навчання здобувачів освіти здійснюється 

відповідно до Орієнтовної рамки оцінювання навчальних досягнень здобувачів 

базової середньої освіти (додаток 2). Проте, кожен наступний рівень вимог вбирає 

в себе вимоги до попереднього, а також додає нові:  

Перший рівень - початковий. Учні відтворюють частину навчального 

матеріалу, з допомогою вчителя виконують елементарні завдання.  

Другий рівень - середній. Учні виявляють знання й розуміння основних 

положень навчального матеріалу. Відповіді їх правильні, але недостатньо 19 

осмислені. Вміють застосовувати знання при виконанні завдань за зразком.  

Третій рівень - достатній. Учні добре володіють вивченим матеріалом, 

застосовують знання в стандартних ситуаціях, уміють аналізувати і 

систематизувати інформацію, використовують загальновідомі докази із 

самостійною та правильною аргументацією.  

Четвертий рівень - високий. Учні мають системні міцні знання в обсязі та 

в межах вимог навчальних програм, усвідомленно використовують їх у 

стандартних та нестандартних ситуаціях. Уміють самостійно аналізувати, 

оцінювати, узагальнювати опанований матеріал, самостійно користуватися 

джерелами інформації, приймати рішення.  

Під час оцінювання навчальних досягнень враховується вияв поваги до 

інших осіб, їхніх прав і свобод, дбайливе ставлення до ресурсів і довкілля, 

дотримання принципів академічної доброчесності. У разі порушення учнем / 

ученицею принципів академічної доброчесності під час певного виду навчальної 

діяльності, учитель може прийняти рішення не оцінювати результат такої 

навчальної діяльності.  

Оцінювання результатів навчання може здійснюватися очно або дистанційно. 

Результати оцінювання фіксуються в електронному класному журналі. Поточне 

формувальне оцінювання здійснюється системно в процесі навчання на основі   

алгоритму діяльності вчителя під час організації формувального оцінювання, що, 

зокрема, забезпечить наступність між підходами до оцінювання навчальних 

досягнень здобувачів початкової і базової середньої освіти:  

Основою для вироблення навчальних цілей є очікувані результати навчання, 

передбачені відповідною навчальною програмою, та критерії оцінювання. Вчителі 

вчасно інформують учнів про критерії оцінювання, за якими буде визначено 

рівень їхніх навчальних досягнень на кінець навчального семестру та року. 

Доцільно впроваджувати поступове залучення учнів до вироблення критеріїв 

оцінювання результатів окремих видів навчальної діяльності. Під час навчальної 

діяльності учителі спрямовують учнів на спостереження своїх дій і дій 

однокласників, осмислення своїх суджень і дій з огляду на їх відповідність 

навчальним цілям. Важливим є створення умов для активної участі учнів у 

процесі оцінювання із застосуванням критеріїв, зокрема шляхом самооцінювання 

та взаємооцінювання, спільне визначення подальших кроків для покращення 

результатів навчання.    

Зворотний зв’язок щодо результатів навчання учнів має бути зрозумілим і 

чітким, доброзичливим і своєчасним. Учителі не протиставляють учнів одне 



одному, акцентують увагу лише на позитивній динаміці досягнень учня / учениці. 

Труднощі в навчанні обговорюють з учнями індивідуально. Зворотний зв’язок 

надають у письмовій, усній або електронній формі, залежно від дидактичної мети 

й виду навчальної діяльності.  

   Облік результатів тематичного, семестрового, річного оцінювання та 

оцінювання груп результатів навчання здійснюється в класному журналі в 

окремих колонках без зазначення дати.   

Підсумковому оцінюванню (семестровому, річному) підлягають результати 

навчання з навчальних предметів, інтегрованих курсів обов’язкового освітнього 

компонента типового навчального плану. Семестрове оцінювання здійснюють з 

урахуванням різних видів навчальної діяльності, які мали місце протягом 

семестру та динаміки особистих навчальних досягнень учня/учениці. Річна оцінка 

не обов’язково є середнім арифметичним від оцінок за І та ІІ семестри. Для 

визначення річної оцінки потрібно враховувати динаміку особистих навчальних 

досягнень учня/учениці протягом року. Річне оцінювання на основі семестрових 

або скоригованих семестрових оцінок, враховуючи динаміку особистих 

навчальних досягнень учня/учениці протягом року і також може підлягати 

коригуванню (триденний термін після виставлення оцінки). 

Семестрова та річна оцінки можуть підлягати коригуванню. Відповідно до 

п. 3.2. Інструкції з ведення класного журналу 5-11(12)-х класів загальноосвітніх 

навчальних закладів, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України 

від 03.06.2008 р. № 496, у триденний термін після виставлення семестрової оцінки 

батьки (особи, які їх замінюють) учнів (вихованців), які виявили бажання 

підвищити результати семестрового оцінювання або не були атестовані, 

звертаються до керівника закладу освіти із заявою про проведення відповідного 

оцінювання, у якій пояснюють причину та необхідність його проведення. Наказом 

керівника закладу створюють комісію та затверджують графік і порядок 

проведення оцінювання. Члени комісії готують завдання, що погоджує 

педагогічна рада навчального закладу. Комісія ухвалює рішення щодо його 

результатів та складає протокол. Рішення цієї комісії є остаточним, при цьому 

скоригована семестрова оцінка не може бути нижчою за семестрову. У разі, якщо 

учневі/учениці не вдалося підвищити результати, запис у колонку «Скоригована» 

у класному журналі не роблять. За результатами оцінювання керівник закладу 

освіти видає відповідний наказ. Коригування річної оцінки здійснюють шляхом 

коригування семестрової оцінки за І та/або ІІ семестр відповідно до п.п. 9-10 

Порядку переведення учнів (вихованців) закладу загальної середньої освіти до 

наступного класу, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 

14.07.2015 № 762 (зі змінами).  

У кінці семестру, року класний керівник заповнює Свідоцтва досягнень 

учнів 5-6 класів НУШ. 

Оцінка результатів навчання учнів є конфіденційною інформацією, яку 

повідомляють лише учневі/учениці, його/її батькам (іншим законним 

представникам).   

 
 

 



 

Додаток 1 

                                                                           відповідно до додатку 1 методичних  

                                                           рекомендації щодо особливостей організації 

                                                            освітнього процесу у першому  (адаптивному) 

                                                            циклі 5/6 класах закладів загальної середньої  

                                                            освіти за Державним стандартом базової  

                                                             середньої освіти в умовах реалізації концепції 

                                                              «Нова українська школа» (наказ МОН України 

                                                                           (№4.5/2303-21 від 06.серпня 2021р).                    

               Орієнтовний перелік  інструментів формувального оцінювання 

№ Назва Опис інструмента  

1 Аналіз портфоліо Перевірка рівня навчальних досягнень за допомогою 

портфоліо учня. Портфоліо – це відібрані учнем 

роботи із зазначенням дати, призначення яких – 

розповісти історію учнівських досягнень або 

поступу. Портфоліо зазвичай містить особисті 

роздуми учня з поясненнями, чому обрано ту чи ту 

роботу і як саме вона показує досягнення цілей 

навчання 

2 Відповідь хором Учні одночасно усно реагують на певну репліку. Це 

може бути відповідь на запитання, висловлення згоди 

чи незгоди із запропонованим твердженням, 

повторення сказаного вчителем тощо 

3 Візьми й передай Спільна групова робота, яку використовують, щоб 

поділитися думками або зібрати інформацію від 

кожного учасника групи; учні записують відповіді, 

потім передають вправо, додають власну відповідь на 

іншому аркуші і продовжують, доки їхній папірець 

обійде всю групу і знову повернеться до них. Потім 

обговорюють результати в групі 

4 Внутрішнє / 

зовнішнє коло 

Учні стають у два кола, внутрішнє та зовнішнє, 

обличчям одне до одного. Учні, що стоять навпроти, 

ставлять одне одному запитання по темі, які вони 

попередньо написали. Зовнішнє коло рухається і 

утворюються нові пари. Потім процедура 

повторюється 

5 Газетний заголовок Вигадайте газетний заголовок, який може бути 

написаний до теми, яку ми вивчаємо. Передайте 

основну ідею події 

6 Гра в кубик Покажіть 6 запитань до уроку. Об’єднайте учнів у 

групи по 4. У кожної групи є один кубик. Кожен 

кидає кубик та відповідає на запитання з відповідним 

номером. Якщо номер випав більш ніж один раз, 

учень може доповнити попередню відповідь або 

кинути кубик ще раз. Відповіді можна записувати 

7 Доповни думку Письмова перевірка розуміння стратегії, коли учні 



заповнюють пропуски у пропонованому твердженні 

8 Есе «хвилинка» Питання для есе на одну хвилину– це конкретне 

питання з орієнтацією на очікуваний(і) результат(и) 

навчання, на яке можна відповісти за одну-дві 

хвилини 

9 Запис до журналу Учні записують у свій журнал або зошит розуміння 

предмету, поняття або те, що вони вивчили на уроці. 

Вчитель переглядає записи, щоб дізнатися чи 

зрозумів учень певну тему, урок, поняття або вивчене 

10 Записні книжки 

учнів 

Інструмент для учнів для відстежування навчального 

поступу: куди я рухаюся? де я зараз? як туди 

дістатися? 

11 Збір ідей Учитель ставить запитання або дає завдання. Учні 

самостійно відповідають на аркуші паперу, 

зазначаючи не менше трьох думок / відповідей / 

тверджень. Учні, що завершили, встають. Вчитель 

звертається до певного учня і просить його 

поділитися записаними ідеями. Учні викреслюють 

пункти, попередньо озвучені однокласниками і 

сідають, коли в них а аркушах закінчилися всі 

записані ідеї, незалежно від того, чи вони були 

озвучені саме ними. Вчитель продовжує опитувати 

учнів, доки сядуть усі 

12 З-Х-В та ЗХВ+ Учні відповідають групами, в парах або 

індивідуально на запитання «Що ми вже знаємо?» 

(З), «Що ми хотіли б дізнатися?» (Х) та «Що вже 

вивчили за темою?» (В). Плюс (+) просить учнів 

класифікувати отримані знання за допомогою 

концептуальної карти або наочної схеми, яка 

відображає ключову інформацію. Потім кожен учень 

записує короткий підсумок (на один абзац) про 

вивчене 

13 Картка на вихід Це письмові відповіді учнів на запитання на картках, 

які учням роздають наприкінці уроку, після 

завершення певного виду роботи, теми тощо 

14 Концептуальна 

карта 

Будь-яка можлива форма схематичної наочності, яка 

допомагає учням побачити взаємозв’язки між 

поняттями за допомогою побудованих схем 

ключових слів, що позначають такі поняття 

15 Лідер за номером Учні об’єднуються в групи по чотири і кожному 

члену групи присвоюється номер. Учитель ставить 

питання / проблему і всі чотири учні її обговорюють. 

Учитель називає номер і відповідний учень у кожній 

групі відповідає. 

16 Найзаплутаніший 

(або найясніший) 

момент 

Це варіант однохвилинки. Можна дати учням трохи 

більше часу для відповіді на запитання. Запитайте (в 

кінці уроку або під час паузи, яка утворилася після 

пояснення теми): «Який найбільш заплутаний 

момент» сьогоднішнього заняття?» або 



«Що вам здалося незрозумілим у понятті 

«_________»? 

17 Перевірка 

неправильного 

розуміння 

Учитель надає учням поширені або передбачувані 

помилкові твердження з певної теми, щодо певного 

принципу або процесу і запитує, чи згодні вони з цим 

чи ні та чому. Учні мають дати аргументовані 

відповіді. Перевірка неправильного розуміння може 

також застосовуватися у формі тесту з декількома 

варіантами відповіді або гри «правильно-

неправильно» 

18 Перефразування Учні мають висловити власними словами основну 

ідею уроку чи щойно поясненої теми 

19 Підбиття підсумків Форма роздумів одразу після певного виду роботи 

20 Підказка за 

аналогією 

 

Учні мають сформулювати думку на основі підказки-

аналогії:(певне поняття, принцип або процес) 

________ виглядає як _______________тому що 

___________________ 

21 Підсумок А-Б-В Кожному учневі в класі присвоюється окрема літера 

алфавіту, а він обирає слово, яке починається на цю 

літеру та пов’язане з вивченою темою 

22 Підсумок або 

питання на картках 

Учитель час від часу роздає картки й просить учнів 

писати з обох сторін за такими правилами: 

(Один бік) на підставі вивченого (теми, розділу), 

опишіть основну велику ідею, яку ви зрозуміли, у 

формі короткого висновку.(Другий бік) запишіть те, 

що ви ще не повністю зрозуміли у вигляді 

твердження або запитання 

23 Підсумок одним 

реченням 

Учнів просять написати підсумкове речення, яке 

відповідає на запитання «хто», «що», «де», «коли», 

«чому», «як» щодо певної теми 

24 Підсумок одним 

словом 

Учні мають обрати з-поміж наведених варіантів (або 

запропонувати самостійно) слово, яке найкраще 

підсумовує тему 

25 Подумай – запиши 

– обговори в парі – 

поділися 

Учні обдумують відповідь самостійно, записують її, 

об’єднуються в пари та обговорюють відповідь із 

партнерами, а потім озвучують її всьому класу 

26 Подумай – розкажи 

в парі 

Вчитель ставить учням запитання. Учні самостійно 

формулюють відповіді протягом визначеного часу, 

потім повертаються кожен до свого партнера та 

надають йому відповідь. Вчитель викликає декілька 

пар на вибір, які озвучують свої відповіді у класі 

27 Пригадай – 

підсумуй – запитай 

– пов’яжи за 2 

хвилини (ППЗП2) 

За дві хвилини учні повинні пригадати та назвати у 

правильному порядку найважливіші ідеї, отримані на 

попередньому занятті; за дві хвилини підсумувати ці 

пункти одним реченням, записати одне основне 

запитання, на яке вони хочуть отримати відповідь та 

знайти одну прив’язку цього матеріалу до основної 

теми предмету чи курсу 



28 Рішення-рішення Учитель висловлює певну думку, потім просить учнів 

зайняти сторону, що відповідає їхній думці з цієї 

теми і поділитися аргументацією. Учні можуть 

змінювати сторону після обговорення 

29 Самооцінювання Процес, під час якого учні збирають дані про власне 

навчання, аналізують що саме відображує їхні успіхи 

в досягненні навчальних цілей та планують наступні 

кроки 

30 Семінар за 

Сократом 

Учні ставлять питання одне одному з певного 

важливого питання або теми. Питання ініціюють 

розмову, яка триває як серія відповідей та додаткових 

запитань 

31 Сигнали руками Учні на прохання вчителя показують визначені 

сигнали рукою, щоб повідомити про рівень розуміння 

певного поняття, принципу або процесу: 

«Розумію ______ і можу пояснити» 

(наприклад, великий палець вгору). 

«Ще не зовсім розумію _______» 

(наприклад, великий палець вниз). 

«Не впевнений щодо ______» 

(наприклад, помахати рукою) 

32 Скажи щось Учні по черзі обговорюють у групі певний 

прочитаний розділ або переглянуте відео 

33 Сортування слів Учням дають набір словникових термінів, які вони 

сортують за заданими або створеними ними 

категоріями 

34 Спінер ідей Учитель створює спінер, розділений на 4 сектори з 

написами «Спрогнозуй», «Поясни», «Підсумуй», 

«Оціни». Після пояснення нового матеріалу вчитель 

крутить спінер та просить учнів відповісти на 

запитання залежно від місця зупинки спінера. 

Наприклад, спінер зупиняється на секторі 

«Підсумуй», тоді вчитель може сказати: «Назви 

ключові поняття, про які щойно йшлося» 

35 Спостереження Учитель готує протокол спостереження із переліком 

учнів у класі, де буде зазначено, за якими саме 

очікуваними результатами він буде спостерігати. 

Рухаючись класом, він спостерігає за учнями, коли 

вони працюють, і робить необхідні записи та 

позначки в протоколі спостереження 

36 Тестування За допомогою тестування вчитель перевіряє 

опанування учнями фактичної інформації, понять. 

Орієнтовні типи тестових завдань: 

Декілька правильних варіантів 

Правильно/Неправильно 

Коротка відповідь 

Знайди відповідність 

Розширена відповідь 

37 Трикутна призма Учні дають вчителеві зворотний зв’язок, показуючи 



(червоний, жовтий, 

зелений) 

колір, що відповідає рівню розуміння 

38 Усне опитування Учитель пропонує учнями відповісти на запитання, 

наведені нижче: 

Чим це _________схоже на/відрізняється 

від_________? 

Які характерні риси/елементи________________? 

Як іще можна показати/проілюструвати________? 

У чому полягає головна ідея, ключова концепція, 

мораль _____________? 

Як _________стосується ________________? 

Які ідеї / деталі можна додати до_______________? 

Наведіть приклад ___________________? 

Що не так з___________________? 

Який висновок ви могли б зробити 

з__________________? 

Які висновки можна зробити з___________? 

На яке питання ми намагаємося відповісти? Яку 

проблему ми намагаємося вирішити? 

Що ви можете сказати про ____________________? 

Що може статися, якщо _______________ ? 

Які критерії можна взяти для оцінки 

________________? 

Які докази підтверджують____________________? 

Як ми можемо довести / підтвердити 

______________? 

Як це можна розглядати з точки 

зору_______________? 

Які альтернативи ____________________ слід 

розглянути? 

Який підхід/стратегію ви могли б використати для 

_____? 

39 Учнівська 

конференція 

Бесіда з кожним учнем особисто для перевірки рівня 

розуміння 

40 Хрестики-нулики Набір видів роботи, з яких учні самостійно можуть 

обирати ті, що можуть продемонструвати їхнє 

розуміння теми. Набір представлений у вигляді сітки 

з дев’яти квадратів, схожої на дошку для гри в 

хрестики-нулики, можна попросити учнів обирати 

так, щоб зрештою закреслити «три підряд». Завдання 

можуть відрізнятися за змістом, процесом та 

результатом і можуть бути адаптовані залежно від 

глибини знань 

41 Хто швидше? Робота в парі – слухач і ведучий. Обидва знають 

категорію (тему), однак ведучий стоїть спиною до 

дошки / екрану. З’являються слова на задану тему, 

слухач дає підказки, а ведучий намагається вгадати 

слово. Пара, яка завершила першою, встає 

42 Швидкий запис Попросіть учнів відповісти за 2-10 хвилин на відкриті 



запитання або твердження 

43 Шкала Лайкерта Учитель наводить 3-5 тверджень, які явно не є 

істинними або помилковими, але дещо спірними. 

Мета полягає в тому, щоб допомогти учням подумати 

над текстом, а потім обговорити його з 

однокласниками. Наприклад, 

«Герой (ім’я) не повинен був робити (що саме).» 

повністю погоджуюся 

не погоджуюся 

погоджуюся 

повністю погоджуюся 

44 3-2-1 Учні виконують такі варіанти завдань, визначаючи за 

прочитаним текстом: 

три речі, які ви дізналися, два цікаві факти, одне 

питання, що залишилося; 

три ключові слова, дві відмінності між _, один вплив 

на _; 

три важливі факти, дві цікаві ідеї, одне уявлення про 

себе як учня; 

три нові терміни, дві нові ідеї, одна річ, яку потрібно 

обдумати; 

три питання до тексту (незнайомі слова або 

незрозумілі ідеї), два прогнози за текстом (що 

станеться далі, враховуючи вже прочитане), знайдіть 

один зв’язок у тексті (з тим, що ви вже знали або 

випробували) 

45 Трихвилинна пауза Трихвилинна пауза дає змогу учням зупинитися, 

обміркувати певні представлені явища та ідеї, 

прив’язати їх до вже наявних знань або досвіду та 

попросити роз’яснень. 

Я змінив(ла) ставлення до…. 

Я більше дізнався(лася) про… 

Мене здивувало… 

Я почувався(лася)… 

46 Є питання, в кого є 

відповідь? 

Учитель робить два набори карток. Перший набір має 

запитання за певним розділом навчання. У другому 

наборі містяться відповіді. Учитель роздає картки з 

відповідями учням, а потім він або учень зачитує 

класу питання на картці. Всі учні перевіряють свої 

картки з відповідями, щоб знайти правильну 

 

 

 

 

 

 



Додаток 2 
                                               відповідно до додатку 2 методичних  

                                                                              рекомендації щодо особливостей організації 

                                                                              освітнього процесу у першому  (адаптивному) 

                                                                              циклі 5/6 класах закладів загальної середньої  

                                                                              освіти за Державним стандартом базової  

                                                                              середньої освіти в умовах реалізації концепції 

                                                                             «Нова українська школа» (наказ МОН України 

                                                                              (№4.5/2303-21 від 06.серпня 2021р).                    

ОРІЄНТОВНА РАМКА ОЦІНЮВАННЯ НАВЧАЛЬНИХ ДОСЯГНЕНЬ 

ЗДОБУВАЧІВ БАЗОВОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ (5 клас) 

Рівні 

Категорії 

критеріїв 

Початковий 

рівень 

1 – 3 балів 

Середній 

рівень 

4 – 6 балів 

Достатній 

рівень 

7 – 9 балів 

Високий 

рівень 

10 – 12 балів 

Планування 

та здійснення 

навчального 

пошуку, аналіз 

текстової та 

графічної 

інформації 

Учень/учениця 

самостійно або 

з допомогою 

вчителя чи 

інших осіб: 

планує й 

здійснює 

навчальний 

пошук; 

опрацьовує 

текстову та/або 

графічну 

інформацію 

  

Учень / 

учениця 

самостійно або 

з допомогою 

вчителя чи 

інших осіб: 

планує й 

здійснює 

навчальний 

пошук; 

ставить 

запитання до 

змісту 

навчального 

матеріалу; 

опрацьовує й 

інтерпретує 

текстову та/або 

графічну 

інформацію без 

істотних 

змістових і 

логічних 

неточностей 

Учень / учениця 

самостійно або 

під 

опосередковани

м керівництвом 

учителя або 

інших осіб: 

планує й 

успішно 

здійснює 

навчальний 

пошук, не 

обмежуючись 

навчальним 

матеріалом; 

ставить 

уточнювальні 

запитання; 

використовує 

інформацію з 

кількох джерел; 

опрацьовує й 

логічно 

інтерпретує 

текстову та/або 

графічну 

інформацію; 

порівнює 

інформацію з 

Учень / 

учениця 

самостійно або 

під 

опосередкован

им 

керівництвом 

учителя чи 

інших осіб: 

планує й 

успішно 

здійснює 

навчальний 

пошук, не 

обмежуючись 

навчальним 

матеріалом; 

ставить 

запитання на 

з’ясування 

причинно-

наслідкових 

зв’язків; 

використовує 

інформацію з 

різних джерел; 

опрацьовує й 

логічно 

інтерпретує 

текстову та/або 



кількох джерел графічну 

інформацію; 

аналізує й 

порівнює 

інформацію з 

різних джерел; 

критично 

оцінює 

надійність 

джерела й 

достовірність 

інформації 

Комунікація, 

зокрема з 

використання

м 

інформаційно-

комунікаційни

х технологій 

Учень / 

учениця 

створює 

короткі усні й 

письмові 

повідомлення; 

відтворює 

почуту або 

прочитану 

інформацію, 

допускаючи 

істотні змістові 

та/або логічні 

неточності 

  

Учень / 

учениця 

створює 

короткі усні й 

письмові 

повідомлення; 

відтворює 

почуту або 

прочитану 

інформацію без 

істотних 

змістових 

та/або логічних 

неточностей; 

презентує 

результати 

своєї 

навчальної 

діяльності 

Учень / учениця 

створює 

деталізовані усні 

й письмові 

повідомлення; 

висловлює 

власну думку й 

наводить 

приклади на її 

підтвердження; 

презентує 

результати 

навчальної 

діяльності, 

зокрема з 

використанням 

ІКТ (за умови 

доступності) 

Учень / 

учениця 

створює 

деталізовані 

усні й письмові 

повідомлення; 

висловлює й 

логічно 

обґрунтовує 

власну думку, 

наводить 

приклади на її 

підтвердження; 

творчо 

презентує 

результати 

навчальної 

діяльності, 

зокрема з 

використанням 

ІКТ (за умови 

доступності) 

Виконання 

практичних 

завдань та 

розв’язання 

повсякденних 

проблем із 

застосування

м знань, що 

охоплюються 

навчальним 

матеріалом 

Учень / 

учениця 

самостійно або 

з допомогою 

вчителя або 

інших осіб: 

виконує 

навчальну дію 

на рівні 

копіювання 

зразка її 

Учень / 

учениця 

самостійно або 

з допомогою 

вчителя чи 

інших осіб: 

виконує 

навчальну дію 

із застосування 

знань, що 

охоплюються 

навчальним 

Учень / учениця 

самостійно або 

під 

опосередковани

м керівництвом 

учителя чи 

інших осіб: 

застосовує 

знання, що 

охоплюються 

навчальним 

матеріалом, у 

Учень / 

учениця 

самостійно або 

під 

опосередкован

им 

керівництвом 

учителя чи 

інших осіб: 

застосовує 

знання, що 

охоплюються 



виконання; 

розпізнає, 

називає окремі 

об’єкти 

вивчення 

  

  

  

матеріалом, за 

зразком; 

може порівняти 

окремі об’єкти 

вивчення 

  

  

  

типових 

ситуаціях на 

рівні свідомого 

вибору, а саме: 

формулює 

проблемні 

питання, 

пропонує 

можливі способи 

виконання 

завдання або 

розв’язання 

проблеми; 

складає план для 

виконання / 

розв’язання 

відповідно до 

інструкцій 

та/або успішно 

виконує окремі 

етапи такого 

виконання / 

розв’язання; 

може 

аналізувати та 

порівнювати 

об’єкти 

вивчення 

навчальним 

матеріалом, для 

виконання 

практичних 

завдань та/або 

розв’язання 

повсякденних 

проблем у 

нетипових 

ситуаціях на 

рівні свідомого 

вибору, а саме: 

формулює 

проблемні 

питання, 

висуває 

гіпотези; 

успішно 

виконує 

завдання або 

розв’язує 

проблему 

відповідно до 

інструкцій; 

обґрунтовує 

обраний спосіб 

розв’язання / 

виконання, 

спираючись на 

знання й 

досвід; 

може 

класифікувати 

й 

узагальнювати 

об’єкти 

вивчення 

Рефлексія 

власної 

навчально-

пізнавальної 

діяльності 

Учень / 

учениця 

розпізнає 

помилки, 

логічні або 

змістові 

неточності в 

результатах 

Учень / 

учениця 

самостійно або 

з допомогою 

вчителя чи 

інших осіб: 

розпізнає й 

виправляє 

Учень / учениця 

самостійно або 

під 

опосередковани

м керівництвом 

учителя чи 

інших осіб : 

успішно 

Учень / 

учениця 

самостійно або 

під 

опосередкован

им 

керівництвом 

учителя чи 



навчальної 

діяльності 

після того, як 

на них вказує 

вчитель 

  

  

окремі 

помилки та 

робить часткові 

уточнення в 

результатах 

навчальної 

діяльності 

виправляє 

окремі помилки 

й робить 

часткові 

уточнення в 

результатах 

власної 

навчальної 

діяльності;визна

чає окремі 

труднощі, що 

виникають у 

процесі власної 

навчально-

пізнавальної 

діяльності й 

можливі шляхи 

їх подолання 

інших осіб 

аналізує 

результати 

власної 

навчальної 

діяльності із 

застосуванням 

критеріїв 

оцінювання, 

успішно 

виправляє 

помилки й 

робить 

уточнення;визн

ачає труднощі, 

що виникають 

у процесі 

власної 

навчально-

пізнавальної 

діяльності, та 

можливі шляхи 

їх подолання 
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Комунального закладу освіти 

«Навчально-виховний комплекс №131 
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 ВСТУП  

Призначення закладу загальної середньої освіти полягає в наданні 

якісної повної загальної освіти дітям шкільного віку, забезпеченні їх 

всебічного розвитку, виховання і самореалізації особистості, яка здатна до 

життя в суспільстві та цивілізованої взаємодії з природою, має прагнення до 

самовдосконалення і навчання впродовж життя, готова до свідомого 

життєвого вибору та самореалізації, відповідальності, трудової діяльності та 

громадянської активності. Досягнення цієї мети забезпечується шляхом 

формування ключових компетентностей, необхідних кожній сучасній людині 

для успішної життєдіяльності. Спільними для всіх компетентностей є такі 

вміння: читання з розумінням, уміння висловлювати власну думку усно і 

письмово, критичне та системне мислення, здатність логічно обґрунтовувати 

позицію, творчість, ініціативність, вміння конструктивно керувати емоціями, 

оцінювати ризики, приймати рішення, розв’язувати проблеми, здатність 

співпрацювати з іншими людьми.  

Освітня програма визначає: 

1) загальний обсяг навчального навантаження, орієнтовну тривалість і 

можливі взаємозв’язки окремих предметів, факультативів, курсів за вибором 

тощо, зокрема їх інтеграції, а також логічної послідовності їх вивчення які 

натепер подані в рамках навчальних планів для кожної ступені окремо; 

2) вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією Освітньою 

програмою; 

3) очікувані результати навчання учнів подані в рамках навчальних програм, 

перелік яких наведено в даній програмі; 

4) рекомендовані форми організації освітнього процесу та інструменти 

системи внутрішнього забезпечення якості освіти. 

Освітня програма ІІ ступеня базової середньої освіти Комунального 

закладу освіти «Навчально-виховний комплекс №131«загальноосвітній 

навчальний заклад І ступеня – гімназія» Дніпровської міської ради окреслює 

рекомендовані підходи до планування й організації закладом освіти єдиного 

комплексу освітніх компонентів для досягнення учнями обов’язкових 

результатів навчання, визначених Державним стандартом базової та повної 

загальної середньої освіти (далі – Державний стандарт). 

 

МЕТА ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ: 

1. Реалізація предметного і надпредметного змісту навчання, що 

забезпечує розвиток здібностей дитини, становлення її як повноцінної, 

соціально активної, конкурентоздатної особистості, яка володіє ключовими 

компетентностями (вільне володіння державною мовою; здатність 

спілкуватися рідною (у разі відмінності від державної) та іноземними 

мовами; математична компетентність; компетентності у галузі природничих 

наук, техніки і технологій; інноваційність; екологічна компетентність; 

інформаційно-комунікаційна компетентність; навчання впродовж життя; 

громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями демократії, 

справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового способу 



життя, з усвідомленням рівних прав і можливостей; культурна 

компетентність; підприємливість та фінансова грамотність). 

2. Забезпечення діяльнісної спрямованості навчання, яке передбачає 

постійне включення учнів до різних видів педагогічно доцільної активної 

навчально-пізнавальної діяльності, а також практичну його спрямованість, 

реалізацію в освітньому процесі міжпредметних і внутрішньо предметних 

зв’язків,  

3. Забезпечення наскрізних ліній, що є засобом інтеграції ключових і 

загально предметних компетентностей, окремих предметів та предметних 

циклів 

НАПРЯМКИ  РЕАЛІЗАЦІЇ 

Мета базової школи ІІ ступеня (7-9 класи) визначає зміст та організацію 

освітнього процесу, забезпечення умов для інтелектуального, соціального, 

морального, фізичного розвитку і саморозвитку здобувачів освіти. Заклад 

активно використовує педагогіку партнерства (співробітництва), що 

ґрунтується на принципах гуманізму й творчого підходу до розвитку 

особистості, рівного доступу до освіти, створення умов для соцільно-

психологічного захисту учасників освітнього процесу. Це завдання 

реалізовується у спільній діяльності учителя й учнів, учителя й батьків, що 

передбачає взаєморозуміння, єдність інтересів і прагнень.  

Освітня програма  спрямована на: 

1. Диференційоване та індивідуальне навчання на всіх ступенях вільного 

застосування вчителями різних методик  навчання та виховання. 

2. Результати навчання та формування ключових компетентностей 

здобувачів освіти. 

3. Розширення повноважень вчителів, учнів, батьків в управлінні 

закладом, вирішенні методичних, педагогічних, фінансових питань, 

завдань розвитку матеріальної бази. 

4. Утвердження в школі атмосфери гуманізму, поваги до особистості 

вчителя і учня. 

5. Формування у здобувачів освіти національної самосвідомості, правової 

культури та громадянської відповідальності 

ПРІОРИТЕТНІ ЗАВДАННЯ  

ДІЯЛЬНОСТІ ПЕДАГОГІЧНОГО КОЛЕКТИВУ 

➢ створення умов для здобуття якісної освіти в умовах  освітнього  

процесу;  

➢ зосередження педагогічного колективу на цілеспрямованості, 

системності і єдності діяльності  в змісті освіти. 

➢ формування у дітей основ культури споживання та екологічної 

свідомості через впровадження ідей освіти для сталого розвитку; 

➢  сприяння формуванню у школярів лідерських якостей особистості; 



➢ оптимізація взаємодії з батьками;  

➢ модернізація матеріально-технічної бази та програмно-методичного 

забезпечення закладу.  

 

Розділ 1 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

Освітня програма комунального закладу «Навчально-виховний 

комплекс №131 «загальноосвітній навчальний заклад І ступеня – гімназія» 

Дніпровської міської ради розроблена на виконання Законів України «Про 

освіту», «Про повну загальну середню освіту»,  постанови Кабінету Міністрів 

України від 23 листопада 2011 року № 1392 «Про затвердження Державного 

стандарту базової та повної загальної середньої освіти» та складена з 

урахуванням Закону України від 15.03.2022 «Про внесення змін до деяких 

законів України щодо державних гарантій в умовах воєнного стану, 

надзвичайної ситуації або надзвичайного стану», Указів Президента України 

від 24.02.2022 «Про введення воєнного стану в Україні»,  від 26.07.2023 «Про 

продовження строку дії воєнного стану в Україні», на виконання наказів 

Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 №405 «Про затвердження 

типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня»,  

від 15.05.2023 № 563 «Про затвердження методичних рекомендацій щодо 

окремих питань здобуття освіти в закладах загальної середньої освіти в 

умовах воєнного стану в Україні», від 8 вересня 2020 року №1115,  

зареєстрованого в Міністерстві юстиції 28 вересня 2020 року за №941/35224 

«Деякі питання організації дистанційного навчання», від 25.09.2020  «Про 

затвердження Санітарного регламенту для закладів загальної середньої 

освіти»,  від 15.05.2023 № 563 «Про затвердження методичних рекомендацій 

щодо окремих питань здобуття освіти в закладах загальної середньої освіти в 

умовах воєнного стану в Україні», відповідно до листа МОН №1/12186-23 від 

16.08.2023 «Про організацію 2023/2024 навчального року в закладах 

загальної середньої освіти», Положення про індивідуальну форму здобуття  

загальної середньої освіти, затвердженого наказом  Міністерства освіти і 

науки  України від 12 січня 2016 року № 8 у редакції наказу Міністерства 

освіти і науки  України від 15 лютого 2023 року №165, на підставі власного 

Статуту, інших нормативних  документів у галузі освіти.  

Розділ 2 

ВИМОГИ ДО ОСІБ, ЯКІ МОЖУТЬ РОЗПОЧИНАТИ ЗДОБУТТЯ 

БАЗОВОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ 

Учні 7- 9-х класів розпочинають здобуття базової середньої освіти з 1 

вересня поточного навчального року відповідно до типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти ІІ  ступеня, затвердженої 

https://www.schoollife.org.ua/wp-content/uploads/2023/05/Pro-zatverdzhennya-metodychnyh-rekomendatsij-shhodo-okremyh-pytan-zdobuttya-osvity-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity-v-umovah-voyennogo-stanu-v-Ukrayini.pdf
https://www.schoollife.org.ua/wp-content/uploads/2023/05/Pro-zatverdzhennya-metodychnyh-rekomendatsij-shhodo-okremyh-pytan-zdobuttya-osvity-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity-v-umovah-voyennogo-stanu-v-Ukrayini.pdf
https://www.schoollife.org.ua/wp-content/uploads/2023/05/Pro-zatverdzhennya-metodychnyh-rekomendatsij-shhodo-okremyh-pytan-zdobuttya-osvity-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity-v-umovah-voyennogo-stanu-v-Ukrayini.pdf
https://www.schoollife.org.ua/wp-content/uploads/2023/05/Pro-zatverdzhennya-metodychnyh-rekomendatsij-shhodo-okremyh-pytan-zdobuttya-osvity-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity-v-umovah-voyennogo-stanu-v-Ukrayini.pdf
https://www.schoollife.org.ua/deyaki-pytannya-organizatsiyi-dystantsijnogo-navchannya/
https://www.schoollife.org.ua/deyaki-pytannya-organizatsiyi-dystantsijnogo-navchannya/
https://www.schoollife.org.ua/deyaki-pytannya-organizatsiyi-dystantsijnogo-navchannya/
https://www.schoollife.org.ua/pro-zatverdzhennya-sanitarnogo-reglamentu-dlya-zakladiv-zagalnoyi-serednoyi-osvity/
https://www.schoollife.org.ua/pro-zatverdzhennya-sanitarnogo-reglamentu-dlya-zakladiv-zagalnoyi-serednoyi-osvity/
https://www.schoollife.org.ua/pro-zatverdzhennya-sanitarnogo-reglamentu-dlya-zakladiv-zagalnoyi-serednoyi-osvity/
https://www.schoollife.org.ua/wp-content/uploads/2023/05/Pro-zatverdzhennya-metodychnyh-rekomendatsij-shhodo-okremyh-pytan-zdobuttya-osvity-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity-v-umovah-voyennogo-stanu-v-Ukrayini.pdf
https://www.schoollife.org.ua/wp-content/uploads/2023/05/Pro-zatverdzhennya-metodychnyh-rekomendatsij-shhodo-okremyh-pytan-zdobuttya-osvity-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity-v-umovah-voyennogo-stanu-v-Ukrayini.pdf
https://www.schoollife.org.ua/wp-content/uploads/2023/05/Pro-zatverdzhennya-metodychnyh-rekomendatsij-shhodo-okremyh-pytan-zdobuttya-osvity-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity-v-umovah-voyennogo-stanu-v-Ukrayini.pdf
https://www.schoollife.org.ua/pro-organizatsiyu-2023-2024-navchalnogo-roku-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity/
https://www.schoollife.org.ua/pro-organizatsiyu-2023-2024-navchalnogo-roku-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity/
https://www.schoollife.org.ua/pro-organizatsiyu-2023-2024-navchalnogo-roku-v-zakladah-zagalnoyi-serednoyi-osvity/


наказом Міністерства освіти і науки України 20.04.2018 року  лютого 2021 

року № 405, мають результати річного оцінювання за попередній клас, що 

підтверджено оцінками табеля успішності.  У разі відсутності результатів 

річного оцінювання з будь-яких предметів  за рівень попереднього класу учні 

повинні пройти відповідне оцінювання упродовж першого семестру 

2023/2024 навчального року. Для проведення оцінювання наказом директора 

НВК №131 створюється комісія, затверджується її склад (голова та члени 

комісії), а також графік проведення оцінювання та перелік завдань з 

навчальних предметів. Протокол оцінювання рівня навчальних досягнень 

складається за формою згідно з додатком 2 до Положення про індивідуальну 

форму здобуття загальної середньої освіти, затвердженого наказом 

Міністерства освіти і науки України 12 січня 2016 року № 8 (у редакції 

наказу Міністерства освіти і науки України від 10 липня 2019 року № 955), 

зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 03 лютого 2016 р. за № 

184/28314. 

 

 

 

Розділ 3 

РЕЖИМ РОБОТИ ЗАКЛАДУ 

Мова навчання – українська 

Режим навчання - п’ятиденний, одна зміна. 

Початок занять о 8.00. 

Структура навчального року:  

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: 

 - I семестр – 01.09.2023 – 22.12.2023 (76 днів, 15 тижнів)  

- II семестр – 08.01.2024 – 30.05.2024 (99 днів, 20 тижнів) 

 Загальна кількість навчальних днів – 173.  

Канікули упродовж навчального року для учнів:  

- осінні – 30.10.2023 – 05.11.2023 (7 днів) 

 - зимові – 23.12.2023 – 07.01.2024 (16 днів) 

- весняні – 25.03.2024 – 31.03.2024 (7 днів) 
Тривалість уроків та перерв: 

№ уроку Час уроку 

1 8.00-8.45 

2 9.00-9.45 

3 10.00-10.45 

4 11.00-11.45 

5 11.55-12.40 

6 12.50-13.35 

7 13.45-14.230 



 

Тривалість уроків в основній  школі  відповідно до статті 15 розділу ХІІ 

Закону України «Про освіту», пункту 4 статті 10 Розділу ІІІ  Закону України 

«Про повну загальну середню освіту», розділу V Санітарного регламенту для 

закладів загальної середньої освіти, затвердженого наказом МОЗ України від 

25.09.2020 року №2205 «Про затвердження Санітарного регламенту для 

закладів загальної середньої освіти»,   становить 45 хвилин. 

Тривалість перерв відповідно до санітарно-гігієнічних норм складає 10-

15 хв. 

Згідно зі статтею 9 Закону України «Про освіту» КЗО «НВК №131» 

надає право здобувати освіту за інституційною (очною (денною), 

дистанційною) та  індивідуальною (сімейна, екстернат, педагогічний 

патронаж) формами навчання.  

Індивідуальне навчання організовується відповідно до Положення про 

індивідуальну форму здобуття  загальної середньої освіти, затвердженого 

наказом  Міністерства освіти і науки  України від 12 січня 2016 року № 8 у 

редакції наказу Міністерства освіти і науки  України від 15 лютого 2023 року 

№165, на підставі довідок про потребу дитини в домашньому догляді та заяв 

одного з батьків чи осіб, які їх замінюють. Відповідно до п.2 розділу І 

Положення про індивідуальну форму здобуття загальної середньої освіти 

заклад може організовувати здобуття освіти здобувачами за різними 

формами (екстернат, сімейна, педагогічний патронаж). 

В умовах воєнного стану освітня, навчальні програми та річний 

навчальний план виконуються педагогами НВК №131 в повному обсязі, з 

використанням очної, дистанційної та змішаної форм організації освітнього 

процесу в залежності від безпекової ситуації. Організовується навчальна 

діяльність учнів за затвердженим розкладом уроків,  індивідуально-групових 

занять тощо. 

 

Розділ 4 

ЗАГАЛЬНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОГО НАВАНТАЖЕННЯ 

Навантаження учнів  7-9-х класів регулюється Санітарним регламентом 

для закладів загальної середньої освіти, затвердженим наказом Міністерства 

охорони здоров’я України 25.09.2020 № 2205 (зареєстровано в Міністерстві 

юстиції України 10 листопада 2020 р. за №1111/35394) і Державним 

стандартом базової середньої освіти, затвердженим постановою Кабінету 

Міністрів України від 30 вересня 2020 р. № 898. 

Санітарним регламентом встановлено допустиму сумарну кількість 

годин (навчальних занять) тижневого навантаження учнів. При 5-денному 

навчальному тижні кількість годин становить: для учнів 7-х класів – 32 

години, 8-х  класів – 33 година на тиждень 9-х класів - 33 година на 

тиждень Усього 3430 годин на рік. 

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у  

навчальних планах для 7 – 9-х класів. 



 

                                                         Розділ 5 

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

 Навчальні плани КЗО «Навчально-виховний комплекс №131 

«загальноосвітній навчальний закладі І ступеня – гімназія» Дніпровської 

міської ради охоплюють інваріантну складову, сформовану на державному 

рівні, та варіативну складову, яка передбачає години на предмети, 

індивідуальні заняття та консультації, індивідуальні консультації  та  групові 

заняття.  

      Навчальні плани дають цілісне уявлення про зміст і структуру  кожного 

рівня освіти, встановлюють погодинне співвідношення між окремими 

предметами за роками навчання, визначають  гранично допустиме тижневе 

навантаження учнів, передбачають реалізацію освітніх галузей через окремі 

предмети відповідно до Державних освітніх  стандартів.  

 

 

ЗАГАЛЬНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОГО НАВАНТАЖЕННЯ 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 7–9-х класів  

складає  3377,5 годин/навчальний рік:  

- для 7-го класу – 1085 годин/навчальний рік,  

- для 8-го класу – 1120 годин/навчальний рік,  

- для 9-го класу – 1172,5  годин/навчальний рік. 

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у  

навчальних планах для 7-9-х класів.  

Навчальний план для 7-Б, 7-Д, 8-А, 8-Б, 8-В, 8-Г класів складено   на 

основі Типових навчальних планів закладів загальної середньої освіти з 

навчанням українською мовою, затвердженим наказом МОН України 

від 20.04.2018 № 405. 

 

Освітні галузі Навчальні предмети 
Кількість годин на тиждень 

7б 7д 8а 8б 8в 8г 

Мови і 

літератури 

Українська мова                           2,5 2,5 2 2 2 2 

Українська література                  2 2 2 2 2 2 

Іноземна мова 

(англійська мова)                           

3 3 3 3 3 3 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 2 

Суспільство 

знавство 

Історія України 1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 1 1 1 1 

 - - - - - - 

Мистецтво Мистецтво  - - 1 1 1 1 



 Музичне мистецтво 1 1     

 Образотворче мистецтво 1 1     

Математика 
Алгебра 2 2 2 2 2 2 

Геометрія 2 2 2 2 2 2 

Природо-знавство 

Біологія 2 2 2 2 2 2 

Географія 2 2 2 2 2 2 

Фізика 2 2 2 2 2 2 

Хімія 1,5 1,5 2 2 2 2 

Технології 
Трудове навчання 1 1 1 1 1 1 

Інформатика 1 1 2 2 2 2 

Здоров’я, фізи-чна 

культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 3 3 3 

Разом 
28 

+3 

28 

+3 

28,5

+3 

28,5

+3 

28,5

+3 

28,5

+3 

Додатковий час на навчальні предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 

2,5 

 

2,5 3 3 3 3 

Гранично допустиме навантаження 32 32 33 33 33 33 

ВСЬОГО 
30,5

+3 

30,5

+3 

31,5

+3 

31,5

+3 

31,5

+3 

31,5

+3 

 

Навчальний план для 7-А, 7-Г, 9-А, 9-Б класів складено на основі Типових 

навчальних планів закладів загальної середньої освіти з навчанням 

українською мовою і вивченням двох іноземних мов, затвердженим наказом 

МОН України від 20.04.2018 № 405. Таблиця 10. 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень 

7а 7г 9а 9б 

Мови і  

літератури 

Українська мова           2,5 2,5 2 2 

Українська література 2 2 2 2 

Іноземна мова 

(англійська мова)     
2 2 2 2 

Друга іноземна мова 

(німецька  мова) 
2 2 2 2 

Зарубіжна література 2 2 2 2 

Суспіль-

ствознавство 

Історія України 1 1 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 1 1 

Основи правознавства   1 1 

Мистецтво Музичне мистецтво       1 1   

Образотворче 

мистецтво 
1 1   

Мистецтво    1 1 



Математика Алгебра                   2 2 2 2 

Геометрія  2 2 2 2 

Природо- 

знавство 

Біологія  2 2 2 2 

Географія  2 2 1,5 1,5 

Фізика  2 2 3 3 

Хімія  1,5 1,5 2 2 

Технології 
Трудове навчання 1 1 1 1 

Інформатика 1 1 2 2 

Здоров’я і 

фізкультура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 

Фізична культура          3 3 3 3 

Разом 
29+

3 

29+

3 

31+

3 
31+3 

Додатковий час на навчальні 

предмети, курси за вибором, 

індивідуальні заняття 

3 3 2 2 

Гранично допустиме навантаження 32 32 33 33 

ВСЬОГО  32+

3 

32+

3 

33+

3 
33+3 

 

Навчальний план для 9-В, 9-Г, 9-Д класів складено на основі Типових 

навчальних планів закладів загальної середньої освіти з навчанням 

українською мовою, затвердженим наказом МОН України від 20.04.2018          

№ 405. Таблиця 1. 

Освітні галузі Навчальні предмети 
Кількість годин 

на тиждень 
  9в 9г 9д 

Мови і  

літератури 

Українська мова           2 2 2 

Українська література 2 2 2 

Іноземна мова 

(англійська мова)     
3 3 3 

Зарубіжна література 2 2 2 

Суспіль-

ствознавство 

Історія України 1,5 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 1 

Основи правознавства 1 1 1 

Мистецтво Мистецтво  1 1 1 

Математика Алгебра                   2 2 2 

Геометрія  2 2 2 

Природо- 

знавство 

Біологія  2 2 2 

Географія  1,5 1,5 1,5 



Фізика  3 3 3 

Хімія  2 2 2 

Технології 
Трудове навчання 1 1 1 

Інформатика 2 2 2 

Здоров’я і 

фізкультура 

Основи здоров’я 1 1 1 

Фізична культура          3 3 3 

Разом 
30+

3 

30+

3 

30+

3 

Додатковий час на навчальні предмети, курси 

за вибором, індивідуальні заняття 
3 3 3 

Гранично допустиме навантаження 33 33 33 

ВСЬОГО  33+

3 

33+

3 

33+

3 

Навчальний план для 7-В класу складено на основі Типових навчальних планів 

закладів загальної середньої освіти, які працюють за науково-педагогічним 

проєктом «Інтелект України», затверджені наказом Міністерства освіти і науки 

України від 02.11.2016 року №1319, зі змінами згідно наказу Міністерства освіти і 

науки України від 03.02.2021 року № 140  Додаток 3. 

Навчальні предмети 

 

7в 

Українська мова              3 

Українська література 1,5 

Іноземна мова (англійська мова)     5 

Зарубіжна література 2 

Математика            

Алгебра 3,5 

Геометрія 2,5 

Природознавство. Моя планета Земля - 

Природознавство. Твої фізичні відкриття - 

Біологія 2 

Географія 2 

Фізика  2 

Хімія 2 

Навчаємося разом 1 

Історія України 1 

Всесвітня історія 1 

Мистецтво 1 

Технології 1 

Інформатика 1 

Фізична культура          3 

Додаткові години на профільні предмети, 

окремі базові предмети, спеціальні курси, 

факультативні курси та індивідуальні заняття 

    0,5 

Разом 32+3 

Гранічно допустиме навчальне навантаження 32 



 

 

 

 

Освітню програму укладено за Типовою освітньою програмою закладів 

загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженої наказом МОН України 

від 20.04.2018 року №405). 

     Освітні галузі: 

    мови і літератури;  

суспільствознавство; 

мистецтво; 

математика; 

природознавство; 

технології; 

здоров’я і фізична культура. 

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у навчальних 

програмах, обраних для викладання предметів інваріантної складової  

навчального плану. 

У навчальному  плані  для 7-9-х класів освітня галузь  «Мистецтво» 

реалізується навчальними предметами «Образотворче мистецтво» та   

«Музичне мистецтво»  у  7 класі,  інтегрованим курсом «Мистецтво» у 8-9 

класах, освітня галузь «Технології»  реалізується у 7-9 класах через предмети 

«Трудове навчання» та  «Інформатика», освітня галузь «Здоров'я і фізична 

культура»  - окремими предметами «Основи здоров'я» та «Фізична 

культура», освітня галузь «Математика» - через предмети    «Алгебра» у 7-9 

класах, «Геометрія» у 7-9 класах, галузь  «Природознавство» - через 

предмети «Біологія», «Географія»,   «Фізика»  та «Хімія» у 7-9 класах. 

Вивчення іноземної мови ( англійської та англійської й німецької у 7-А, 7-Г, 

9-А, 9-Б класах) надає можливість більш глибоко вивчати та досліджувати 

історію і культуру різних країн та народів. 

Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів здійснюється 

відповідно до чинних нормативів (наказ Міністерства освіти і науки України 

від 20.02.2002 №128, зареєстрований в Міністерстві юстиції України від 

06.03.2002 за № 229/6517, із змінами, внесеними згідно з наказами МОН від 

09.10.2020 №572, від 17.08.201 №921, від 08.04.2016 №401). Години фізичної 

культури в 5-11-х класах не враховуються при визначенні гранично 

допустимого навантаження, що передбачено наказами Міністерства освіти і 

науки України від 27.08.2010 №834 зі змінами, внесеними наказом МОН 

України від 29.05.2014 №657, від10.06.2011 №572, від 03.04.2012 №409 із 

змінами, внесеними наказом МОН України від 29.05.2014 №664, №1465. 

Сумарна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету ( без урахування 

поділу класу на групи) 

35 



 Розділ 6 

ОПИС ФОРМ ОРГАНІЗАЦІЇ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 

Освітній процес у НВК №131 на період запровадження воєнного стану 

в Україні організовується в безпечному освітньому середовищі та 

здійснюється з урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного та 

інтелектуального розвитку дітей, їхніх освітніх потреб. З метою належної  

організації освітнього процесу у 2023/2024 н.р. на основі заяв батьків 

здобувачів освіти в закладі сформовано класи, які навчатимуться за 

змішаною формою навчання, класи з дистанційною  формою здобуття освіти. 

За потреби здобувачів освіти у закладі   організовано здобуття освіти за 

індивідуальною  формою (сімейною (домашньою) та екстернат).   

      Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватися та 

змінюватися    протягом навчального року у зв’язку зі змінами  безпекової 

ситуації та іншими   обставинами.  

Навчальні заняття проводяться згідно з розкладом, затвердженим 

директором закладу. Педагоги щоденно заповнюють зміст уроків, вносять 

оцінки учнів в електронний журнал, ведуть облік відвідування. Зворотній 

зв'язок з учнями та їх батьками здійснюється в електронному вигляді з 

використанням цифрових освітніх платформ, електронного журналу, 

електронної пошти тощо.  

На вебсайті НВК №131 створена сторінка «Дистанційне навчання», на 

якій розміщується алгоритм дій дистанційного навчання під час воєнного 

стану. Це додатковий доступ до інформації, яким можуть скористатися не 

тільки учні, а й всі учасники освітнього процесу. Для забезпечення 

дистанційного освітнього процесу на період запровадження воєнного стану в 

Україні здійснюється доступ до навчальних матеріалів, вибір 

загальноприйнятних та зручних платформ, а саме: Zoom, Meet, вебсервіс 

«Google classroom», онлайн – платформи «Всеосвіта», «На Урок»  тощо. 

Учителі НВК №131 дотримуються гнучкості в доборі навчально-методичного 

забезпечення освітніх програм. У 2023/2024 н.р. мінімізуються домашні 

завдання. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи 

конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних 

очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах окремих 

предметів. Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватися та 

розширюватися у змісті окремих предметів за умови виконання державних 

вимог Державного стандарту та окремих предметів протягом навчального 

року.  

Урок залишається визначальною формою освітнього процесу. Процес 

навчання в школі визначається системою дидактичних принципів, що 

випливають із його закономірностей. Дидактичні принципи слід враховувати 



й під час вибору методів навчання, за допомогою яких учитель повинен 

поступово, систематично навчати учнів, подавати їм навчальний матеріал 

доступно, наочно, науково, дбати, щоб учні виявляли самостійність та 

активність і свідомо засвоювали його. Метою навчання є формування 

компетентностей. Сучасний урок – це компетентнісно зорієнтований урок, 

авторський урок. Учителі навчають учнів, забезпечують їх активність, самі 

визначають, коли вони є джерелом інформації, а коли – підручник, відео, 

навчальне обладнання, Інтернет тощо. Логічна послідовність вивчення 

предметів розкривається у відповідних навчальних програмах. 

Основними формами організації освітнього процесу в 7- 9-х класах є такі 

типи уроку:  

-  формування компетентностей; 

-  розвитку компетентностей;  

-  перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей;  

-  корекції основних компетентностей;  

-  комбінований урок. 

Навчальні заняття проводяться згідно з розкладом, затвердженим 

директором закладу. Педагоги щоденно заповнюють зміст уроків, вносять 

оцінки учнів в електронний журнал, ведуть облік відвідування. Зворотній 

зв'язок з учнями та їх батьками здійснюється в електронному вигляді з 

використанням цифрових освітніх платформ, електронного журналу, 

електронної пошти тощо.  

Автономія вчителя має бути забезпечена академічною свободою, 

включаючи свободу викладання, свободу від втручання в педагогічну, 

науково-педагогічну та наукову діяльність, вільним вибором форм, методів і 

засобів навчання, що відповідають освітній програмі, розробленням та 

впровадженням авторських навчальних програм, проєктів, освітніх методик і 

технологій, методів і засобів, насамперед методик компетентнісного 

навчання. 

  Академічні права і свободи учителя закріплені  в Законі «Про освіту» 

(ст.1. п1.2; ст.54.п.1). Кожен урок має певну структуру, що визначає 

послідовність його етапів. Форми, методи, технології, зміст матеріалу, 

використовується, враховуючи конкретні умови роботи, з метою 

забезпечення  досягнення конкретних очікуваних результатів уроку. Формат, 

обсяг, структура, зміст та оформлення календарно-тематичних планів та 

поурочних планів-конспектів є індивідуальною справою вчителя.  

 

 

 

 



Розділ 7 

ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ 7- 9-х класів 

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному 

стандарті, визначено завдання, які має реалізувати вчитель у рамках кожної 

освітньої галузі. Результати навчання повинні робити внесок у формування 

ключових компетентностей учнів. 

№ Ключові 

компетентності 

Компоненти 

1 Спілкування 

державною (і 

рідною — у разі 

відмінності) мовами 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати 

проблему; міркувати, робити висновки на основі 

інформації, поданої в різних формах (у текстовій 

формі, таблицях, діаграмах, на графіках); розуміти, 

пояснювати і перетворювати тексти задач (усно і 

письмово), грамотно висловлюватися рідною 

мовою; доречно та коректно вживати в мовленні 

термінологію з окремих предметів, чітко, 

лаконічно та зрозуміло формулювати думку, 

аргументувати, доводити правильність тверджень; 

уникнення невнормованих іншомовних запозичень 

у спілкуванні на тематику окремого предмета; 

поповнювати свій словниковий запас. 

Ставлення: розуміння важливості чітких та 

лаконічних формулювань. 

Навчальні ресурси: означення понять, 

формулювання властивостей, доведення правил, 

теорем 

2 Спілкування 

іноземними мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах сфер, 

тем і ситуацій, визначених чинною навчальною 

програмою; розуміти на слух зміст автентичних 

текстів; читати і розуміти автентичні тексти різних 

жанрів і видів із різним рівнем розуміння змісту; 

здійснювати спілкування у письмовій формі 

відповідно до поставлених завдань; 

використовувати у разі потреби невербальні 

засоби спілкування за умови дефіциту наявних 

мовних засобів; ефективно взаємодіяти з іншими 

усно, письмово та за допомогою засобів 



електронного спілкування. 

Ставлення: критично оцінювати інформацію та 

використовувати її для різних потреб; 

висловлювати свої думки, почуття та ставлення; 

адекватно використовувати досвід, набутий у 

вивченні рідної мови та інших навчальних 

предметів, розглядаючи його як засіб 

усвідомленого оволодіння іноземною мовою; 

обирати й застосовувати доцільні комунікативні 

стратегії відповідно до різних потреб; ефективно 

користуватися навчальними стратегіями для 

самостійного вивчення іноземних мов. 

Навчальні ресурси: підручники, словники, 

довідкова література, мультимедійні засоби, 

адаптовані іншомовні тексти. 

3 Математична 

компетентність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою 

інформацією; встановлювати відношення між 

реальними об’єктами навколишньої дійсності 

(природними, культурними, технічними тощо); 

розв’язувати задачі, зокрема практичного змісту; 

будувати і досліджувати найпростіші математичні 

моделі реальних об'єктів, процесів і явищ, 

інтерпретувати та оцінювати результати; 

прогнозувати в контексті навчальних та 

практичних задач; використовувати математичні 

методи у життєвих ситуаціях. 

Ставлення: усвідомлення значення математики 

для повноцінного життя в сучасному суспільстві, 

розвитку технологічного, економічного й 

оборонного потенціалу держави, успішного 

вивчення інших предметів. 

Навчальні ресурси: розв'язування математичних 

задач, і обов’язково таких, що моделюють реальні 

життєві ситуації 



4 Основні 

компетентності у 

природничих 

науках і 

технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у 

довкіллі; будувати та досліджувати природні 

явища і процеси; послуговуватися технологічними 

пристроями. 

Ставлення: усвідомлення важливості 

природничих наук як універсальної мови науки, 

техніки та технологій. усвідомлення ролі наукових 

ідей в сучасних інформаційних технологіях 

Навчальні ресурси: складання графіків та діаграм, 

які ілюструють функціональні залежності 

результатів впливу людської діяльності на природу 

5 Інформаційно-

цифрова 

компетентність 

Уміння: структурувати дані; діяти за алгоритмом 

та складати алгоритми; визначати достатність 

даних для розв’язання задачі; використовувати 

різні знакові системи; знаходити інформацію та 

оцінювати її достовірність; доводити істинність 

тверджень. 

Ставлення: критичне осмислення інформації та 

джерел її отримання; усвідомлення важливості 

інформаційних технологій для ефективного 

розв’язування математичних задач. 

Навчальні ресурси: візуалізація даних, побудова 

графіків та діаграм за допомогою програмних 

засобів 

6 Уміння вчитися 

впродовж життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, 

відбирати й застосовувати потрібні знання та 

способи діяльності для досягнення цієї мети; 

організовувати та планувати свою навчальну 

діяльність; моделювати власну освітню 

траєкторію, аналізувати, контролювати, 

коригувати та оцінювати результати своєї 

навчальної діяльності; доводити правильність 

власного судження або визнавати помилковість. 

Ставлення: усвідомлення власних освітніх потреб 

та цінності нових знань і вмінь; зацікавленість у 

пізнанні світу; розуміння важливості вчитися 

впродовж життя; прагнення до вдосконалення 

результатів своєї діяльності. 



Навчальні ресурси: моделювання власної 

освітньої траєкторії 

7 Ініціативність і 

підприємливість 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві 

проблеми, аналізувати, прогнозувати, ухвалювати 

оптимальні рішення; використовувати критерії 

раціональності, практичності, ефективності та 

точності, з метою вибору найкращого рішення; 

аргументувати та захищати свою позицію, 

дискутувати; використовувати різні стратегії, 

шукаючи оптимальних способів розв’язання 

життєвого завдання. 

Ставлення: ініціативність, відповідальність, 

упевненість у собі; переконаність, що успіх 

команди – це й особистий успіх; позитивне 

оцінювання та підтримка конструктивних ідей 

інших. 

Навчальні ресурси: завдання підприємницького 

змісту (оптимізаційні задачі) 

8 Соціальна і 

громадянська 

компетентності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і 

чути інших, оцінювати аргументи та змінювати 

думку на основі доказів; аргументувати та 

відстоювати свою позицію; ухвалювати 

аргументовані рішення в життєвих ситуаціях; 

співпрацювати в команді, виділяти та виконувати 

власну роль в командній роботі; аналізувати 

власну економічну ситуацію, родинний бюджет; 

орієнтуватися в широкому колі послуг і товарів на 

основі чітких критеріїв, робити споживчий вибір, 

спираючись на різні дані. 

Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне 

ставлення до інших незалежно від статків, 

соціального походження; відповідальність за 

спільну справу; налаштованість на логічне 

обґрунтування позиції без передчасного переходу 

до висновків; повага до прав людини, активна 

позиція щодо боротьби із дискримінацією. 

Навчальні ресурси: завдання соціального змісту 

9 Обізнаність і Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою 



самовираження у 

сфері культури 

думку, аргументувати та вести діалог, враховуючи 

національні та культурні особливості 

співрозмовників та дотримуючись етики 

спілкування і взаємодії; враховувати художньо-

естетичну складову при створенні продуктів своєї 

діяльності (малюнків, текстів, схем тощо). 

Ставлення: культурна самоідентифікація, повага 

до культурного розмаїття у глобальному 

суспільстві; усвідомлення впливу окремого 

предмета на людську культуру та розвиток 

суспільства. 

Навчальні ресурси: математичні моделі в різних 

видах мистецтва 

10 Екологічна 

грамотність і 

здорове життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати 

соціально-економічні події в державі на основі 

різних даних; враховувати правові, етичні, 

екологічні і соціальні наслідки рішень; 

розпізнавати, як інтерпретації результатів 

вирішення проблем можуть бути використані для 

маніпулювання. 

Ставлення: усвідомлення взаємозв’язку кожного 

окремого предмета та екології на основі різних 

даних; ощадне та бережливе відношення до 

природніх ресурсів, чистоти довкілля та 

дотримання санітарних норм побуту; розгляд 

порівняльної характеристики щодо вибору 

здорового способу життя; власна думка та позиція 

до зловживань алкоголю, нікотину тощо.  

Навчальні ресурси: навчальні проекти, завдання 

соціально-економічного, екологічного змісту; 

задачі, які сприяють усвідомленню цінності 

здорового способу життя 

 

Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і 

підприємливість, екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна 

та громадянська компетентності можуть формуватися відразу засобами усіх 

предметів. Виокремлення в навчальних програмах таких наскрізних ліній 

ключових компетентностей як «Екологічна безпека й сталий розвиток», 

«Громадянська відповідальність», «Здоров’я і безпека», «Підприємливість і 



фінансова грамотність» спрямоване на формування в учнів здатності 

застосовувати знання й уміння в реальних життєвих ситуаціях. Наскрізні лінії 

є засобом інтеграції ключових і загальнопредметних компетентностей, 

окремих предметів та предметних циклів. Наскрізні лінії є соціально 

значимими надпредметними темами, які допомагають формуванню в учнів 

уявлень про суспільство в цілому, розвивають здатність застосовувати 

отримані знання у різних ситуаціях. 

Навчання за наскрізними лініями реалізується насамперед через: 

✓ організацію навчального середовища - зміст та цілі наскрізних тем 

враховуються при формуванні духовного, соціального і фізичного 

середовища навчання;  

✓ окремі предмети — виходячи із наскрізних тем при вивченні предмета 

проводяться відповідні трактовки, приклади і методи навчання, реалізуються 

надпредметні, міжкласові та загальношкільні проєкти.  

  

Наскрізна 

лінія 

Коротка характеристика 
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Формування в учнів соціальної активності, відповідальності та 

екологічної свідомості, готовності брати участь у вирішенні питань 

збереження довкілля і розвитку суспільства, усвідомлення важливості 

сталого розвитку для майбутніх поколінь. 

Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з 

реальними даними про використання природних ресурсів, їх 

збереження та примноження. Аналіз цих даних сприяє розвитку 

бережливого ставлення до навколишнього середовища, екології, 

формуванню критичного мислення, вміння вирішувати проблеми, 

критично оцінювати перспективи розвитку навколишнього 

середовища і людини. Можливі уроки на відкритому повітрі.  
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Сприятиме формуванню відповідального члена громади і 

суспільства, що розуміє принципи і механізми функціонування 

суспільства. Ця наскрізна лінія освоюється в основному через 

колективну діяльність (дослідницькі роботи, роботи в групі, проекти 

тощо), яка поєднує окремі предмети між собою і розвиває в учнів 

готовність до співпраці, толерантність щодо різноманітних способів 

діяльності і думок.  

Вивчення окремого предмета має викликати в учнів якомога більше 

позитивних емоцій, а її зміст — бути націленим на виховання 

порядності, старанності, систематичності, послідовності, 

посидючості і чесності. Приклад вчителя покликаний зіграти важливу 

роль у формуванні толерантного ставлення до товаришів, незалежно 

від рівня навчальних досягнень. 
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Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно стійкого 

члена суспільства, здатного вести здоровий спосіб життя і формувати 

навколо себе безпечне життєве середовище.  

Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку і 

охорону здоров’я (текстові завдання, пов’язані з середовищем 

дорожнього руху, рухом пішоходів і транспортних засобів). Варто 

звернути увагу на проблеми, пов’язані із ризиками для життя і 

здоров’я. Вирішення проблем, знайдених з «ага-ефектом», пошук 

оптимальних методів вирішення і розв’язування задач тощо, здатні 

викликати в учнів чимало радісних емоцій. 
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Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, здатність 

успішно діяти в технологічному швидкозмінному середовищі, 

забезпечення кращого розуміння учнями практичних аспектів 

фінансових питань (здійснення заощаджень, інвестування, 

запозичення, страхування, кредитування тощо). 

Ця наскрізна лінія пов'язана з розв'язуванням практичних завдань 

щодо планування господарської діяльності та реальної оцінки 

власних можливостей, складання сімейного бюджету, формування 

економного ставлення до природних ресурсів.  

 

Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна 

спрямованість навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних 

видів педагогічно доцільної активної навчально-пізнавальної діяльності, а 

також практична його спрямованість. Доцільно, де це можливо, не лише 

показувати виникнення факту із практичної ситуації, а й по можливості 

створювати умови для самостійного виведення нового знання, перевірці його 

на практиці і встановлення причинно-наслідкових зв’язків шляхом створення 



проблемних ситуацій, організації спостережень, дослідів та інших видів 

діяльності. Формуванню ключових компетентностей сприяє встановлення та 

реалізація в освітньому процесі міжпредметних і внутрішньопредметних 

зв’язків, а саме: змістово-інформаційних, операційно-діяльнісних і 

організаційно-методичних. Їх використання посилює пізнавальний інтерес 

учнів до навчання і підвищує рівень їхньої загальної культури, створює 

умови для систематизації навчального матеріалу і формування наукового 

світогляду. Учні набувають досвіду застосування знань на практиці та 

перенесення їх в нові ситуації.  
 

 

 

Розділ 8 

 ІНСТРУМЕНТИ 

СИСТЕМИ ВНУТРІШНЬОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЯКОСТІ ОСВІТИ 

Завданнями системи внутрішнього забезпечення якості освіти є: 

оновлення методичної бази освітньої діяльності; 

✓ контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, 

якістю знань, умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх 

покращення; 

✓ моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища 

закладу освіти; 

✓ створення необхідних умов для підвищення фахового 

кваліфікаційного рівня педагогічних працівників. 

✓ оновлення методичної бази освітньої діяльності 

Розділ 9 

ОПИС ІНСТРУМЕНТАРІЮ ОЦІНЮВАННЯ 

Оцінювання навчальних досягнень учнів 7 – 9 -х класів відбувається за 

12-бальною системою відповідно до   Критеріїв оцінювання навчальних 

досягнень учнів (вихованців) у системі загальної середньої освіти, 

затвердженими наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту 

України від 13.04.2011 року №  329. Критерії, що розробляються вчителями 

спільно з учнями для оцінювання різних видів завдань, для різних занять або 

навчальних тем розміщуються в навчальних кабінетах або ж оголошуються 

перед початком виконання робіт. 

 

 

 

 



ПРОГРАМНО - МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

 ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 

   Реалізація змісту освіти в  закладі та досягнення прогнозованого 

результату її роботи забезпечується програмно-методичним матеріалом, що 

відповідає Листу МОН України від 14.08.2023 № 1/12038-23 «Про переліки 

навчальної літератури та навчальних програм, рекомендованих 

Міністерством освіти і науки України для використання в освітньому процесі 

закладів освіти у 2023/2024 навчальному році» 

 

Перелік навчальних програм  

для учнів закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня 

Програми базуються на вимогах Державного стандарту базової і повної 

загальної середньої освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів 

України від 23.11.2011 р. № 1392, ідеях Концепції «Нова українська школа». 

1. Українська мова. Програма затверджена Наказом Міністерства освіти і 

науки України від 07.06.2017 № 804 

2. Українська література. Програма затверджена Наказом Міністерства 

освіти і науки України від 07.06.2017 № 804 

3. Всесвітня історія. Історія України (інтегрований курс) . 6 клас  (наказ 

Міністерства освіти і науки України від 03 серпня 2022 року № 698) 

4. Всесвітня історія. 7 – 9 класи(наказ Міністерства освіти і науки 

України від 03 серпня 2022 року № 698) 

5. Історія України. 7-9 класи(наказ Міністерства освіти і науки України 

від 03 серпня 2022 року № 698) 

6. Математика. Наказ Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 

№ 804 

7. Фізика. 7-9 класи. Наказ Міністерства освіти і науки України від 

07.06.2017 № 804 

8. Хімія. 7-9- класи. Наказ Міністерства освіти і науки України від 

07.06.2017 № 804. 

9. Біологія. 6-9 класи. Наказ Міністерства освіти і науки України від 

07.06.2017 № 804. 

10.  Навчальні програми з іноземних мов. Наказ Міністерства освіти і 

науки України від 07.06.2017 № 804. 

11.  Географія. 6-9 класи. Наказ Міністерства освіти і науки України від 03 

серпня 2022 року № 698) 

12.  Зарубіжна література. 6-9 класи. Наказ Міністерства освіти і науки 

України від 03 серпня 2022 року № 698 

13.  Мистецтво. 5-9 класи. Наказ Міністерства освіти і науки України від 

07.06.2017 № 804. 

14.  Трудове навчання. 5- 9 класи. Наказ Міністерства освіти і науки 

України від 07.06.2017 № 804. 

15.  Основи здоровꞌя. 6-9 класи. Наказ Міністерства освіти і науки України 

від 03 серпня 2022 року № 698 



16.  Фізична культура. Наказ Міністерства освіти і науки України від 03 

серпня 2022 року № 698 

17.  Основи правознавства. Наказ Міністерства освіти і науки України від 

03 серпня 2022 року № 698 

 

 

 



СХВАЛЕНО                   ЗАТВЕРДЖУЮ 

Протокол педагогічної ради                                       Директор  

КЗО   «Навчально-виховний комплекс №131           КЗО  «Навчально-виховний комплекс №131 

«загальноосвітній навчальний заклад                       «загальноосвітній навчальний  заклад І 

ступеня – гімназія»                                                       І ступеня – гімназія»  

Дніпровської міської ради                                           Дніпровської міської ради 

№_______ від_____________________                       _________  Олена КІЗІЛЬ 

                                                                     Наказ № ______ від___________ 

  

                                                                                                                                                         

 

ОСВІТНЯ ПРОГРАМА 

для 11-х класів 

Комунального закладу освіти 

«Навчально-виховний комплекс №131 

«загальноосвітній навчальний заклад І ступеня – гімназія» 

Дніпровської міської ради 

                      на 2023/2024 навчальний рік 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

 

Освітня програма для   11-х класів Комунального закладу освіти 

«Навчально-виховний комплекс №131«загальноосвітній навчальний закладу І 

ступеня – гімназія» Дніпровської міської ради розроблена на виконання  

Конституції України ( ст. 53), Законів України «Про освіту», «Про повну  

загальну середню освіту», відповідно до Указу Президента України від 

24.02.2022 року №64/2022 «Про введення воєнного стану в Україні». постанови 

Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011р. №1392 «Про затвердження 

Державного стандарту базової і повної загальної середньої освіти» (із змінами, 

внесеними відповідно до постанови КМУ від 7 серпня 2013р. №538), до 

Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня 

(наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 408( у редакції 

наказу МОН від 28.11.2019 № 1493 зі змінами внесеними наказом МОН від 

31.03.2020 №464), Санітарного регламенту для закладів загальної середньої 

освіти, затвердженого наказом Міністерства охорони здоров'я України від 

25.09.2020 №2205, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 10 

листопада 2020 р. за №1111/35394,  Освітня програма враховує    інструктивно 

– методичні рекомендації щодо організації освітнього процесу та викладання 

навчальних предметів у закладах загальної середньої освіти у 2023/2024  

навчальному  році (додаток до листа Міністерства освіти і науки України від 19 

серпня 2022 №1/9530), Стратегію розвитку закладу до 2026 року, інші 

нормативні  документи в галузі освіти. 

На виконання Законів  України «Про затвердження Указу Президента 

України «Про введення воєнного стану в Україні» від 24 лютого 2022 року 

№2102 – ІХ,  «Про внесення змін до деяких законів України щодо державних 

гарантій в умовах воєнного стану, надзвичайної ситуації або надзвичайного 

стану» від 15 березня 2022 року №2126 – ІХ , Положенням про дистанційну 

форму здобуття загальної середньої освіти, затверджене наказом МОН України 

від 08.09.2020 № 1115, наказом МОН України від 28.03.2022 № 274 «Про деякі 

питання організації здобуття загальної середньої освіти та освітнього процесу в 

умовах воєнного часу в Україні», наказом МОН  України від 15.05.2023 № 563   

«Про затвердження методичних рекомендацій щодо окремих питань здобуття 

освіти в закладах загальної середньої  освіти в умовах воєнного стану в 

Україні», відповідно до листа МОН України від 16.08.2023 №1/12186-23 «Про 

організацію 2023-2024 навчального року в закладах загальної середньої 

освіти»військовими подіями, що  мають місце в Україні, забезпечення якісного 

виконання освітньої програми в 2022/2023 навчальному році в закладі можливе 



через впровадження дистанційного та змішаного навчання за допомогою 

платформ Zoom, Mееt, Google Classroom. 

Освітня програма профільної середньої освіти (далі - освітня програма) 

окреслює рекомендовані підходи до планування й організації закладом освіти 

єдиного комплексу освітніх компонентів для досягнення учнями обов’язкових 

результатів навчання, визначених Державним стандартом базової та повної 

загальної середньої освіти 

Дана освітня програма створена на 2023/20234 навчальний рік і схвалена 

рішенням педагогічної ради від 30.08.2023 (протокол № 1). 

Освітня програма визначає: 

1) загальний обсяг навчального навантаження, орієнтовну тривалість і 

можливі взаємозв’язки окремих предметів, факультативів, курсів за вибором 

тощо, зокрема їх інтеграції, а також логічної послідовності їх вивчення які 

натепер подані в рамках навчальних планів для кожної ступені окремо; 

2) вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією Освітньою 

програмою; 

3) очікувані результати навчання учнів подані в рамках навчальних програм, 

перелік яких наведено в додатку; 

4) рекомендовані форми організації освітнього процесу та інструменти системи 

внутрішнього забезпечення якості освіти. 

 

МЕТА ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ: 

1. Реалізація предметного і надпредметного змісту навчання, що забезпечує 

розвиток здібностей дитини, становлення її як повноцінної, соціально активної, 

конкурентоздатної особистості, яка володіє ключовими компетентностями 

(вільне володіння державною мовою; здатність спілкуватися рідною (у разі 

відмінності від державної) та іноземними мовами; математична компетентність; 

компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій; 

інноваційність; екологічна компетентність; інформаційно-комунікаційна 

компетентність; навчання впродовж життя; громадянські та соціальні 

компетентності, пов’язані з ідеями демократії, справедливості, рівності, прав 

людини, добробуту та здорового способу життя, з усвідомленням рівних прав і 

можливостей; культурна компетентність; підприємливість та фінансова 

грамотність). 

2. Забезпечення діяльнісної спрямованості навчання, яке передбачає 

постійне включення учнів до різних видів педагогічно доцільної активної 

навчально-пізнавальної діяльності, а також практичну його спрямованість, 

реалізацію в освітньому процесі міжпредметних і внутрішньо предметних 

зв’язків,  

3. Забезпечення наскрізних ліній, що є засобом інтеграції ключових і 

загально предметних компетентностей, окремих предметів та предметних 

циклів 

 

 



 

НАПРЯМКИ  РЕАЛІЗАЦІЇ 

Мета профільної середньої освіти (11 класи)  – забезпечення можливостей 

для рівного доступу учнівської молоді до здобуття загальноосвітньої 

профільної та початкової допрофесійної підготовки, неперервної освіти 

впродовж усього життя, виховання особистості, здатної до самореалізації, 

професійного зростання й мобільності в умовах реформування сучасного 

суспільства. Профільне навчання спрямоване на набуття старшокласниками 

навичок самостійної науково-практичної, дослідницько-пошукової діяльності, 

розвиток їхніх інтелектуальних, психічних, творчих, моральних, фізичних, 

соціальних якостей, прагнення до саморозвитку та самоосвіти. 

 

ПРІОРИТЕТНІ ЗАВДАННЯ  

ДІЯЛЬНОСТІ ПЕДАГОГІЧНОГО КОЛЕКТИВУ 

➢ створення умов для здобуття якісної освіти в умовах  освітнього  процесу;  

➢ зосередження педагогічного колективу на цілеспрямованості, системності 

і єдності діяльності  в змісті освіти. 

➢ формування у дітей основ культури споживання та екологічної свідомості 

через впровадження ідей освіти для сталого розвитку; 

➢  сприяння формуванню у школярів лідерських якостей особистості; 

➢ оптимізація взаємодії з батьками;  

➢ модернізація матеріально-технічної бази та програмно-методичного 

забезпечення закладу.  

 

ВИМОГИ ДО ОСІБ, ЯКІ МОЖУТЬ РОЗПОЧИНАТИ ЗДОБУТТЯ 

БАЗОВОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ 

Профільна середня освіта здобувається, як правило, після здобуття 

базової середньої освіти. Діти, які здобули базову середню освіту та успішно 

склали державну підсумкову атестацію, на 1 вересня поточного навчального 

року повинні розпочинати здобуття профільної середньої освіти цього ж 

навчального року. Згідно з наказом МОН України від 28 лютого 2022 року            

№ 232 «Про  звільнення від проходження державної підсумкової атестації 

учнів, які завершують здобуття початкової та базової загальної середньої 

освіти, у 2021/2022 навчальному році» здобувачі освіти були звільнені від 

складання ДПА у 2021 – 2022 навчальному році та зараховані до 10-х 

профільних класів згідно з заявами батьків. 

Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати здобуття 

профільної середньої освіти за інших умов. 

 

ОСОБЛИВОСТІ Й РЕЖИМ РОБОТИ ЗАКЛАДУ 

  Мова навчання – українська 



  Режим навчання - п’ятиденний, одна зміна 

  Початок занять для учнів   11 – х класів -  о  8.00. 

Тривалість уроків профільній  школі  відповідно до статті 15 розділу ХІІ 

Закону України «Про освіту», пункту 4 статті 10 Розділу ІІІ  Закону України 

«Про повну загальну середню освіту», розділу V Санітарного регламенту для 

закладів загальної середньої освіти, затвердженого наказом МОЗ України від 

25.09.2020 року №2205 «Про затвердження Санітарного регламенту для 

закладів загальної середньої освіти»,   становить в 11-х класах - 45 хвилин. 

Різниця в часі навчальних годин 1-4-х класів обліковується і компенсується 

проведенням додаткових, індивідуальних занять, консультацій з учнями 

відповідно до розкладу.  

Тривалість перерв відповідно до санітарно-гігієнічних норм складає від  

10-15 хв.  

Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів здійснюється 

відповідно до чинних нормативів (наказ Міністерства освіти і науки України 

від 20.02.2002 №128, зареєстрований в Міністерстві юстиції України від 

06.03.2002 за № 229/6517, із змінами, внесеними згідно з наказами МОН від 

09.10.2020 №572, від 17.08.201 №921, від 08.04.2016 №401). Години фізичної 

культури в 5-11-х класах не враховуються при визначенні гранично 

допустимого навантаження, що передбачено наказами Міністерства освіти і 

науки України від 27.08.2010 №834 зі змінами, внесеними наказом МОН 

України від 29.05.2014 №657, від10.06.2011 №572, від 03.04.2012 №409 із 

змінами, внесеними наказом МОН України від 29.05.2014 №664, №1465 

  

 

ЗАГАЛЬНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОГО НАВАНТАЖЕННЯ 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 11-х класів  складає 

1330 годин/навчальний рік. 

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у 

навчальному плані закладу освіти для здобувачів освіти  11-х класів. 

    НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

 Навчальний план для 10-11-х класів КЗО «Навчально – виховний 

комплекс №131 «загальноосвітній навчальний заклад І ступеня – гімназія» 

ДМР  розроблено відповідно до Державного стандарту, з метою його 

впровадження у частині повної загальної середньої освіти з 1 вересня 2018 

року. Він містить загальний обсяг навчального навантаження та тижневі 

години на вивчення базових предметів, вибірково-обов’язкових предметів, 

профільних предметів і спеціальних курсів, а також передбачає години на 

факультативи, індивідуальні заняття  

     До базових предметів належать: «Українська мова», «Українська 

література», «Зарубіжна література», «Іноземна мова», «Історія України», 



«Всесвітня історія», «Громадянська освіта», «Математика», «Фізика і 

астрономія», «Біологія і екологія», «Хімія», «Географія», «Фізична культура», 

«Захист України». Реалізація змісту освіти, визначеного Державним 

стандартом, також забезпечується вибірково-обов’язковими предметами 

(«Інформатика», «Технології»), що вивчаються на рівні стандарту.   

Частину навчальних годин навчального плану призначено для 

забезпечення профільного спрямування навчання в старшій школі. Профіль 

навчання формується закладом освіти з урахуванням можливостей забезпечити 

якісну його реалізацію. 

У 2023/2024 навчальному році здобувачі освіти будуть навчатися за 

профілями: 

 11-А, 11-Б класи – профіль іноземної філології 

 11-В клас – профіль української філології 

Зміст профілю навчання реалізується системою окремих предметів і курсів: 

- базові та вибірково-обов’язкові предмети, що вивчаються на рівні 

стандарту; 

- профільні предмети вивчаються на профільному рівні; 

- курси за вибором, до яких належать спеціальні і факультативні курси. 

Рішення про розподіл годин для формування відповідного профілю 

навчання приймає заклад освіти, враховуючи освітні потреби учнів, регіональні 

особливості, кадрове забезпечення, матеріально-технічну базу тощо.  

11а, 11б, 11в – на основі Типових навчальних планів  для 10-11 класів 

загальної середньої школи, затверджених наказом МОН України від 20.04.18 р. 

№ 408.Таблиці 2, 3. 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень 

11А 11Б 11В 

Мови та літ-

ри (іноз. філ) 

Мови та літ-

ри (іноз. філ) 

Мови та літ-ри 

(укр.мов) 

Базові предмети 26 26 26 

Українська мова                                      2 2 2+2 

Українська література 2 2 2 

Зарубіжна література               1 1 1 

Іноземна мова (англійська мова)                            3+2 3+2 3 

Історія України                                      1,5 1,5 1,5 

Всесвітня  історія                                                       1 1 1 

Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія)                                            3+1 3+1 3+1 

Біологія і екологія 2 2 2 

Географія 1 1 1 

Фізика, астрономія                                      4 4 4 

Хімія 2 2 2 

Фізична культура 2 2 2 

Захист України                                    1,5 1,5 1,5 

Вибірково-обов`язкові предмети 3 3 3 



Інформатика 1 1 1 

Технології 2 2 2 

Разом 27+2+3 27+2+3 27+2+3 

Додаткові години на профільні предмети, окремі базові 

предмети, спеціальні курси, факультативні курси та 

індивідуальні заняття 

9 9 9 

Додатковий час на базові предмети 

Українська мова   2 

Англійська мова 2 2  

Математика 1 1 1 

Гранично допустиме навантаження 33 33       33 

Всього фінансується (без урахування поділу класу на групи) 38 38 38 

 

 

 

ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ 11-х класів 

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному стандарті, 

визначено завдання, які має реалізувати вчитель у рамках кожної освітньої 

галузі. Результати навчання повинні робити внесок у формування ключових 

компетентностей учнів. 

№ Ключові 

компетентності 

Компоненти 

1 Спілкування 

державною (і 

рідною — у разі 

відмінності) мовами 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати 

проблему; міркувати, робити висновки на основі 

інформації, поданої в різних формах (у текстовій 

формі, таблицях, діаграмах, на графіках); розуміти, 

пояснювати і перетворювати тексти задач (усно і 

письмово), грамотно висловлюватися рідною 

мовою; доречно та коректно вживати в мовленні 

термінологію з окремих предметів, чітко, 

лаконічно та зрозуміло формулювати думку, 

аргументувати, доводити правильність тверджень; 

уникнення невнормованих іншомовних запозичень 

у спілкуванні на тематику окремого предмета; 

поповнювати свій словниковий запас. 

Ставлення: розуміння важливості чітких та 

лаконічних формулювань. 

Навчальні ресурси: означення понять, 

формулювання властивостей, доведення правил, 

теорем 



2 Спілкування 

іноземними мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах сфер, 

тем і ситуацій, визначених чинною навчальною 

програмою; розуміти на слух зміст автентичних 

текстів; читати і розуміти автентичні тексти різних 

жанрів і видів із різним рівнем розуміння змісту; 

здійснювати спілкування у письмовій формі 

відповідно до поставлених завдань; 

використовувати у разі потреби невербальні 

засоби спілкування за умови дефіциту наявних 

мовних засобів; ефективно взаємодіяти з іншими 

усно, письмово та за допомогою засобів 

електронного спілкування. 

Ставлення: критично оцінювати інформацію та 

використовувати її для різних потреб; 

висловлювати свої думки, почуття та ставлення; 

адекватно використовувати досвід, набутий у 

вивченні рідної мови та інших навчальних 

предметів, розглядаючи його як засіб 

усвідомленого оволодіння іноземною мовою; 

обирати й застосовувати доцільні комунікативні 

стратегії відповідно до різних потреб; ефективно 

користуватися навчальними стратегіями для 

самостійного вивчення іноземних мов. 

Навчальні ресурси: підручники, словники, 

довідкова література, мультимедійні засоби, 

адаптовані іншомовні тексти. 

3 Математична 

компетентність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою 

інформацією; встановлювати відношення між 

реальними об’єктами навколишньої дійсності 

(природними, культурними, технічними тощо); 

розв’язувати задачі, зокрема практичного змісту; 

будувати і досліджувати найпростіші математичні 

моделі реальних об'єктів, процесів і явищ, 

інтерпретувати та оцінювати результати; 

прогнозувати в контексті навчальних та 

практичних задач; використовувати математичні 

методи у життєвих ситуаціях. 

Ставлення: усвідомлення значення математики 

для повноцінного життя в сучасному суспільстві, 

розвитку технологічного, економічного й 

оборонного потенціалу держави, успішного 



вивчення інших предметів. 

Навчальні ресурси: розв'язування математичних 

задач, і обов’язково таких, що моделюють реальні 

життєві ситуації 

4 Основні 

компетентності у 

природничих 

науках і 

технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у 

довкіллі; будувати та досліджувати природні 

явища і процеси; послуговуватися технологічними 

пристроями. 

Ставлення: усвідомлення важливості 

природничих наук як універсальної мови науки, 

техніки та технологій. усвідомлення ролі наукових 

ідей в сучасних інформаційних технологіях 

Навчальні ресурси: складання графіків та діаграм, 

які ілюструють функціональні залежності 

результатів впливу людської діяльності на природу 

5 Інформаційно-

цифрова 

компетентність 

Уміння: структурувати дані; діяти за алгоритмом 

та складати алгоритми; визначати достатність 

даних для розв’язання задачі; використовувати 

різні знакові системи; знаходити інформацію та 

оцінювати її достовірність; доводити істинність 

тверджень. 

Ставлення: критичне осмислення інформації та 

джерел її отримання; усвідомлення важливості 

інформаційних технологій для ефективного 

розв’язування математичних задач. 

Навчальні ресурси: візуалізація даних, побудова 

графіків та діаграм за допомогою програмних 

засобів 

6 Уміння вчитися 

впродовж життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, 

відбирати й застосовувати потрібні знання та 

способи діяльності для досягнення цієї мети; 

організовувати та планувати свою навчальну 

діяльність; моделювати власну освітню 

траєкторію, аналізувати, контролювати, 

коригувати та оцінювати результати своєї 

навчальної діяльності; доводити правильність 



власного судження або визнавати помилковість. 

Ставлення: усвідомлення власних освітніх потреб 

та цінності нових знань і вмінь; зацікавленість у 

пізнанні світу; розуміння важливості вчитися 

впродовж життя; прагнення до вдосконалення 

результатів своєї діяльності. 

Навчальні ресурси: моделювання власної 

освітньої траєкторії 

7 Ініціативність і 

підприємливість 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві 

проблеми, аналізувати, прогнозувати, ухвалювати 

оптимальні рішення; використовувати критерії 

раціональності, практичності, ефективності та 

точності, з метою вибору найкращого рішення; 

аргументувати та захищати свою позицію, 

дискутувати; використовувати різні стратегії, 

шукаючи оптимальних способів розв’язання 

життєвого завдання. 

Ставлення: ініціативність, відповідальність, 

упевненість у собі; переконаність, що успіх 

команди – це й особистий успіх; позитивне 

оцінювання та підтримка конструктивних ідей 

інших. 

Навчальні ресурси: завдання підприємницького 

змісту (оптимізаційні задачі) 

8 Соціальна і 

громадянська 

компетентності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і 

чути інших, оцінювати аргументи та змінювати 

думку на основі доказів; аргументувати та 

відстоювати свою позицію; ухвалювати 

аргументовані рішення в життєвих ситуаціях; 

співпрацювати в команді, виділяти та виконувати 

власну роль в командній роботі; аналізувати 

власну економічну ситуацію, родинний бюджет; 

орієнтуватися в широкому колі послуг і товарів на 

основі чітких критеріїв, робити споживчий вибір, 

спираючись на різні дані. 

Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне 

ставлення до інших незалежно від статків, 

соціального походження; відповідальність за 

спільну справу; налаштованість на логічне 



обґрунтування позиції без передчасного переходу 

до висновків; повага до прав людини, активна 

позиція щодо боротьби із дискримінацією. 

Навчальні ресурси: завдання соціального змісту 

9 Обізнаність і 

самовираження у 

сфері культури 

Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою 

думку, аргументувати та вести діалог, враховуючи 

національні та культурні особливості 

співрозмовників та дотримуючись етики 

спілкування і взаємодії; враховувати художньо-

естетичну складову при створенні продуктів своєї 

діяльності (малюнків, текстів, схем тощо). 

Ставлення: культурна самоідентифікація, повага 

до культурного розмаїття у глобальному 

суспільстві; усвідомлення впливу окремого 

предмета на людську культуру та розвиток 

суспільства. 

Навчальні ресурси: математичні моделі в різних 

видах мистецтва 

10 Екологічна 

грамотність і 

здорове життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати 

соціально-економічні події в державі на основі 

різних даних; враховувати правові, етичні, 

екологічні і соціальні наслідки рішень; 

розпізнавати, як інтерпретації результатів 

вирішення проблем можуть бути використані для 

маніпулювання. 

Ставлення: усвідомлення взаємозв’язку кожного 

окремого предмета та екології на основі різних 

даних; ощадне та бережливе відношення до 

природніх ресурсів, чистоти довкілля та 

дотримання санітарних норм побуту; розгляд 

порівняльної характеристики щодо вибору 

здорового способу життя; власна думка та позиція 

до зловживань алкоголю, нікотину тощо.  

Навчальні ресурси: навчальні проекти, завдання 

соціально-економічного, екологічного змісту; 

задачі, які сприяють усвідомленню цінності 

здорового способу життя 

 



Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і 

підприємливість, екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна та 

громадянська компетентності можуть формуватися відразу засобами усіх 

предметів. Виокремлення в навчальних програмах таких наскрізних ліній 

ключових компетентностей як «Екологічна безпека й сталий розвиток», 

«Громадянська відповідальність», «Здоров’я і безпека», «Підприємливість і 

фінансова грамотність» спрямоване на формування в учнів здатності 

застосовувати знання й уміння у реальних життєвих ситуаціях. Наскрізні лінії є 

засобом інтеграції ключових і загальнопредметних компетентностей, окремих 

предметів та предметних циклів; їх необхідно враховувати при формуванні 

шкільного середовища. Наскрізні лінії є соціально значимими надпредметними 

темами, які допомагають формуванню в учнів уявлень про суспільство в 

цілому, розвивають здатність застосовувати отримані знання у різних 

ситуаціях. 

Навчання за наскрізними лініями реалізується насамперед через: 

✓ організацію навчального середовища - зміст та цілі наскрізних тем 

враховуються при формуванні духовного, соціального і фізичного середовища 

навчання;  

✓ окремі предмети — виходячи із наскрізних тем при вивченні предмета 

проводяться відповідні трактовки, приклади і методи навчання, реалізуються 

надпредметні, міжкласові та загальношкільні проєкти.  

Наскрізна 

лінія 

Коротка характеристика 
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Формування в учнів соціальної активності, відповідальності та 

екологічної свідомості, готовності брати участь у вирішенні питань 

збереження довкілля і розвитку суспільства, усвідомлення важливості 

сталого розвитку для майбутніх поколінь. 

Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з 

реальними даними про використання природних ресурсів, їх 

збереження та примноження. Аналіз цих даних сприяє розвитку 

бережливого ставлення до навколишнього середовища, екології, 

формуванню критичного мислення, вміння вирішувати проблеми, 

критично оцінювати перспективи розвитку навколишнього 

середовища і людини. Можливі уроки на відкритому повітрі.  



Г
р
о
м

ад
я
н

сь
к
а 

в
ід

п
о
в
ід

ал
ь
н

іс
ть

 
Сприятиме формуванню відповідального члена громади і 

суспільства, що розуміє принципи і механізми функціонування 

суспільства. Ця наскрізна лінія освоюється в основному через 

колективну діяльність (дослідницькі роботи, роботи в групі, проекти 

тощо), яка поєднує окремі предмети між собою і розвиває в учнів 

готовність до співпраці, толерантність щодо різноманітних способів 

діяльності і думок.  

Вивчення окремого предмета має викликати в учнів якомога більше 

позитивних емоцій, а її зміст — бути націленим на виховання 

порядності, старанності, систематичності, послідовності, 

посидючості і чесності. Приклад вчителя покликаний зіграти важливу 

роль у формуванні толерантного ставлення до товаришів, незалежно 

від рівня навчальних досягнень. 
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Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно стійкого 

члена суспільства, здатного вести здоровий спосіб життя і формувати 

навколо себе безпечне життєве середовище.  

Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку і 

охорону здоров’я (текстові завдання, пов’язані з середовищем 

дорожнього руху, рухом пішоходів і транспортних засобів). Варто 

звернути увагу на проблеми, пов’язані із ризиками для життя і 

здоров’я. Вирішення проблем, знайдених з «ага-ефектом», пошук 

оптимальних методів вирішення і розв’язування задач тощо, здатні 

викликати в учнів чимало радісних емоцій. 
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Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, здатність 

успішно діяти в технологічному швидкозмінному середовищі, 

забезпечення кращого розуміння учнями практичних аспектів 

фінансових питань (здійснення заощаджень, інвестування, 

запозичення, страхування, кредитування тощо). 

Ця наскрізна лінія пов'язана з розв'язуванням практичних завдань 

щодо планування господарської діяльності та реальної оцінки 

власних можливостей, складання сімейного бюджету, формування 

економного ставлення до природних ресурсів.  

 

Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна 

спрямованість навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних 

видів педагогічно доцільної активної навчально-пізнавальної діяльності, а 

також практична його спрямованість. Доцільно, де це можливо, не лише 

показувати виникнення факту із практичної ситуації, а й по можливості 

створювати умови для самостійного виведення нового знання, перевірці його на 

практиці і встановлення причинно-наслідкових зв’язків шляхом створення 



проблемних ситуацій, організації спостережень, дослідів та інших видів 

діяльності. Формуванню ключових компетентностей сприяє встановлення та 

реалізація в освітньому процесі міжпредметних і внутрішньопредметних 

зв’язків, а саме: змістово-інформаційних, операційно-діяльнісних і 

організаційно-методичних. Їх використання посилює пізнавальний інтерес 

учнів до навчання і підвищує рівень їхньої загальної культури, створює умови 

для систематизації навчального матеріалу і формування наукового світогляду. 

Учні набувають досвіду застосування знань на практиці та перенесення їх в 

нові ситуації.  
 

ФОРМИ ОРГАНІЗАЦІЇ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ  

ТА МЕТОДИ НАВЧАННЯ 

Перелік освітніх галузей. Типову освітню програму укладено за такими 

освітніми галузями: 

Мови і літератури  

Суспільствознавство 

Мистецтво 

Математика 

Природознавство 

Технології 

Здоров’я і фізична культура 

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних 

навчальних програмах. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи 

конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних 

очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

Урок залишається визначальною формою освітнього процесу. Процес 

навчання в школі визначається системою дидактичних принципів, що випливають 

із його закономірностей. Дидактичні принципи слід враховувати й під час вибору 

методів навчання, за допомогою яких учитель повинен поступово, систематично 

навчати учнів, подавати їм навчальний матеріал доступно, наочно, науково, дбати, 

щоб учні виявляли самостійність та активність і свідомо засвоювали його. Метою 

навчання є формування компетентностей. Сучасний урок – це компетентнісно 

зорієнтований урок, авторський урок. Учителі навчають учнів, забезпечують їх 

активність, самі визначають, коли вони є джерелом інформації, а коли – 

підручник, відео, навчальне обладнання, Інтернет тощо. Нові стандарти 

гарантують учителям професійну свободу. 

Автономія вчителя має бути забезпечена академічною свободою, включаючи 

свободу викладання, свободу від втручання в педагогічну, науково-педагогічну та 

наукову діяльність, вільним вибором форм, методів і засобів навчання, що 

відповідають освітній програмі, розробленням та впровадженням авторських 



навчальних програм, проєктів, освітніх методик і технологій, методів і засобів, 

насамперед методик компетентнісного навчання. 

  Академічні права і свободи учителя закріплені  в Законі «Про освіту» 

(ст.1. п1.2; ст.54.п.1). Кожен урок має певну структуру, що визначає послідовність 

його етапів. Форми, методи, технології, зміст матеріалу, використовується, 

враховуючи конкретні умови роботи, з метою забезпечення  досягнення 

конкретних очікуваних результатів уроку. 

МОН України зазначає, що формат, обсяг, структура, зміст та оформлення 

календарно-тематичних планів та поурочних планів-конспектів є індивідуальною 

справою вчителя.  

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних 

навчальних програмах. 

Основними формами організації освітнього процессу в 6 – 9-х класах є такі 

типи уроку:  

-  формування компетентностей; 

-  розвитку компетентностей;  

-  перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей;  

-  корекції основних компетентностей;  

-  комбінований урок. 

Освітній процес організовується в безпечному освітньому середовищі та 

здійснюється з урахуванням вікових особливостей,  фізичного, психічного та 

інтелектуального розвитку дітей, їхніх особливих освітніх потреб. У рамках 

академічної свободи форми організації освітнього процесу визначаються 

педагогічною радою закладу освіти та відображаються в освітній програмі 

закладу освіти. Вибір форм залежить від наявності необхідних ресурсів  

(матеріально-технічного, кадрового, навчально-методичного, інформаційного 

забезпечення освітньої діяльності тощо), а також форм здобуття освіти. За 

потреби заклад освіти може організувати здобуття освіти за індивідуальною 

освітньою траєкторією. Індивідуальна освітня траєкторія учня реалізується на 

підставі індивідуальної програми розвитку, індивідуального навчального плану, 

що розробляється педагогічними працівниками у взаємодії з учнем та/або його 

батьками, схвалюється педагогічною радою закладу освіти, затверджується його 

керівником та підписується батьками. 

За потреби заклад освіти може організувати індивідуальні форми здобуття 

освіти (зокрема екстернатну, сімейну (домашню), педагогічний патронаж), 

реалізовувати індивідуальну освітню траєкторію учня. З метою належної  

організації освітнього процесу формуються класи, інклюзивні, з дистанційною  

формою здобуття освіти. 



Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватися та 

розширюватися у змісті окремих предметів за умови виконання державних вимог 

Державного стандарту та окремих предметів протягом навчального року. Вибір 

форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи конкретні 

умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних 

результатів, зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

 

ОПИС ТА ІНСТРУМЕНТИ 

СИСТЕМИ ВНУТРІШНЬОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЯКОСТІ ОСВІТИ 

Завданнями системи внутрішнього забезпечення якості освіти є: 

оновлення методичної бази освітньої діяльності; 

✓ контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, якістю 

знань, умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх покращення; 

✓ моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища закладу 

освіти; 

✓ створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного 

рівня педагогічних працівників. 

Освітня програма  передбачає досягнення учнями результатів навчання  

(компетентностей), визначених Державним стандартом. 

 Система внутрішнього забезпечення якості складається з наступних 

компонентів: 

- кадрове забезпечення освітньої діяльності; 

- навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності; 

- матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності; 

- якість проведення навчальних занять; 

- моніторинг досягнення учнями результатів навчання. 

Якість проведення навчальних занять 

Урок - це логічно закінчений, цілісний, обмежений визначеними 

тимчасовими рамками етап освітнього процесу. 

У ньому представлені всі основні елементи освітнього процесу: цілі та 

задачі, зміст, форми, технологія, методи, засоби, контроль та оцінювання, тобто 

вся організаційна структура. Якість уроку залежить від правильного визначення 

кожного з цих компонентів та їх раціонального поєднання. 

Вибудовуючи урок, наші педагоги визначають не тільки те, яка навчальна 

інформація чи способи дії повинні бути засвоєні, а й на якому рівні вони мають 

бути засвоєні на конкретному уроці. Але оскільки урок - це ланка цілісного 

навчального, розвивального та виховного процесу, відтак, не на кожному уроці 

основний його зміст може бути засвоєний на всіх трьох рівнях: 

• сприйняття, осмислення й запам'ятовування; 

• застосування знань і навичок за зразком; 

• застосування знань і навичок у новій ситуації. 



Сучасний зміст освіти та закономірності процесу навчання в цілому та 

засвоєння, зокрема, визначають ряд неодмінних вимог до уроку, які необхідно 

враховувати. 

1. Урок передбачає не тільки виклад матеріалу, змісту, а й завдання, що 

припускають застосування засвоєння навчальної інформації на практиці. 

2. Частина цих знань отримується учнями у процесі самостійного пошуку 

шляхом рішення пошукових задач наскільки пошук таких знань доступний для 

учнів відповідного віку, настільки важливі способи діяльності, які учень опановує 

у процесі пошуку. 

3. Виклад навчального матеріалу на уроці є варіативним за своєю 

структурою. В одних випадках викладається готова інформація у формі пояснення 

та за допомогою ілюстрацій. В інших випадках матеріал вивчається шляхом 

постановки вчителем проблеми та розкриття шляхів її доказового рішення. 

Виклад навчальної інформації може бути у формі розповіді, лекцій, читання 

підручника, перегляду діафільмів тощо. Характер викладу визначається 

внутрішньою структурою, способом побудови цілісного уроку - від 

пояснювально-ілюстративного до проблемного. 

Одна з основних вимог до уроку –  його науковість, неодмінною умовою 

науковості змісту уроку є ознайомлення учнів із доступними для них методами 

науки. 

Істотною стороною уроку є індивідуалізація навчання. Це, по-перше, 

використання навчального матеріалу різного ступеня складності, що враховує 

інтереси та можливості різних категорій учнів, оскільки складний матеріал може 

виявитись не під силу деяким учням для активного засвоєння, але повинен бути 

зрозумілий усім. Це, по-друге, доручення учням завдань для самостійної роботи 

різного ступеня складності, але в такій системі, щоби слабкі та середні учні могли 

поступово переходити від менш важких завдань до більш складних. Це, по-третє, 

повернення учнів зі слабкою навченістю до більш складних завдань попередніх 

тем після вивчення наступних, коли завдання можуть бути вирішені на новому 

рівні підготовки. 

4. Жоден урок не вирішує всіх задач навчання, розвитку та виховання учнів. 

Він є частиною теми, курсу, навчального предмета та взагалі процесу навчання, 

освіти. Важливо завжди усвідомлювати, яке місце він займає в системі 

навчального предмета, які його дидактичні, виховні та розвивальні цілі. Урок - 

логічна одиниця теми, розділу, курсу, педагогічний здобуток, і тому він повинен 

відрізнятися цілісністю, внутрішнім взаємозв'язком частин, єдиною логікою 

розгортання діяльності вчителя й учнів. 

Дотримуючись основних вимог до уроку, учитель вносить як у здійснення 

цих вимог, так і у сполучення компонентів уроку своє педагогічне мистецтво, свій 

методичний почерк, що залежить як від характеру класу, так і від власних 

індивідуальних рис. 

5. На уроці здійснюється розвиток навчальних компетентностей учнів за 

допомогою відтворення академічних знань учнями, вправ у вміннях і навичках, 

шляхом виконання завдань на застосування академічних компетентностей у 

нестандартній ситуації. 



6. Освітній процес тупиковий без кількоразового повторення змісту 

академічних знань і навчальних умінь. Форма повторення може бути різною, у 

залежності від цілей уроку та його змісту. 

7. На уроках  проводиться систематичне та планомірне оцінювання рівня 

навчальних досягнень учнів. Головний критерій якості уроку - не застосування 

тих чи інших видів роботи учнів чи використаних учителем методик, а навченість 

учнів, досягнення цілей уроку. Культура вчителя, його інтелектуальний і 

моральний рівень є однією з головних умов ефективності уроку. 

Моніторинг досягнення учнями результатів навчання 

(компетентностей) 

 

Форми і методи моніторингу 

досягнення 

учнями результатів навчання 

Очікувані результати 

 

Моніторингові роботи з предметів 

інваріантної складової 

Рівень знань учнів з предметів 

інваріантної складової 

Результати семестрового та річного 

оцінювання 

Успішність учнів за результатами 

семестрового та річного оцінювання 

Результативність участі учнів у 

предметних олімпіадах, різнорівневих 

конкурсах та інших тематичних заходах 

Рівень обдарованості школярів 

 

Класно-узагальнюючий контроль  Стан вивчення предметів інваріантної 

складової 

Аналіз стану навченості та вихованості 

учнів певного класу 

Підвищення рівня навчальних досягнень 

учнів та кваліфікаційна допомога вчителю 

 

Завдання системи внутрішнього забезпечення якості освіти: 

- оновлення методичної бази освітньої діяльності; 

- контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, 

якістю знань, умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх 

покращення; 

- моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища 

закладу освіти; 

- створення необхідних умов для підвищення фахового 

кваліфікаційного рівня педагогічних працівників. 

   

ОПИС ІНСТРУМЕНТАРІЮ ОЦІНЮВАННЯ 

Оцінювання навчальних досягнень учнів 11-х класів відбувається за 12-

бальною системою відповідно до   Критеріїв оцінювання навчальних досягнень 

учнів (вихованців) у системі загальної середньої освіти, затвердженими наказом 

Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 13.04.2011 року №  329. 

Критерії, що розробляються вчителями спільно з учнями для оцінювання різних 

видів завдань, для різних занять або навчальних тем розміщуються в навчальних 

кабінетах або ж оголошуються перед початком виконання робіт. 



 

 

ПРОГРАМНО - МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

 ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 

Для виконання Типових освітніх програм на 2023/2024 навчальний рік 

передбачено використання, затверджених Міністерством освіти і науки 

України, навчальних програм з усіх предметів інваріативної частини, 

факультативів варіативної складової, гуртків, що забезпечує інтеграцію 

загальноосвітніх (основних і додаткових) програм, у єдину освітню програму. 

Навчальні програми для учнів закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня 

затверджені наказами МОН від 07.06.2017 № 804 та від 23.10.2017 № 1407. 

  

  

 

 

 

 


